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HETUAR, RAIA SCBA EE AY BR we OB AE a BE A TT 
“ALLS”, PRA RR BASE. HAT ALON 
而 著称 于 世 。 遵 礼 、 重 礼 、 守 礼 、 行 礼 ， 一 直 是 中 国人 民 
的 优良 传统 ， 在 千 百 年 来 的 历史 发 展 进程 中 ， 礼 义 贯 穿 于 
中 国 传统 文明 的 方方面面 ， 渗 透 到 社会 生活 的 各 个 领域 ， 
它 无 时 不 在 ， 无 处 不 有 ， 对 中 国 社会 产生 了 极为 重大 的 影 
响 。 那 么 ， 礼 究竟 是 什么 呢 ? 它 又 为 什么 会 在 中 国 社会 中 
取得 如 此 重要 的 地 位 呢 ? 

礼 ， 起 源 于 原始 社会 ， 原 是 祭神 时 的 一 种 习俗 。 在 进 
入 文明 社会 之 后 ， 这 种 对 人 们 心灵 有 极 大 号 召 力 的 习俗 就 
锌 奴隶 主 贯 族 有 意识 地 加 以 利用 ， 改 造成 为 一 种 有 力 的 统 
治 手段 。 这 种 改造 从 大 禹 时 即 已 开始 ， 到 周公 制 礼 得 以 最 
终 完成 。 礼 制 到 周 代 亦 就 大 备 ， 并 成 为 此 后 历代 礼 制 的 基 
础 。 从 记载 了 周 代 礼 制 内 容 的 礼 经 三 书 :《 周 礼 》、《 仪 礼 》、 
《 礼 记 》 考察 ， 周 礼 的 内 容 是 十 分 广泛 而 又 庞杂 的 。 大 凡 国 
家 的 一 切 典 章 制度 诸如 政治 体制 、 朝 廷 法 典 、 健 礼仪 式 、 
KEM. PRA, FER, BRAS, HBS 
ANSE PAIR AETT. WERE. FAAL, URTPAWE 
理 道 德 修养 、 行 为 规范 等 莫不 包括 在 内 ， 是 一 个 涉及 到 政 
治 、 经 济 、 军 事 、 文 化 、 行 政 、 法 律 、 社 会 、 宗 教 、 教 育 、 
伦理 、 习 俗 等 等 各 个 方面 的 庞大 概念 。 此 后 的 历朝 历代 ， 
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也 莫不 沿用 了 这 一 界定 。 直 到 近代 以 后 ， 礼 的 概念 才 有 所 
缩小 ， 大 体 限 制 在 礼节 和 仪式 两 大 方面 。 

次 到 礼 ， 必 提 仪 ， 礼 仪 是 紧 紧 联系 在 一 起 的 ， 但 在 中 
国 广 代 ， 礼 和 仪 却 是 两 个 不 同 的 概念 。 简 单 地 说 ， 礼 是 人 
们 的 行为 规范 ， 又 是 一 种 社会 意识 ， 它 包含 有 一 系列 的 制 
度 和 规定 。 而 仪 ， 则 是 反映 礼 的 仪式 仪 节 ， 是 礼 的 具体 表 
现形 式 ， 它 是 根据 礼 的 内 容 和 规定 ， 形 成 的 一 整套 系统 而 
完整 的 程序 。 因 此 ， 礼 和 仪 又 是 相互 关联 的 ， 礼 是 标准 ， 
征 凡 容 ， 而 仪 则 是 形式 ， 是 礼 的 形象 展现 。 由 于 礼 的 内 容 
庞杂 ， 涉 及 面相 当 广 泛 ， 故 而 仪 的 规定 也 是 多 如 牛 毛 ， 繁 
珊 见 杂 ， 有 时 甚至 连 专 掌 礼仪 的 官吏 也 和 弄 不 清楚 。 那 么 ， 
礼仪 制度 的 主要 内 容 究 况 是 什么 呢 ， 它 又 是 以 什么 作为 一 
条 主线 ， 把 这 些 纷繁 复杂 的 内 容 串 联 到 一 起 的 呢 ? 

任何 一 种 意识 形态 ， 都 是 为 当时 的 统治 阶级 服务 的 ， 
礼仪 制度 当然 也 不 例外 。 在 古代 礼仪 制度 这 一 庞大 体系 中 ， 
等 级 观念 贯穿 始 未 ， 其 最 核心 的 内 容 就 是 遵循 “ 尊 尊 ”、 
“ 亲 亲 ”的 原则 来 正名 分 、 定 等 级 ， 以 调适 统治 阶级 的 内 部 
关系 ， 从 而 维持 一 个 稳定 的 统治 秩序 。 尊 尊 和 亲 亲 ， 本 是 
宗法 制度 的 原则 ， 它 要 求人 们 根据 血缘 、 宗 法 关系 的 亲政 
还 近 ， 确 定 各 人 在 社会 身份 上 的 高 低 尊 卑 ， 并 要 尊 其 尊 者 ， 
亲 其 亲 者 。 根 据 这 种 原则 而 确立 的 礼 制 ,恰恰 能 起 到 标识 
社会 成 员 身 份 高 低 贵 贱 的 作用 。 它 通过 各 种 具体 的 方法 如 
服 色 、 车 与 等 外 在 表现 形式 ,来 明确 地 界定 每 个 社会 成 员 
的 身份 地 位 ， 从 而 使 得 社会 上 的 各 色 人 等 ， 上 自 “ 君 臣 朝 


3 


廷 尊 卑 贵贱 之 序 ， 下 及 黎庶 车 僵 衣 服 宫室 饮食 嫁 要 丧 祭 之 
分 ”， 都 有 严格 的 等 级 差异 ， 刻 意 造 成 了 全 社会 尊 捍 有 序 、 
贵贱 有 别 、 亲 朴 有 分 、 高 低 不 等 的 等 级 阶梯 。 如 此 一 来 ， 
社会 秩序 就 呈现 出 清楚 整齐 的 有 序 系统 ， 古 代 社 会 的 阶级 
统治 也 就 得 以 巩固 了 。 正 是 由 于 礼 制 的 这 一 妙用 ， 历 代 统 
治 者 都 高 扬 “ 以 礼 治国 ”的 旗帜 ， 不 遗 余力 地 推行 礼 治 。 
这 样 做 的 结果 ， 一 方面 自然 是 巩固 了 统治 ， 另 一 方面 也 使 
得 礼 制 深入 到 社会 生活 的 各 个 层面 ， 使 古代 社会 生活 遵 礼 
BALE RRA. 

在 长 期 的 历史 发 展 进程 中 ,我 国人 民 也 从 各 个 方面 不 
断 丰 富 和 完善 了 礼 的 内 容 ， 使 得 纷繁 庞杂 的 礼 成 为 华夏 民 
族 宝贵 的 精神 文化 遗产 。 剔 除 一 些 消 极 因素 之 后 ， 我 国 古 
代 的 礼 中 也 包含 有 许多 积极 的 内 容 ， 诸 如 尊 老 爱 幼 、 尊 师 
重 教 、 兄 弟 友 爱 、 宾 至 如 归 等 ， 自 十 到 今 ， 都 是 中 华 民 族 
所 赞誉 、 所 发 扬 的 传统 美德 ， 是 中 华 民 族 在 历经 重重 磨难 
之 后 仍 得 以 凝聚 、 发 展 的 重要 因素 ， 故 而 “五 四 ”运动 时 
期 虽然 对 但 的 礼法 进行 了 大 规模 的 清算 ， 但 这 些 传 统 美德 
却 仍然 被 继承 下 来 ， 并 不 断 得 以 发 扬 光 大 。 今 天 ， 这 些 传 
统 美德 依然 是 现代 社会 道德 价值 标准 的 有 机 构成 部 分 ， 对 
每 个 社会 成 员 的 道德 修养 水 平和 社会 责任 感 ， 仍 将 起 到 提 
高 的 作用 。 因 而 ， 对 古代 的 礼 制 多 一 些 了 解 ， 对 传统 的 美 
德 多 一 些 感悟 ， 对 我 们 今天 的 精神 文明 建设 ， 无 疑 是 大 有 
神 益 的 。 

由 于 古代 礼仪 制度 的 内 容 十 分 浩 繁 ， 记 载 其 内 容 的 史 
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书卷 册 也 可 谓 汗 牛 充 栋 ， 如 唐人 杜 佑 的 《 通 典 》;， 是 古代 典 
草 制 度 的 集大成 之 作 ， 其 总 卷 数 仅 二 百 卷 ， 但 其 中 《 礼 典 》 
WIAA TABS. 很 显然， 要 在 如 此 薄 的 一 本 小 册子 
中 全 面 详 尽 地 介绍 如 此 之 多 的 古代 礼仪 制度 ， 是 不 可 能 的 。 
我 们 在 此 仅 从 中 择 要 作 一 些 介 绍 ， 以 使 读者 有 个 初步 的 
了 解 。 


第 一 章 


fL Di it 


一 ， 礼 的 起 源 


礼 ， 源 于 先 民 们 的 祭神 习俗 ， 早 在 原始 社会 时 期 就 已 
AT ERAS. 

当 人 类 还 处 于 原始 群 的 时 代 ， 其 生产 力 水 平 是 非常 低 
下 的 。 在 野兽 环 体 、 大 自然 天 威 莫 测 的 生存 环境 中 ， 人 们 
只 能 利用 极为 简 随 的 生产 工具 进行 原始 的 渔猎 劳动 以 及 粗 
放 的 农业 大作， 吃 了 上 顿 无 下 顿 的 情况 十 分 常见 。 同 时 ， 
MIT Fa 7K OF th ab FE Se BR AG AIR AS, MPFR. 
BARBS AR cE AYA ASA Se RRNA, TAA AE BY Sp 
兽 患 和 自然 灾害 一 无 所 知 ， 对 于 流血 、 产 育 等 各 种 生理 现 
稼 更 是 惊 慎 不 安 ， 如 此 便 导 致 了 他 们 对 自然 力 等 产生 了 轧 
RIRS EERIK HARRERA, MER T RR 
宗教 的 出 现 

太阳 为 什么 会 从 东 面 升 起 又 从 西边 落下 ? 大 地 上 为 什 
么 会 赋 有 高 峻 险 峭 的 山岭 又 有 奔流 不 息 的 大 江 大 河 ? 天 空 
中 为 什么 会 风雨 交加 ， 电 闪 雷 鸣 ? 独子、 老虎 等 又 为 什么 
RIZA? 人 叉 为 什么 会 生老病死 ? 所 有 的 这 些 日 然 现 稼 ， 
在 原始 人 简单 的 头脑 中 当然 得 不 到 科学 的 解释 ， 于 是 他 们 
便 构 想 了 一 种 超自然 的 力量 一 一 鬼神 ， 认 为 正 是 鬼神 的 力 
量 ， 方 使 得 世界 上 有 了 太阳 和 月 亮 ， 大 自然 方才 会 花 开 花 
落 ， 同 样 ， 人 类 社会 的 所 有 活动 和 现象 ， 也 都 是 在 和 鬼神 的 
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主 等 下 才 得 以 出 现 并 进行 的 。 

出 于 这 么 一 种 认识 ， 人 们 当然 就 会 得 出 这 么 一 种 结论 : 
要 想 一 生平 安 ,， 就 要 求 得 鬼神 的 福 佑 ; 如果 触 犯 了 鬼神 ， 
咒 会 有 各 种 灾害 降临 。 要 想 趋 吉 避 节 ， 就 必须 要 讨好 鬼神 ， 
鬼神 满意 了 ， 才 会 为 你 消 灾 去 祸 。 但 如 何 去 讨 好 鬼神 呢 ? 
史 神 虽说 是 无 所 不 能 ， 无 所 不 在 ,但 它 并 无 固定 的 处 所 ， 
也 无 具体 的 形象 ， 怎 么 样 才能 使 鬼神 知道 人 们 在 讨好 它 呢 ? 
人 们 香 思 冥想 的 结果 ， 便 是 赋予 鬼神 以 人 性 ， 并 采用 祭礼 
的 方法 如 以 烧烤 食物 冒 出 的 烟 气 以 供 天 神 ， 向 地 上 酒 酒 或 
订 血 以 供 地 神 ， 敲 击 器 物 召 唤 鬼 神 等 来 沟通 鬼神 与 人 间 的 
联系 。 对 原始 人 来 说 ， 威 胁 他 们 生存 的 最 大 问题 是 食物 ， 
于 是 他 们 设想 鬼神 也 是 喜欢 食物 的 ， 在 祭祀 时 就 把 最 好 的 
食物 奉献 给 它们 ， 以 此 达到 使 鬼神 高 兴 而 消 灾 免 难 的 结果 。 
在 举行 这 种 祈求 神 鬼 的 祭祀 时， 往往 伴 有 十 分 隆重 的 仪式 ， 
这 样 ， 礼 仪 便 随 着 原始 宗教 的 盛行 而 萌芽 了 。 在 古代 礼 学 
AA GLE - 礼 运 篇 》 中 ， 对 礼仪 的 起 源 曾 有 过 一 段 描述 ， 
它 说 : “RALZM, Ke, ARK, FAMI, 
RMR, Hae Wa ee” 这 段 话 的 意思 是 
说 : 远古 原始 社会 的 人 们 在 行礼 时 ， 先 准备 好 酒 和 食物 ， 
再 把 乘 米 和 屠 罕 后 的 小 猪 放 在 烧 石上 ， 点 燃 柴 草 烧 石 炙 烤 ， 
FETE dh bP BS, FFP TK, IF AS a 
FLERE, FARR, ITT, ARERR TY 
Say, Mit Ridié +, Weel, Kinita tH A Ee 
动 中 ,已 经 有 了 礼物 ， 有 了 礼 乐 ， 还 有 了 一 些 特定 的 仪式 。 
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可 见 礼 仪 确 是 从 祭礼 活动 中 诞生 的 。 另 外 ， 从 文字 学 的 角 
度 分 析 ， 甲 骨 文 的 “ 礼 ” 的 字形 像 是 用 器 具 托 着 两 块 玉 奉 
RRS A, 《说 文 解 字 》 中 也 说 : “ 礼 ， 履 也 ， 所 以 事 神 臻 
at” 所 有 这 些 ， 都 有 力 地 说 明了 礼 和 原始 祭礼 活动 密 不 
可 分 的 关系 。， 

原始 宗教 是 一 种 多 神宗 教 ， 凡 是 使 人 们 感到 不 可 理解 
的 事物 ,都 是 人 们 崇拜 的 对 象 ， 故 而 ， 大 自然 中 的 许多 东 
西 ， 如 日 月 星 展 ， 各 类 凶猛 的 动物 ， 各 种 奇怪 的 植物 ， 以 
友 死 去 的 列 祖 列 宗 ， 在 原始 人 的 眼中 ， 往往 都 成 了 神灵 的 
化 号 ， 成 了 人 们 的 保护 神 。 这 种 多 神 崇 拜 的 盛行 ， 使 得 原 
6 礼仪 的 内 容 渐 趋 丰 富 ， 成 为 后 世 繁 琐 礼仪 制度 的 滥 筋 。 
后 世 礼 仪 制 度 的 内 容 ， 正 是 在 原始 礼仪 的 基础 上 ， 根 据 祭 
已 对 象 的 不 同 ,分 成 处 理 人 与 神 的 关系 、 处 理 人 与 鬼 的 关 
系 、 处 理 人 与 人 的 关系 三 大 方面 ， 如 荀子 所 言 : “ 礼 有 三 
本 ”、“ 天 地 者 生 之 本 ”( 人 神 关 系 ), “先祖 者 类 之 本 ”( 人 
鬼 天 系 ),“ 君 师 者 治之 本 ”( 人 人 关系 )。 郭 沫 车 说 得 更 为 
清楚 :“ 大 概 礼 之 起 源 于 礼 神 ， 故 其 字 后 来 从 示 ， 其 后 扩展 
MATA, BHT RMA. K, A. RL BMA AIK 
filo” (CHAI > 孔 墨 的 批判 》) 郭沫若 在 这 段 话 中 揭示 
SFL ZA Aaa, fe Ee et Se PG SR 
的 礼仪 ， 后 来 增加 了 处 理 人 与 人 之 间 关 系 的 礼仪 ， 而 最 后 
则 完备 了 规范 人 的 各 种 社会 行为 的 礼 制 规定 。 这 同时 也 说 
明了 原始 社会 祭祀 神 、 鬼 的 礼仪 ， 正 是 后 世 各 种 礼仪 制度 
的 源头 。 


二 KARRI 


ALLAH BRD 而 及 于 人 ， 是 私有 制 和 私有 观念 出 现 之 
后 的 事 。 本 来 ,在 原始 社会 中 人 们 相互 之 间 的 关系 是 十 分 
单纯 的 ， 他 们 之 间 地 位 平等 ， 没 有 贵贱 尊 摆 之 分 ， 所 有 的 
财产 由 大 家 共享 ， 所 有 的 事务 由 大 家 共同 决定 ， 实 行 原 始 
共产 主义 原则 ， 人 们 之 间 不 存在 任何 利害 冲突 ， 人 际 关系 
平等 而 又 和 谐 ， 自 然 也 不 需要 任何 外 在 的 规定 来 强制 人 们 
的 行为 。 但 是 ， 到 了 原始 社会 晚期 ， 随 着 社会 生产 力 的 发 
展 ， 人 们 已 能 生产 出 一 定数 量 的 剩余 产品 ， 即 在 满足 整个 
群体 维持 最 低 生 活 与 延续 后 代 的 需要 之 后 ， 尚 有 一 定数 量 
的 产品 剩余 ， 这 种 情况 直接 诱发 了 人 们 私有 观念 的 产生 ， 
并 最 终 寻 致 了 私有 制度 的 建立 。 禅 让 制 和 王位 世 黎 制 的 更 
蔡 ， 生 动 形 象 地 说 明了 这 一 进程 。 

原始 社会 晚期 的 部 落 首 脑 ， 权 力 不 断 增强 ， 地 位 逐步 
提高 ， 他 们 和 普通 的 民众 已 巡 然 不 同 。 传 说 邦 在 此 位 上 时 
惫 打算 让 位 给 目 己 的 儿子 丹 朱 ， 群 也 有 传 位 于 子 商 均 的 想 
法 ， 这 就 反映 了 当时 的 人 们 已 意识 到 首脑 的 权 位 是 社会 中 
最 为 丰 足 的 私有 财产 ， 说 明了 把 权力 和 地 位 当 作 私有 财产 
的 观念 已 相当 普及 ， 所 以 ， 到 大 怠 时 ， 葛 和 逐 首脑 权 位 的 斗 
FPO RR Tot. KA Be Bh Se EL a a 
JI, HEF BB YA i a SHE ae RK AA it. FF KR, 
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PROF KS BSAA RMA, HAT EM, we 
制 便 从 此 取代 了 禅让 制 ， 而 且 这 一 制度 的 转换 也 得 到 了 社 
会 上 绝 大 多 数 成 员 的 赞同 。 这 一 演变 过 程 及 其 结果 ， 有 力 
地 反映 了 私有 观念 已 深入 人 心 并 不 可 动 播 的 历史 情况 。 

私有 观念 和 私有 制 的 出 现 ， 极 大 地 动摇 了 原先 人 们 之 
DES. ABH ADA. SAM HAMA PH eR, 
决定 了 各 人 在 社会 中 地 位 的 高 低 。 既 然 人 和 人 之 间 不 再 平 
等 ,， 人 和 人 之 间 的 各 种 利益 纷争 也 就 随 之 而 起 ， 人 和 人 之 
同 的 关系 当然 也 就 愈加 错综复杂 ， 这 种 情况 就 要 求 必 须 有 
一 定 的 规范 对 人 们 的 行为 进行 约束 ， 以 维护 社会 的 稳定 与 
有 发展 。 这 种 规范 就 是 礼仪 ， 就 是 处 理 人 和 人 之 间 关 系 的 礼 
仪 。 故 《管子 》 说 : “ 仓 床 足 然 后 知礼 节 。” 这 正 概括 地 说 
明了 规范 人 类 行为 的 礼仪 制度 出 现 的 原因 。 

自 此 之 后 ， 礼 仪 和 私有 
制 就 紧密 联系 在 一 起 ， 并 为 
统治 阶层 所 利用 ， 成 为 统治 
者 维护 统治 的 有 力 工 具 。 在 
中 国文 明 国 家 尚 处 于 萌芽 状 
SHAK BATH, RMS! 
到 统治 者 对 于 礼仪 的 高 度 重 
视 和 刻意 运用 ， 一 个 典型 的 
Bil we BLE KR ILA. M, 
本 是 一 种 烧 者 食物 的 器 亚 ， 但 在 中 国 古代 ， 它 却 是 具有 特 
别 重要 的 政治 意义 的 一 种 礼 句 。 它 是 政治 权力 的 象征 ， 是 
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Rm (二 里 头 文 化 遗址 出 土 ) 


统治 背 草 贵 地 位 的 象征 。 大 国 铸 造 九 蜡 ， 其 目的 就 是 要 标 
识 目 己 昔 贵 的 地 位 和 竺 高 的 权力 ， 并 保证 其 权 位 不 受 侵犯 。 
在 夏 局 建立 了 中 国 历 史上 第 一 个 奴隶 制 国家 一 一 夏 王 朝 之 
后 ， 随 者 国家 的 产生 和 阶级 关系 的 复杂 化 ， 为 了 保证 奴隶 
主 贵族 统治 的 长 治 久 安 ， 迫 切 需要 发 明 一 整套 确定 人 们 喘 
份 等 级 以 稳定 阶级 统治 的 制度 ， 这 样 ， 礼 就 被 借用 过 来 ， 
并 且 其 中 心 内 容 也 由 原始 社会 时 期 的 祭神 习俗 演变 成 调整 
人 们 社会 关系 的 行为 准则 。 正 如 《 礼 记 ' 礼 运 篇 》 所 说 : 
“SIG Bi, REAR, BRR, BFR, RINK 
G, KAERW ASL, MEA, ILLAR, A 
正 君 区， 以 笃 父 子 ， 以 睦 兄 第 ， 以 和 夫妇 ， 以 设 制 度 。 W 
隶 制 国家 的 各 项 制度 都 在 礼 的 基础 上 被 逐一 制定 出 来 。 


三 周公 制 礼 作乐 


夏 商 两 代 由 于 年 代 久 远 ， MRM TTBS, MAR 
商 时 期 礼 制 的 具体 情况 ， 我 们 今天 已 很 难 搞 得 清楚 ， 真 正 
完备 而 系统 的 是 西周 的 礼 制 ， 它 的 很 多 内 容 保存 在 被 称 为 
“ 礼 经 ”的 “三 礼 ”一 一 《 周 礼 》、《 仪 礼 》、《 礼 记 》 Po 
在 “三 礼 ” 成 书后 的 二 千 多 年 间 ， 它 们 一 直 是 历代 王朝 据 
以 制定 社 仪 制度 的 经 典 阁 作 。 

在 周 代 礼 仪 制度 的 形成 和 确立 过 程 之 中 ， 阅 公 姬 且 起 
了 重大 的 作用 。《 尚 书 大 传 》 中 说 :“ 周 公 摄 政 ， 一 年 救 乱 ， 
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ZER, ZERE, Pee, AFERE, AE tl 
礼 作乐 ， 七 年 致 政 成 王 。 在 周公 摄政 的 短 短 七 年 间 ， 周 公 
不 仅 解 决 了 许多 威胁 周 政权 统治 的 问题 ， 而 且 还 制 礼 作 乐 ， 
把 礼 进 一 步 制 度 化 。 周 公 在 古 礼 的 基础 上 ， 建 立 起 了 一 套 
以 维护 贵族 等 级 为 核心 的 礼 制 ， 在 这 套 社 制 下 ， 统 治 阶 级 
内 部 分 成 天 子 、 诸 侯 、 卿 大 夫 、 士 四 等 ， 等 级 与 等 级 之 间 
的 政治 权力 、 经 济 特 权 、 社 会 地 位 有 着 很 大 的 差异 ， 而 且 
这 种 差异 是 不 可 逾越 的 。 判 定 各 个 贵族 人 物 等 级 高 低 的 标 
4, KR SAE MAKANW RHI, RAM HA 
B, TEX TA NSRP, ARTS mie KHEN, 
享有 最 大 的 权力 ， 他 不 仅 是 政治 上 的 共 主 ， 而 且 是 天 下 的 
大 宗 ， 任 何人 都 不 得 违抗 周 天 子 的 统治 。 这 种 等 级 绪 构 又 
是 世代 承 效 不 变 的 ， 这 一 方面 使 社会 的 秩序 处 于 一 个 超 负 
稳定 的 系统 当中 ， 而 且 还 肯定 了 周 天 子 独 苯 的 地 位 世代 不 
AR, AIK, 礼 主 要 局 限 在 上 层 社 会 ， 是 统治 阶级 内 部 调整 
关系 和 规范 行为 的 准绳 ， 并 非 社 会 上 的 所 有 人 等 都 能 至 受 
到 礼遇 。 

除 此 之 外 ， 周 公 还 不 遗 余力 地 把 礼 制 推广 应 用 ， 使 之 
成 为 衡量 社会 生活 中 一 切 事物 的 准绳 ， 并 使 之 成 为 妈 素 制 
社会 中 一 切 制度 的 基石 和 出 发 点 。 正 如 《 礼 记 ， HLE) 
中 所 说 :“ 道 德 仁义 ， 非 礼 不 成 ;， 教训 正 俗 ， 非 礼 不 备 ; 分 
ARA, ILERA; 君臣 上 下 、 父 子 兄弟 ， 非 礼 不 定 ; E 
学 事 师 ， 非 礼 不 亲 ; 班 朝 治 军 ， 莅 官 行 法 ， 非 礼 威严 不 行 ; 
社 祠 夭 祀 ， 供 给 和 鬼神， 非礼 不 诚 不 庄 。” AE T ALAE 
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道德 修养 、 安 家 治国 、 沟 通 神 人 、 社 会 交往 中 的 重要 作用 ， 
EXAT ERASER PMO RRS. PRES. ABS 
别 、 是 非 之 争 ， 都 是 以 礼 作为 判定 标准 的 。 这 种 情况 十 分 
清楚 地 反映 了 礼 已 经 深 深 地 渗透 到 了 上 层 社 会 生活 中 的 各 
个 方面 。 

也 正 是 在 周 礼 中 ， 礼 和 乐 紧密 地 结合 在 了 一 起 。 乐 ， 
就 是 音乐 ， 在 中 国 古代 ， 它 不 仅 是 一 种 娱乐 方式 ， 也 是 人 
们 修身 养性 的 一 条 重要 途径 。 传 统 理论 认为 ， 音 乐 发 乎 心 
声 ， 心 哀 则 乐 翡 ， 心 悦 则 乐 和 ， 反 过 来 ， 音 乐 也 会 影响 人 
的 性 情 。 因 此 ， 圣 人 制 乐 的 目的 ， 就 是 利用 音乐 的 力量 来 
感召 人 性 从 善 ， 所 谓 “ 因 乐 以 著 教 ， 其 感人 深 乃 移 风 俗 ， 
将 欲 闭 其 那 ， 正 其 身 ”(《 通 典 . 乐 序 》) 。 另 外 ， 圣 人 制 乐 ， 
也 是 利用 音乐 的 力量 来 灌输 礼教 ， 增 添 礼仪 活动 时 的 气氛 ， 
使 人 们 因 乐 之 感 而 遵 礼 行 仪 。 这 样 ， 乐 就 成 为 礼 的 重要 组 
成 部 分 ， 融 合 在 各 种 礼仪 活动 之 中 。 有 一 礼 ， 必 有 一 乐 ， 
乐 和 于 礼 ， 礼 中 有 乐 。 人 们 常用 “ 礼 月 乐 坏 ”来 喻 指 世 道 
误 闫 、 用 “歌舞 升平 ”来 喻 指 政治 清明 、 天 下 安定 ， 这 些 
也 从 另 一 个 侧面 说 明了 礼 乐 之 间 密 不 可 分 的 关系 。 

礼 乐 寅 治 道 ， 它 可 以 通过 道德 感召 的 力量 来 正人 心 、 
定 风俗 、 别 亲 朴 、 序 民 人 ， 故 而 以 礼 治国 一 直 被 传统 理论 
认为 是 王道 仁政 的 体现 ， 也 受到 历代 绝 大 多 数 统治 者 的 重 
视 ， 它 和 刑 政 一 起 ， 共 同 组 成 了 传统 的 两 手 统治 策略 : 一 
手 高 揭 礼 治 的 旗帜 ， 以 礼 示 之 天 下 ， 使 “国家 可 得 而 正 也 ” 
(ALi + 礼 运 》)); 一 手 挥舞 刑 政 的 大 棒 ， 以 暴力 的 手段 ， 
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来 维护 统治 。 但 话 又 说 回来 ， 虽 然 礼 乐 主要 体现 统治 者 的 
等 级 统治 观念 ， 为 统治 者 的 利益 服务 ， 对 广大 下 层 百姓 具 
有 一 定 的 欺骗 性 ， 然 而 无 可 否认 ， 它 同时 也 具有 一 定 的 积 
极 意 义 。 首 先 ， 在 全 社会 范围 内 实行 礼 治 ， 显 然 提 高 了 华 
县 民族 的 文明 素养 ， 造 就 出 中 国 自古 以 来 即 被 誉 为 “ 礼 义 
ZI 的 形象 ; 其 次 ， 作 为 一 种 全 社会 所 遵循 的 基本 规范 
来 说 ， 礼 虽然 从 它 产 生 的 第 一 天 起 ， 就 不 可 避免 地 带 有 阶 
级 统治 的 烙印 ， 对 每 个 社会 成 员 不 可 能 做 到 绝对 公平 ， 但 
不 以 规矩 ， 不 成 方圆 ， 人 类 社会 不 依靠 这 些 不 尽 合理 的 规 
算 ， 是 无 法 取得 进步 的 。 实 际 上 ， 在 任何 社会 中 ， 是 不 可 
能 做 到 每 一 项 政策 、 规 范 都 完全 合理 的 ， 因 此 ， 对 礼 也 不 
HE Tap ok o 


四 LTE 


春秋 以 来 ， 奴 隶 制 度 全 面 动 播 ， 奴 隶 社 会 森严 的 等 级 
Ti Set a Ta At, WARK RAKE, WKAR, K 
a Ps il AK, BPRS A SR BRA A 
BY, AB ARIK — FR TE AY FL lt E BY E E h ALAR As I ÉS J 
面 。 社 会 的 大 动荡 、 大 变革 ,使 社会 成 员 们 的 身份 地 位 发 
生 了 于 交叉 混 消 ， 一 部 分 原先 的 贵族 破 落 成 了 平民 ， 一 部 分 
平民 则 通过 各 种 途径 进入 了 了 上层 社会 。 这 样 一 种 人 员 的 对 
流 ， 就 引起 了 文化 的 对 流 ， 原 先 为 响 族 垄断 的 所 谓 “ 学 在 
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官府 ”的 文化 知识 〈 其 中 当然 也 包括 礼仪 ) ， 因 之 不 断 癌 下 
层 流 布 ， 而 这 种 社会 文化 大 对 流 的 汇聚 点 则 在 于 私 学 。 

圣人 孔子 是 私 学 的 倡导 者 和 兴办 者 。 了 和 孔子 奉行 “有 教 
无 类 ”的 原则 ， 向 社会 各 阶层 人 士 淫 开学 校 的 大 门 ， 只 要 
你 能 交 出 十 条 干 肉 ， 就 可 人 学 ， 成 为 孔 门 弟子 。 孔 子 前 后 
收 徒 达 三 千 人 ， 得 意 门徒 则 有 七 十 二 人 。 在 这 七 十 二 人 中 ， 
RHES, HPAR. AW. AR. ARK, SEMI 
了 社会 的 各 个 层面 。 私 学 中 传授 的 知识 主要 是 六 艺 一 一 礼 、 
乐 、 射 、 御 、 书 、 数 ， 而 其 中 礼 、 乐 是 最 重要 的 内 容 。 等 
校 是 当时 社会 上 重要 的 习 礼 场所 ， 闭 名 的 “ ”的 
故事 就 印证 了 这 一 点 。 备 子 小 的 时 候 ， 家 住 在 基地 边 上 ， 
孟子 就 常常 学 着 控 坑 造 莫 ， 备 母 见 了 ， 说 :“ 此 地 不 适合 我 
儿子 住 。 和 孟 母 把 家 搬 到 了 集 市 边 ， 孟 子 又 学 着 生意 人 的 样 


Pe ETa 
Pd ies 


ajiri 


Huaj Ffi 
at gst ee ne Viz 


FORMS, BAB: “此 地 也 不 适合 我 儿子 住 。” 备 母 
把 家 搬 到 了 学 校 边 上 ， 和 孟子 就 学 着 学 生 们 的 样子 ， 在 地 上 
摆设 土 块 当 祭 器 ， 并 模仿 拇 让 进退 的 礼仪 。 备 母 于 是 十 分 
高 兴 地 说 : “这 才 是 我 儿子 住 的 地 方 !” 从 此 定居 下 来 。 备 
子 长 大 后 果然 就 成 了 一 名 精通 礼 乐 的 儒学 大 师 。 

在 孔子 之 后 ， 墨 子 、 备 子 等 教育 大 师 ， 也 无 不 收 徒 授 
课 ， 弟 子 动 辑 数 百人 。 正 是 由 于 私 学 的 兴盛 ， 也 正 是 由 于 
私 学 收 徒 不 受 社会 身份 等 级 高 低 等 的 限制 ， 就 使 得 以 前 的 
“SLA BRA” 的 规定 成 为 一 纸 具 文 ， 礼 开始 从 庙堂 之 上 向 
草 泽 底下 流 布 。 它 不 再 是 上 层 社会 的 专利 ， 而 成 为 全 社会 
的 共有 财产 ， 逐 步 深 入 到 社会 生活 的 各 个 角落 ， 并 进而 促 
成 了 全 社会 遵 礼 、 守 礼 、 重 礼 、 行 礼 的 良好 风尚 的 养 成 。 

经 过 孔 孟 弟子 及 其 他 一 些 儒学 大 师 的 努力 ， 到 了 战国 
时 期 ， 寄 托 着 儒家 礼 乐 王政 的 政治 理想 的 三 部 礼 学 专著 : 
《 周 礼 》、《 礼 记 》、《 仪 礼 》 成 书 并 面世 了 。 它 们 不 仅 记载 
了 周 代 礼仪 制度 的 一 些 内 容 ， 也 成 为 此 后 历代 统治 者 制定 
礼仪 制度 的 基本 参照 物 ， 由 此 ， 它 们 共同 被 尊 为 “ 礼 经 ”。 

按照 “三 礼 ” 的 说 法 ， 古 代 礼 制 的 内 容 被 归纳 为 五 大 
方面 : 一 是 用 于 祭礼 的 吉 礼 ， 二 是 用 于 丧葬 的 凶 礼 ， 三 是 
用 于 军事 的 军礼 ， 四 是 用 于 接待 使 臣 、 宾 客 的 宾 礼 ， 五 是 
用 于 朝 会 、 燕 纵 、 册 命 、 乡 饮酒 礼 、 婚 嫁 等 方面 的 嘉 礼 ， 
此 即 所 谓 “ 五 礼 ” 之 说 。 此 后 历代 王朝 ， 制 定 礼仪 ， 编 写 
礼 书 ， 也 都 按照 “五 礼 ” 的 体例 进行 。 它 们 组 成 了 中 国 古 
代 礼 制 的 最 主要 内 容 。 
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五 ”封建 礼 制 的 确立 和 发 展 


经 过 春秋 战国 时 期 的 文化 大 对 流 ， 礼 制 逐步 向 社会 各 
阶层 、 社 会 生活 各 方面 全 面 渗透 。 但 这 一 进程 在 秦始皇 时 
被 粗暴 地 打 断 。 史 书 上 说 ， 秦 始 皇 统一 中 国 后 ， 采 用 法 家 
思想 ， 以 严刑 峻 法 治理 国家 ， 儒 家 所 倡导 的 礼 乐 王政 之 说 
被 抛 在 一 边 。 秦 王朝 短命 而 亡 后 ， 刚 刚 建立 的 西汉 王朝 便 
面临 着 法 灭 礼 坏 的 混乱 局 面 ， 汉 王朝 起 需 整 顿 社会 秩序 ， 
重新 树立 统治 者 的 权威 ， 以 稳定 新 生 的 统治 。 而 要 达到 这 
个 目的 ,单纯 采用 秦王 朝 以 法 治国 的 统治 策略 ， 靠 大 棱 来 
威吓 、 镇 压 ， 显 然 是 难以 奏效 的 ， 秦 王朝 已 是 前 车 之 鉴 。 
要 想 长 治 久 安 ， 只 有 重 拾 礼 治 的 旗帜 ， 并 将 它 和 刑 政 有 效 
地 结合 起 来 ， 软 硬 兼 施 ， 才 能 渡 过 难关 。 在 《 汉 书 . LH 
通 传 》 中 ， 记 载 了 汉 初 恢复 礼 治 的 一 段 有 趣 的 过 程 。 

汉 高 祖 刘 邦 ， 本 是 丰 、 沛 间 一 个 游手好闲 的 人 ， 社 会 
HRA. NR, be SPOR ILM, 
”本 上 都 属于 社会 下 层 的 劳动 者 。 汉 王朝 建立 后 ， 每 次 朝 会 
群 臣 ， 这 些 不 知礼 法 为 何 物 的 粗 人 ， 在 朝 堂上 依然 是 大 碗 
B, ARER, KEHE, WME; 喝 醉 之 后 ， 就 更 
KRET, AKRI, AHERE, HEKA WR 
HOU, KAALE, AUREL MEME, — AIE 
都 没有 。 做 了 皇帝 后 的 刘邦 ， 很 快 就 忍受 不 了 啦 ， 他 感觉 
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不 到 曙 顷 的 脸面 何在 、 尊 严 何 在 ， 于 是 ， 他 就 让 儒生 叔 孙 
通 制 定 朝 仪 。 公 元 前 200 年 ， 正 值 长 乐 新 宫 建 成 ， 刘 邦 便 乘 
机 推出 了 这 套 朝 仪 。 在 群 臣 朝 贺 的 那 一 天 ， 天 刚 破 晓 ， 朝 
AMC Hi oD, FRA, 旗帜 飘扬 ， 气 氛 庄严 而 
肃 种 。 礼 官 引导 群 臣 依 官位 高 低 相 次 进入 宫 内 ， 文 东 武 西 ， 
分 列 于 慰 隆 两 侧 。 然 后 刘邦 乘 禁 升 殿 ， 左 右 侍 臣 高 声 传 报 ， 
群 马 这 班 财 抑 。 慑 于 这 种 威严 庄重 的 气氛 ， 所 有 的 人 莫不 
EEN, BA ET AK ee, FLY Se, AERP BE 
KE LAr, AAR ELS, W E LR EN ee, 
宴会 结束 。 而 对 这 沉 阅 乏味 的 场面 ， 刘 邦 却 十 分 高 兴 ， 他 
不 无 得 意 地 宣称 :“ 我 今天 才 知 道 做 皇帝 的 尊贵 了 !1” 

正 征 由 于 礼仪 制度 所 特 具 的 对 巩固 君主 专制 集权 统治 
的 重要 作用 ， 上 自 汉 而 后 ， 历 代 封 建 统治 者 莫不 重视 利用 礼 
仪 制度 ， 以 此 来 稳定 社会 秩序 、 强 化 统治 。 如 汉代 宣称 
“FIBRE”; 汉 宣 帝 说 汉 家 治国 方略 是 “以 霸王 道 杂 
之 ; 董仲舒 倡 言 “三 纲 五 常 ”; RBS “RH 
事 小 ， 失 万 事 大 ， 等 等 。 我 们 看 到 ， 随 着 时 间 的 推 延 ， 封 
建制 度 的 日 趋 腐败 和 没落 ， 封 建 统治 者 对 于 礼仪 制度 愈 趋 
重视 并 不 断 强化 ， 几 乎 无 所 不 用 其 极 ， 使 礼仪 制度 一 直 伴 
随 着 封建 制度 的 始终 。 

礼仪 制度 在 两 千 多 年 的 演变 过 程 中 ， 呈现 出 以 下 几 个 
RE : | 

其 一 ， 封 建 礼仪 制度 越 来 越 趋向 正规 化 和 制度 化 。 从 
秦汉 时 期 直到 清明 灭亡 ， 有 历代 封 建 统治 者 为 使 礼 乐 程式 正 
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规 化 ， 都 设置 有 专门 管理 礼 乐 的 行政 机 关 。 在 各 代 中 央 政 
府 机 构 中 ， 基 本 上 都 设 有 掌管 祭礼 礼仪 的 太 常 、 掌 管 狗 相 
礼仪 的 光 禄 勋 、 掌 管 外 事 礼 仪 的 大 鸿 肪 ， 它 们 构成 了 封建 
国家 主要 的 礼 乐 行政 业务 机 关 。 隋 唐 以 后 所 设立 的 尚书 六 
部 中 的 礼部 ， 也 是 这 类 人 性 质 的 机 构 ， 只 不 过 它 的 地 位 更 高 ， 
工作 范围 更 广 ， 除 统领 全 国 的 礼 乐 行政 工作 之 外 ， 还 主管 
文教 方面 的 工作 。 另 外 ， 由 于 礼 乐 的 内 容 涉及 的 范围 很 广 ， 
程式 又 很 复杂 ， 所 以 在 中 央 其 他 政府 机 构 以 及 各 级 地 方 政 
府 机 构 中 ， 也 都 设 有 相应 的 机 构 和 专门 负责 礼 乐 工作 的 专 
职 人 员 。 此 外 ， 封 建国 家 还 利用 国家 监察 机 关 来 监督 礼 乐 
工作 的 执行 。 这 些 情况 表明 了 礼 乐 工作 已 成 为 封建 国家 的 
一 项 经 常 性 的 要 政 。 

HO, RBH, AAR HS, THR 
记录 典章 制度 的 志 书 ， 甚 所 占 分 量 最 重 的 必然 是 礼 志 ， 这 
已 成 为 古代 史书 的 一 大 特点 。 至 于 其 仪式 的 繁 再， 我 们 可 
用 清 代 乾 隆 皇 帝 所 举行 的 一 次 郊 天 礼 为 例 。 清 代 球 天 的 仪 
式 在 天 坛 举 行 ， 天 坛 的 圈 丘 分 为 三 层 ， 下 层 正 位 礼 丘 天 上 
帝 ， 两 旁 列 有 陪 祀 的 祖 考 ; 上面 两 层 列 有 各 种 从 祀 的 神 只 。 
按照 各 神 只 的 地 位 尊 卑 ， 分 别 安放 数量 不 同 的 祭 品 、 祭 器 。 
这 一 切 工作 准备 好 之 后 ， 皇 帝 动 用 最 高 规格 的 仪 例 ， 即 由 
上 万 人 组 成 的 大 驾 卤 短 ， 在 祭礼 正 日 的 前 一 天 到 达 天 坛 。 
皇帝 素 目 检查 图 丘 的 神 位 ， 储 从 官员 分 头 检查 祭 品 和 和 祭礼 
用 的 牲畜 ， 一 切 停 当 之 后 ， 进 驻 斋 宫 ， 素 食 沐 浴 。 到 正 日 
祭礼 时， 皇帝 和 所 有 的 从 祭 人 员 都 雪 穿 上 规定 的 祭 服 ， 赵 
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ive. LS. MEM. FZR, BRR, CR g 
WEA, BUSSE, REAR. 

其 三 ， 礼 乐 内 容 更 趋 消极 。 随 着 封建 专制 政体 的 不 断 
加 强 ， 对 突出 并 维护 皇帝 独 尊 地 位 的 礼仪 内 容 历代 都 续 有 
增加 ， 规 定 也 越 来 越 趋 繁 细 ， 以 显示 皇帝 的 绝对 权威 。 统 
治 阶级 内 部 的 其 他 各 等 级 ， 所 享有 的 权利 和 待遇 划分 得 也 
BHAA, BARA, BURE “RM”, BE SLE 
作乱 ”， 是 要 “ 杀 无 赦 ” 的 。 就 以 服装 的 颜色 来 说 ， 黄 色 是 
皇帝 的 专用 色 ， 其 他 任何 人 都 不 得 使 用 ， 哪 怕 你 是 皇帝 的 
亲 弟 弟 都 不 行 。 如 清朝 灭亡 后 ， 溥 仪 的 弟弟 清 杰 衣 袖 里 用 
了 明黄 色 ， 就 遭 到 了 已 “ 逊 位 ”多 年 的 溥仪 的 厉声 斥责 ， 
又 如 奴仆 贱 役 规定 着 黑 衫 青衣 ， 由 此 这 种 服 色 就 成 了 奴婢 
的 代名词 。 西 晋 亡 国 皇 帝 晋 怀 帝 做 了 俘虏 后 ， 被 勒令 青衣 
行 酒 ， 就 被 晋 人 视 之 为 一 件 难 以 启齿 的 极 大 的 羞辱 。 礼 仪 
制度 的 渐 趋 消极 ， 不 仅 体现 在 它 被 刻意 用 来 维护 森严 的 封 
建 等 级 制度 ， 还 在 于 它 给 了 特权 阶层 以 极 大 的 便利 而 百般 
歧视 普通 人 民 的 权利 。 如 家 庭 中 的 婆媳 关系 ， 早 期 的 礼 制 
WE WTA ROR, STR WAMA, GTA”, = 
REER, KARI, AATRE (Ace) 
H, REA MEE “HA” HERK, ROUEN RET 
媳妇 也 只 能 顺从 ， 不 可 分 辩 什 么 是 非 曲 直 。 所 以 ， 长 篇 叙 
事 诗 《 孔 汰 东南 飞 》 中 那 位 无 境 的 媳妇 刘 兰 芝 ， 再 怎么 知 
礼 、 能干， 只 因 蛮 横 无 理 的 婆婆 小 不 满意 ， 便 不 得 不 被 休 
弃 ， 最 终 自尽 而 死 。 封 建 礼法 中 的 这 种 不 合理 性 ， 时 代 愈 
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SRM ae, MARA, MRR. Be HAL 
利 ， 市 给 普通 人 民 更 多 的 迫害 和 灾难 。 

最 后 ， 由 于 历代 统治 者 对 礼 制 的 重视 和 大 力 推 行 ， 礼 
制 对 社会 生活 的 渗透 更 深 更 广 。 自 春秋 时 礼 学 下 移 之 后 ， 
处 于 社会 底层 的 普通 百姓 也 接触 到 礼仪 ， 礼 也 成 了 他 们 立 
身 处 世 、 待 人 接 物 的 标准 。 同 时 ， 广 大 人 民 也 从 各 个 方面 
丰 晶 了 礼 的 内 容 ， 使 之 具有 了 不 少 的 积极 因素 。 在 封建 社 
会 中 ， 每 一 个 社会 成 员 都 要 接受 礼 的 约束 ， 依 礼 行事 ， 在 
ABER ARF LAL, WBZ. RSL. BwS4L, Æ 
社会 区 往 中 有 朋友 之 礼 、 师 生 之 礼 、 尊 老 之 礼 、 邻 里 之 礼 ; 
饮食 有 饮食 之 礼 ; 服饰 有 服饰 之 礼 ， 居 处 有 居 处 之 礼 ; R 
车 有 乘 车 之 礼 ; 在 每 个 人 的 成 长 历程 中 有 和 冠 礼 、 婚 礼 、 开 
礼 等 ; 在 国家 政治 生活 中 有 君臣 之 礼 、 朝 误 之 礼 等 ;国家 
的 各 项 典章 制度 也 各 有 各 的 礼 。 可 以 这 人 么 说 ， 礼 无 所 不 在 ， 
社会 生活 中 的 各 个 领域 到 处 都 可 以 看 到 礼 的 踊 影 。 从 这 个 
意义 上 说 ， 称 中 国 为 “ 社 义 之 邦 ”， 是 有 据 可 依 的 。 
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在 《 周 礼 》 中 ， 周 人 把 礼 划分 为 五 类 ， 即 吉 礼 、 节 礼 、 
车 礼 、 宾 礼 、 嘉 礼 。 吉 礼 是 五 礼 之 冠 ， 主 要 是 对 天 神 、 地 
低 、 和 人 鬼 的 祭礼 典礼 。 在 古人 看 来 ， 神 鬼 无 处 不 有 、 无 物 
不 在 ， 而 神 鬼 的 态度 对 于 人 间 的 治 乱 、 国 家 的 安危 ， 是 最 
重要 的 决定 性 因素 ， 因 此 ， 对 于 神 鬼 的 各 类 祭祀 活动 也 是 
牵涉 到 国家 治 乱 安危 的 头等 重要 大 事 ， 所 谓 “ 国 之 大 事 ， 
在 枪 与 藉 ， 正 是 此 意 。 因 此 ， 吉 礼 不 仅 在 五 礼 中 地 位 最 为 
曹 要， 而 且 言 礼 的 内 容 也 最 为 繁多 。 下 面 ， 我 们 从 历代 吉 
礼 中 ， 撕 选 其 最 重要 的 内 容 ， 分 类 进行 一 个 简单 的 介绍 。 


一 ”已 天 之 社 


天 之 是 中 国 古 代 神 鬼 体 系 中 最 为 尊贵 、 最 有 威权 的 主 
窗 神 ， 其 他 的 神 鬼 如 风 但 、 雨 师 等 只 是 它 的 臣 工 ， 人 间 的 
各 王 也 是 上 天 的 儿子 ， 因 此 祀 天 之 礼 是 古代 最 为 隆重 和 庄 
严 的 典礼 。 


( 一 ) 园 丘 礼 天 


图 丘 ， 是 一 座 圆 形 的 和 祭坛。 古人 认为 天 圆 地 方 ， 所 以 
把 佘 天 的 处 所 做 成 圆 形 ， 以 象征 天 的 形象 。 周 礼 中 规定 ， 
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图 丘 建 于 国都 南郊 ， 于 每 年 冬至 之 日 在 此 举行 礼 天 大 上 典 。 
在 冬至 日 的 大 清早 ， 周 天 子 就 得 早早 起 身 ， 率 百 官 来 到 南 
Ro ARE SEAR, AGRI, LMR, MK, 
FRE, MATIC, ARR, WAKES, 
EM, RFR RA KBAR OR OE, RA 
“RE”, MSR, MAREE, EE yag 
FH BE TERE, SE A AREA, ULCER, 
使 天 帝 闻 嗅 其 味 ， 这 即 称 为 “糯米 ”， 也 称 为 “ 禄 礼 " 。 接 
TE, 由 活 人 装扮 成 天 帝 化 身 的 “ 户 ” 登 上 圈 乒 ， 代 表 天 
帝 接受 祭 享 。 先 向 尸 敬 献 牺 牲 的 鲜血 ， 再 依次 进 献 五 种 酒 ， 
Poa “HI”, RAP SRLS KBE CNT). 
WE MELAS), RRA, POS ARS, 
KA “We”, OLRM, KT SOARS “RNS 
fe", DSH. Ba, SRANIE, JF 
FRETET, RA “WR, ， 后 世 也 叫 作 “ 饮 福 ”。 祭 礼 用 
过 的 竹 肉 ， 因 为 沾 有 和 天帝 的 恩泽 ， 也 由 周 天 子 郑重 其 事 地 
WABASH REE, Bey “WBE” o 

周 礼 的 这 一 套 祭 天 程式 ， 为 后 世 所 继承 ， 程 式 中 变化 
较 大 的 ， 是 用 神主 取代 了 活 人 装扮 的 尸 。 

明代 圈 丘 礼 天 的 礼 制 有 所 变化 。 朱 元 璋 洪武 十 年 
(1377) ， 在 南郊 建 大礼 磺 ， 以 圆 形 大 屋 覆 盖 于 祭坛 之 上 ， 
于 此 合 祀 天地， 祭祀 的 时 间 定 于 每 年 的 孟春 正月 。 嘉 靖 皇 
帝 即 位 后 ， 认 为 合 祭 天 地 不 合 古 礼 ， 便 于 嘉靖 九 年 
(1530), EAXMBZM AEB, XK, BAR 


27 


天 坛 ， 坛 分 上 下 三 层 ， 每 层 拦 板 望 柱 和 台阶 的 数目 均 为 天 
数 ， 即 九 或 九 的 倍数 。 祭 祀 的 时 间 仍 恢复 为 冬至 。 清 代 沿 
黎明 制 。 我 们 今天 见 到 的 北京 天 坛 古 建筑 群 ， 就 是 乾隆 皇 
篆 时 在 明 制 基础 上 改修 而 成 的 。 它 包括 四 组 建筑 : 祭 天 的 
图 丘 ， 禄 求 丰 收 的 祈 年 殿 ， 皇 帝 斋 宿 的 斋 宫 ， 为 祭礼 服务 
的 神 乐 署 、 牺 牲 所 等 。 这 些 建筑 以 圆 乒 、 祈 年 殿 为 主体 ， 
前 者 在 南 ， 后 者 在 北 ， 中 以 大 道 相连 ， 道 宽 约 三 十 米 , 长 
三 自 六 十 米 ， 构 成 了 天 坛 的 主轴 线 ， 天 坛 周围 广 种 柏树 ， 
构成 了 一 种 肃穆 宁静 的 氛围 。 
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(=) 封 禅 


封 为 祭 天 ， 禅 是 祭 地 ， 它 专 指 在 泰山 进行 的 祭礼 天 地 
的 活动 。 为 什么 封 禅 必须 到 泰山 呢 ? 因为 古人 认为 ， 泰 山 
是 五 后 中 的 东 岳 ， 东 方 主 生 ， 是 万 物 之 始 ， 是 阴阳 交替 的 
地 方 ， 所 以 理所当然 就 成 了 新 王朝 、 新 帝王 向 天 神 地 只 报 
成 功 以 取得 合法 统治 地 位 的 最 佳 场 所 。 同 时 泰山 又 是 五 岳 
之 冠 ， 称 为 贷款， 泰山 项 上 离 天 最 近 ， 所 以 要 在 泰山 顶 
行 封 ， 泰 山脚 下 行 禅 。 在 封 导 禅 中 ， 主 人 又 认为 天 为 阳 、 
地 为 阴 ， 天 蜗 于 地 ， 所 以 封 的 仪式 也 重 于 禅 。 行 祥 的 地 方 
历代 并 不 完全 一 致 ， 虽 然 都 在 泰山 附近 ,但 有 的 在 云云 山 ， 
有 的 在 肃然 山 等 ， 然 而 最 主要 的 是 在 梁 父 山 ， 故 有 “ 封 泰 
山 、 禅 梁 父 ”的 说 法 。 


T 


只 有 和 帝王 才 有 资格 封 禅 。 由 于 泰山 距 帝 都 有 一 定 的 距 
离 ， 封 禅 的 仪式 又 很 神秘 和 复杂 ， 封 禅 一 次 需 耗 费 大 量 的 
人 和 人力、 物力 和 财力 ， 故 而 封 禅 不 是 每 一 个 帝王 都 必须 而 且 
有 能 力 举 办 的 。 历 史记 载 上 举行 过 封 禅 大 典 的 帝王 仅 有 秦 
RE, URR, UART., Man AZn, RENFE 
ERA o 

封 禅 的 仪式 各 代 不 一 。 夏 商 周 三 代 ， 虽 有 封 禅 之 说 ， 
但 无 具体 仪 制 的 记载 ， 所 以 秦始皇 东 巡 至 泰山 准备 封 禅 时 ， 
FETE a mE ETT ET ALI, ERMA, RR. OR 
REJI ERT RIMS, ee Me La RE BUT, A 
颂 德 ， 然 后 从 北 坡 下 山神 于 梁 父 。 就 在 他 下 山 途 中 ， 过 
ETAR, Ae RAM PE, EB A E 
下 山 。 因 此 松 护驾 有 功 ， 色 始 皇 封 之 为 “五 大 夫 ”"。 现 在 泰 
Uy FAY “TARR”, AA BIE, CARES ee ET 
的 松树 了 。 

汉 武 帝 封 祥 时， 也 曾 召 集 儒生 商讨 礼仪 , 但 伪 生 们 也 
同样 说 不 出 个 所 以 然 来 ， 汉 武帝 也 只 得 目 定 封 禅 礼 仪 。 他 


isini ee 
siete 


PARURA, Beas EE FR A FRR, ES 
AR, TZR, SPFRAELAEB, BEWRBR. KA 
ACHE iw, BRALA. BRAY AP Fe 
FRAKE HESR KSERA, HAEA 
于 祭坛 ， 如 此 二 封 二 禅 之 后 ， 汉 武帝 下 诏 改 元 ， 并 下 令 在 
泰山 下 “ 治 嘲 ”"， 封 禅 大 典 即 告 完成 。 此 后 历代 封 禅 ， 基 本 
与 汉 制 类 同 。 

南宋 以 后 ， 封 禅 不 再 到 泰山 单独 进行 ， 而 是 与 在 京 
近郊 妹 礼 天 地 的 仪式 合 二 为 一 ， 封 与 禅 也 一 并 同时 进行 。 


唐 玄 宗 封 禄 场面 (ARB) 


封 禅 是 一 代 盛 典 ， 它 具有 粉饰 太平 、 硅 示 焉 狭 的 作用 ， 
也 是 帝王 们 承 天 之 命 以 治 万 民 、 树 立 目 己 神化 形象 的 一 种 
手段 ， 所 以 得 到 了 历代 帝王 ， 特 别 是 一 些 好 大 背 功 的 之 王 
们 的 高 度 重 视 。 历 代 想 到 泰山 封 禅 的 帝王 又 何止 上 述 区 区 
数 人 ， 但 封 禅 糜 费 巨大 ， 对 百姓 骚扰 太 甚 ， 所 以 也 只 能 有 
少数 帝王 才能 行 此 盛典 。 
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=. F 


(=) ARER 


太阳 和 月 亮 ， 是 人 间 的 光明 之 源 ， 古 人 称 太 阳 为 “大 
明之 神 ” ， 月 亮 为 “ 夜 明 之 神 ” ， 它 们 也 是 十 人 祭礼 的 重要 
神 只 。 春 分 之 朝 ， 宗 日 于 东 郊 ， 秋 分 之 锈 , BAF HR, 
除了 这 两 天 的 日 月 正 祭 之 外 ， 举 行 其 他 短 礼 典礼 如 祀 天 地 、 
祈 年 等 ， 也 多 以 日 月 从 礼 。 

“WA” “SA” SAL, 渊源 很 十 。 汉 武帝 时 于 太一 坛 
合 祭 日 月 ， 天 刚 破 晓 ， 汉 武帝 即 步 出 用 竹子 建成 的 祠 窜 ， 
向 东方 拜 搬 行 礼 ， 夜 晚 再 向 西方 拜 担 行 礼 。 但 这 种 早起 晚 
睡 的 辛苦 工作 ， 舒 服 惯 了 的 皇帝 老 儿 难以 坚持 ， 后 来 就 改 
在 宫 中 简易 行礼 ， HATER. AEREA, ERHET 
春分 朝日 ， 秋 分 夕 月 的 礼仪 ， 将 合 祭 日 月 改 为 日 月 分 祭 。 
明 初 在 南京 专门 营建 了 日 月 祭坛 ， 迁 都 北京 后 ， 仍 沿 南京 
旧制 ， 在 北京 朝阳 门 外 建 日 坛 ， 在 阜 成 门 外 建 月 坛 ， 日 坛 
西向 ， 月 坛 东 向 ， 尼 为 一 层 方 台 。 从 明代 开始 ， 规 定 每 ; 
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ATA. A, R, E, ESS, SHRABIARSE, 
FLARE fy WU EERE, EHNA E, R, RAE, 


呈 帝 亲自 到 月 坛 祭 月 ， 其 余年 份 则 由 武臣 代 礼 。 这 一 制度 
一 下 沿用 到 清朝 。 


月 坛 钟楼 


星辰 之 条 主 要 是 五 星 、 二 十 八 箱 。 五 星 指 东 方 岁 星 ， 
BIKER, HARKE, KARE, PRA (HE) 星 。 二 十 
八 答 指 东 方 苍龙 七 宿 : FAL 70. RR. be. >, Æ, BE; 北 
AARC: 斗 、 牛 、 女 、 虚 、 人 危 、 室 、 壁 ; AAR 
W: E., 2. Roh. BL A, Bs BT REC 
Ka. OH. Blk, BL. B. RASH, HSH BRA 
有 不 少 ， 如 司 命 、 司 中 、 司 民 、 司 禄 、 寿 星 、 灵 星 、 风 但 、 


雨 师 、 云 神 、 雷 公 等 。 


k 


对 日 月 星辰 的 祭礼 ， 昌 然 总 体 上 是 一 种 迷信 活动 ， 具 
有 巩固 封建 统治 的 政治 意义 , 但 也 体现 了 古人 对 于 人 生 的 
ERRER WR, BAT RAKE, REFE, 
是 为 了 祈求 长 寿 ， 和 祭礼 风雨 雷电 ， 是 为 了 祈求 风调雨顺 ， 
五 合 丰 登 。 这 些 祭祀 活动 在 一 定 程度 上 也 表达 了 人 民 希 望 
过 上 和 实 宁 富足 生活 的 美好 愿望 。 


二 ”和 妹 地 之 礼 


人 们 对 于 土地 的 感情 是 深厚 而 炽 烈 的 。 土 地 生长 万 物 ， 
养育 百姓 ， 犹 如 慈爱 的 母亲 一 般 。 因 此 ， 自 古 以 来 就 普遍 
流传 有 对 土地 的 崇拜 。 另 外 ， 在 古代 政治 文化 中 ， 土 地 也 
具有 非 同 小 可 的 政治 意义 ， 国 家 必 以 一 定 范 围 内 的 土地 为 
基础 ， 有 土 则 有 民 ， 无 土 则 无 民 ， 土 地 是 国家 的 根本 。 由 
此 ， 祭 地 之 礼 和 和 祀 天 之 礼 一 样 ， 也 成 为 中 国 古 代 和 祭祀 礼仪 
中 一 个 极为 重要 的 部 分 。 


(一 ) JEZE 


古代 礼仪 中 祭 地 的 正 祭 ， 是 方 丘 祭 地 ， 即 在 每 年 的 夏 
至 于 国都 北 郊 水 泽 之 中 的 方 丘 上 举行 的 祭典 。 为 什么 要 在 
水 泽 之 中 的 方形 祭坛 上 祭 地 ? 这 也 有 个 说 法 ， 古 人 以 为 ， 
地 属 阴 ， 阴 属于 北方 之 性 ; 古人 又 认为 ， 天 圆 地 方 ， 大 地 
之 外 为 四 海 环抱 ， 故 以 方 丘 象征 地 ， 以 四 周 环绕 的 水 泽 旬 
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征 四 海 。 

祭 地 的 社 仪 与 祭 天 基本 相似 ， 所 不 同 的 是 ， 由 于 天 在 
上 ， 故 用 烃 煤 之 礼 ， 而 地 在 下 ， 则 用 凌 埋 之 礼 。 所 谓 凌 埋 ， 
即 是 在 祭祀 时 在 地 上 挖 一 坑 穴 ， 将 牺牲 等 祭 品 埋 人 地 中 ， 
供 地 只 享用 。 


BA AN Be Mag TY TE 
图 丘 的 时 候 ， 又 
在 北京 安定 门 儿 


地 建 了 方 丘 坛 ， 即 
Hid, LASS St HOA. 
此 坛 北向 ， 是 一 
用 汉白玉 筑 成 的 二 
层 方 坛 。 另 还 建 有 
皇 地 只 室 ， 收 藏 有 皇 地 只 及 从 礼 诸 神 的 木 主 。 清 代 沿 用 明 
制 。 我 们 今天 看 到 的 地 坛 ， 即 是 明 清 遗物 ， 除 其 主体 建筑 
WB Gob, MA SHAS, HE, HO. WA SACS 
建筑 。 


(—) #2 


社 征 是 土 神 和 和 谷 神 的 合 称 ， 社 是 土 神 ， 和 名 为 后 土 ， 槛 
是 谷 神 ， 从 商 以 后 ， 以 始 为 农耕 的 周 人 之 祖 后 稳 为 稳 昼 。 
我 国 古代 是 一 个 农业 国家 ， 而 农业 生产 与 土地 密切 相关 ， 
农 以 土 为 本 ， 民 以 食 为 天 ， 土 地 和 粮食 关 涉 到 国家 的 安危 ， 
因此 社 稳 也 就 成 为 国家 的 代称 和 象征 。 社 稳 既 是 国家 的 象 
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征 ， 对 社 黎 的 祭礼 当然 也 就 显得 特别 重要 。 

祭礼 社 牧 的 活动 在 社 笋 坛 上 举行 。 社 笋 坛 的 位 置 ， 据 
礼 制 规定 ，“ 左 宗庙 ， 右 社 黎 ”， 即 社 牧 坛 与 宗庙 ， 分 别 建 
在 王宫 前 的 右 、 左 两 人 出 。 社 黎 坛 上 铺设 五 色 土 ， 代 表 五 方 ， 
象征 着 国家 的 所 有 领土 。 君 主 在 分 封 诸侯 时 ， 便 按 诸侯 封 
地 所 在 的 方位 ， 取 一 撮 相 应 方向 的 色 十 赐 给 该 诸侯 ， 受 封 
诸侯 要 将 此 土 置 于 封地 的 社 黎 坛 中 ， 象 征 着 它 是 统一 国家 
中 的 一 个 组 成 部 分 。 

古代 的 社 牧 坛 原本 分 为 社 坛 、 各 坛 两 个 部 分 ， 后 来 才 
合 二 为 一 。 社 坛 上 树立 一 个 象征 神 位 的 “ 主 ” ， 周 围 遍 植树 
A. WR, RBM, RRA, ARR, RRR A 
入 的 绿化 环保 意识 。 后 来 ， 社 主 改 用 木 牌 制作 ， 也 有 用 石 
条 制作 的 。 唐 以 后 ， 社 禾 坛 制度 逐步 稳定 下 来 ， 社 主 多 用 
石 条 制作 ， 明 太 祖 时 将 社 、 黎 坛 合 为 一 坛 ， 同 时 祭祀。 

祭礼 社 黎 神 ,最 切 近 功利 的 目的 是 祈求 五 谷 丰登 ， 因 
此 有 “ 春 祈 秋 报 ”的 古 礼 。 春 祈 在 社 日 (仲春 之 月 吉日 ) 
举行 ， 也 就 是 在 春天 耕种 之 前 ， 祈 求 社 黎 神 的 保佑 ; BAR 
在 而 冬 之 月 吉日 举行 ,也 就 是 在 秋天 收获 之 后 ， 报 谢 社 种 
R, AIER, MERKER., ARRERA 
活动 是 十 分 隆重 而 热烈 的 ， SR a — Ph OY R KY 
六 面 发 ， 要 跳 一 种 叫做 惰 舞 的 舞蹈 ， 即 由 领舞 者 手持 一 柄 
AA HY SEAT RSE SE. RFE RE RK, De 
研究 ,《 诗 经》 中 的 “ 载 蔡 "， 就 是 春 祈 社 黎 时 演唱 的 歌曲 ， 
“ 民 帮 ”是 秋 报 时 演唱 的 乐 歌 。 这 种 活动 ， 深 刻 体现 了 古人 
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对 于 乡土 、 国 土 的 深厚 感情 。 
下 是 出 于 这 种 感情 ， 古 人 对 社 牧 的 祭祀 并 不 仅仅 局 限 

于 春 祈 秋 报 ， 它 还 与 保卫 国土 的 行为 有 很 大 的 关系 。 军 队 
出 征 、 校 阅 以 及 献 俘 等 军事 活动 ， 都 要 在 社 黎 坛 前 举行 。 
直到 清 代 ， 这 一 习俗 依然 沿用 ， 清 代 常 在 社 稳 坛 前 举行 
学 仪式 。 当 然 , 一旦 土地 全 部 丧失 ， 国 家 也 就 必然 沦 亡 ， 
而 社 黎 也 就 要 变 置 。 所 以 古代 新 旧 王 朝 的 更 替 ， 必 然 引 起 
槛 的 “ 迁 社 ” ， 新 王朝 要 另 立 社 征 ， 而 旧 王 朝 的 社 稳 或 则 
弃 ， 或 则 其 社 黎 神 位 被 终年 封闭 在 阴暗 的 屋 中 ， 让 其 不 
天 阳 ， 得 不 到 生机 。 以 社 稳 为 国家 的 象征 的 意义 ， 于 此 

现 得 非常 强烈 。 

明永 乐 芝 迁都 北京 后 ， 建 社 稳 坛 于 紫禁城 端 门 之 右 

狂 用 。 明 清 两 代 篆 定 于 每 年 春秋 二 季 的 仲 月 上 成 日 举 
ITXIAR WER, ERA RAS. WTR EFI 

IATA FE HAYA ALR AEH, BIS Rb aa H 


€ È 


m M 


a4 


Ey 7 He? jl r. PRN inh 


山 公 园 。 社 物 坛 身 呈 方形 ， 坛 分 三 层 ， 用 汉 上 日 玉 砌 成 ， 坛 
(RAR. BS. FE. db. PRP, DRI. 2. OA. 
Mm. ARM RAN et, insbhhe Ae ae mk, E 
BV SLES A, RARE SHEE see RM. IA 
ERAR, OEE FRB, E SI SE TT RE AR 
的 地 方 。 

不 过 ,在 古代 ， 和 祭礼 社 黎 并 不 仪 仅 是 君王 的 事 ， 各 个 
阶层 都 有 款 社 活动 。《 礼 记 ' 祭 法 》 中 记载 :“ 王 为 群 姓 立 
st, 日 太 社 ; 王 自 为 立 社 ,日 王 社 ; WRN AEI, 日 
国 社 ; WAR A Ace, HRE; 大 夫 以 下 ， 成 群 并 社 ， 日 
ett.” KEERA SRO, HAE, SNARE, 
设 受 赐 的 一 色 土 ， 再 下 
一 级 的 社 ， 则 只 能 用 本 
地 的 泥土 。 大 夫 以 下 成 
群 立 社 ， 使 得 民间 逐步 
形成 了 以 祭 社 活动 为 中 
心 的 居民 社会 组 织 ， 这 
PPA ZA TERRA EL. ZEE 


Beats’ 2% 


C2 不 仅 要 封 士 为 坛 ， 而 且 
ft 要 种 植 当地 所 宜 的 树 
NS TEO 种 ， 称 为 社 树 。 每 一 社 
gens iH ee aes 


社 这 一 天 ， 全 社 的 人 都 
元 代 社 日 图 ”要 停止 一 切 工作 ， 参 加 
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RAE, WEAR. FRE. EL ORL BEL. BALA, KE 
SRA, AEM, ORS RR +B AHA. 
这 种 社 日 的 热闹 景况 ， 我 们 在 唐 宋 时 期 许多 诗人 的 笔下 都 
可 以 领略 到 。 但 宋 元 以 后 ， 由 于 封建 统治 者 害怕 民间 集会 ， 
便 限制 结社 活动 ， 致 使 社 日 活动 逐步 衰落 ， 而 民间 的 社 禹 
坛 最 后 则 演变 成 了 破 落 的 土地 庙 或 土 谷 宰 。 


(=) 四 望 山 川 


四 望 山川 是 祭祀 天 下 名 山大 川 之 神 。 至 山川 之 境 而 夭 
之 ， 称 为 祭 ， 远 望 而 祭 之 ， 称 为 望 。 望 祭 的 正 祭 是 在 都 城 
的 四 郊 举行 ， 四 郊 各 封 士 设 坛 ， 登 坛 以 祭 相 应 方位 的 山川 。 

武则天 时 ， 开 始 把 山川 名 胜 加 上 人 间 官 历 。 唐 封 五 岳 
为 王 ， 西 策 华 山 为 金 天 王 ， 东 岳 泰 山 为 天 齐 王 ， 中 岳 凡 山 
为 中 天 王 ， 南 绩 衡 山 为 司 天 王 ， 北 后 恒山 为 安 天 王 。 封 四 
MAS, WB RA, PEA, IBN MEAS, 
淮 渎 为 长 源 公 。 宋 代 名 山 大 川 的 封号 又 升 一 级 ， 五 岳 缘 为 
帝 号 ， 并 配 有 帝 后 ， 四 演 、 四 海 等 均 封 为 王 。 

明代 朱元璋 特 在 京城 设 山川 坛 ， 以 望 祭 四 方 山川 。 朱 
元 璋 废除 了 山川 的 帝王 名 号 ， 以 山川 本 名 称呼 其 神 ， 如 东 
岳 泰 山 之 神 、 西 污 大 河 之 神 等 。 嘉 靖 时 改 山 川 坛 为 天 地 神 
只 坛 ， 望 妹 天 下 山川 。 清 初 以 山川 海 污 配 享 方 泽 之 球 ， 又 
在 天 坛 之 西 另 建 地 只 坛 ， 兼 祠 名 山大 川 。 另 外 ， 还 派遣 使 
者 ， 到 各 地 祭祀 五 后、 四 污 等 。 
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= RHR 


百人 认为 ， 人 死 之 后 而 为 披 ， 和 鬼魂 依 活 人 给 他 们 的 供 
EENE, SEAMA, TRILER, E 
是 供给 祖先 亡灵 居 处 的 所 在 。 上 古代 的 统治 者 又 认为 ， 统治 
天 下 的 权力 既是 自 天 而 得 ， 义 是 承袭 于 祖先 的 ， 因 而 家 便 
是 国 ， 国 便 是 家 ， 家 国 是 一 体 的 ， 所 以 ， 授 权 于 己 的 祖先 ， 
其 亡 录 所 寄居 的 宗庙 ， 当 然 也 就 成 了 家 天 下 国家 的 象征 。 
对 宗庙 的 祭祀， 就 是 对 祖先 的 祭礼 ， 它 具有 着 标志 国家 系 
于 一 姓 的 特殊 政治 意义 ， 故 而 古代 对 宗庙 的 祭祀 ， 不 仅 极 
为 隆重 ， 而 且 是 承 传 不 辍 的 。 


(—) PERAR 


周 代 礼 制 规定 : API, =H B, 与 太 祖 之 庙 
全 而 为 七 。 昭 穆 是 宗庙 中 祖先 位 次 排列 的 顺序 ， 自 始祖 而 
F, SCAR, FAB, RE KBR. HAA 
E, BARS, RUE SAR “AB”, RAR CAR 
“条 ”。 随 着 年 代 的 和 久远， 故 世 先王 增多 ， 七 庙 之 数 显 然 难 
以 容纳 ， 于 是 又 有 “ 毁 庙 ”之 制 ， 即 除 始祖 之 外 ， 其 余 的 
“FS” Sih (HARE SAMAK we), EA 
TEA TT Bee, TIMORESE AS Je SE a ANE J BX 

宗庙 的 方位 ， 依 据 左 宗 右 社 的 原则 ， 都 建 在 王宫 前 的 
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EM. UKAZE H, WEEE, BAER, KEKE 
排 。 宗 让 的 朝向 ， 坐 北面 南 ， 依 然 有 南面 为 王 的 意思 。 

东汉 时 ， 汉 明帝 临终 遗 令 ， 不 许 为 他 单独 立 店 ， 于 是 
只 得 把 他 的 神主 藏 在 光武 帝 世祖 庙 别 室 。 由 此 ， 七 让 分立 
的 制度 变 为 “ 同 堂 异 室 ” 之 制 ， 即 在 一 庙 之 内 集中 了 先帝 
们 的 牌位 ， 而 依 世 次 分 为 若干 室 加 以 祭 享 。 这 一 办 法 为 后 
世 所 继承 。 明 代 嘉 靖 帝 有 意 恢复 古 礼 ， 曾 建 有 九 店 ， 但 刚 
建 好 就 被 一 场 大 火烧 毁 八 店 ， 没 奈何 ， 只 得 承 用 同 堂 异 室 
的 一 店 之 制 。 明 清 的 太庙 位 于 紫禁城 端 门 之 左 ， 即 今 之 劳 
BAR SUL, TART, ME PR JAR, BABES 
部 分 。 清 于 前 殿 供 奉 太 祖 太后 ， 中 殿 供奉 列 圣 列 后 ， 后 殿 
EIEE, ERWA, WADE KEA 
高 大 厚重 的 墙 十 和 枝叶 茂密 的 古 柏 ， 内 有 空 散 宁静 的 庭园 ， 
EERE, PARF, 


F 


e j 


XY AR es YY SR FC TE oh Re ABR AEAN PE AR 
BUNT SE, AERA ERR a ab, YEA E TIE 
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币 的 祭祀。 首先 是 月 祭 ， 即 在 每 个 月 的 初 一 这 一 天 要 祭礼 
AI. FAN, 着 月 祭 之 时 ， 周 王 要 率领 群 臣 亲 至 宗庙 ， 宁 
杀 一 只 半 祭 告 列 祖 列 宗 ， 并 要 在 宗庙 训 论 群 臣 。 在 月 祭 中 ， 
以 每 年 复 秋 之 交 的 月 祭 最 为 重要 。 在 这 次 月 祭 中 ， 周 王 要 
门 天 下 颁 行 当年 历 书 ， 以 指导 天 下 的 农事 耕作 ， 以 明确 周 
王 对 天 下 的 统领 关系 。 但 到 后 代 ， 月 祭 越 来 越 流 于 形式 ， 
星 帝 往往 懒得 素 临 宗庙 ， 经 常 只 派 使 臣 到 宗庙 杀 只 羊 就 算 
完事 了 。 

其 次 是 四 时 之 祭 。 所 谓 四 时 之 祭 ， 即 是 在 每 一 个 季度 
NmAAR a, BAA, BAN, KAS, FBR. 5 
外 ， 每 年 岁 末 还 要 举行 腊 祭 ， 故 而 实质 上 是 一 年 五 祭 。 

最 后 是 裕 祭 和 廊 祭 ,它们 每 隔 三 年 和 五 年 举行 一 次 。 
窒 条 和 实 祭 都 是 大 祭 ， 是 把 宗 让 中 所 有 祖先 的 神主 汇集 在 
一 起 进行 的 祭礼 ， 这 种 祭礼 十 分 隆重 ， 一 般 只 有 天 子 才 有 
权 举 行 。 

祭礼 宗庙 的 礼仪 十 分 繁琐 ， 只 有 精通 礼仪 的 专家 才能 
承 拒 司仪 之 职 。 以 周 代 而 言 ， 祭 祀 之 前 先 要 下 日 ， 基 确定 
日 期 。 周 王 要 “ 裔 和 戒 ” ， 沐 浴 更 衣 ， 独 居 十 天 ， 禁 止 一 切 娱 
乐 活 动 ， 茜 止 食 营 费 腥 ， 以 清除 口中 的 秽 气 ,禁止 心 有 旁 
萄 ， 要 排除 心中 的 一 切 杂 念 。 祭 祀 正 日 ， 参 加 者 都 要 早早 
起 床 ， 沐 浴 后 换 上 礼服 ， 才 能 前 往 和 祭祀。 祭礼 所 用 的 牺牲 
和 祀 着、 物品 等 ， 和 都 要 事先 仔细 撕 选 ， 太 牢 牛 、 手 、 猪 三 
REEE, E. BEERA a Rwa. AEA 
arc BUA SEIT RSL, MAAR, AA A RS. 
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RABAT LA) JL FEB AP RSE GY a JASE OE 
行 移 首 大 礼 。 和 祭礼 用 的 食物 ， 行 礼 后 分 而 食 之 ， 以 示 食 鬼 
HRN EUG, FAR SRA REMI. RIL, 
还 有 许 许 多 多 的 具体 规定 。 这 些 繁 琐 的 礼仪 规定 ， 一 方面 
反映 了 统治 首 对 宗庙 之 祭 的 高 度 重视 ， 另 一 方面 也 寄托 了 
统治 者 希望 家 天 下 的 局 面 江 山 永 固 的 政治 企图 。 


(—) CRA) Sz FL 


按 周 礼 的 规定 ， 除 周 天 子 可 设 七 庙 外 ， 诸 修 可 立 五 庙 ， 
大 夫 可 立 三 庙 ， 士 可 立 一 庙 ， 席 人 无 庙 。 奴 隶 主 阶级 中 的 
各 个 贵族 等 级 ， 虽 然 宗 庙 的 数量 不 等 ， 但 都 可 以 为 自己 的 
祖先 立 庙 ， 而 庶 人 以 及 广大 的 奴隶 则 无 权 立 庙 ， 这 反映 了 
奴隶 社会 宗法 制度 下 森严 的 等 级 差别 和 严格 的 尊 卑 意识 。 

奴隶 社会 瓦解 后 ， 原 先 的 奴隶 主 贵 族 等 级 被 新 兴 的 封 
建 等 级 所 取代 ， 封 建 社会 以 官职 品 秩 的 高 下 来 标定 各 人 的 
身份 等 级 ， 伴 此 而 来 的 家 庙 ， 又 称 宗祠 、 祠 堂 等 ， 亦 即 取 
(SARK. EAN ae. MARE: —m, im AA 
五 让 ,三 品 及 四 品 、 五 品 有 兼 珊 者 立 三 店 ， 六 品 以 下 至 谋 
ASF ESB. RWE: XE., EF., REZE, I 
am. WF. RBA. — mE im E Exa, ORBA 
MEXA Z, KAEER REME., AWEH, K 
际 生 活 中 的 家 庙 宗 祠 之 祭 ， 和 纸 上 所 说 并 不 完全 一 样 ， 大 
多 是 将 所 有 祖先 的 神主 集中 在 一 室 ， 有 的 还 巧 挂 其 遗像 ， 
Em HSE 
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《红楼 梦 》 第 五 十 三 回 描写 了 一 幅 责 府 祭 宗祠 的 场景 ， 
有 助 于 我 们 了 解 过 去 的 祭 祖 之 礼 。 贾 府 祭 礼 荣 、 宁 二 祖 时 ， 
FATEH ESI. KARP AR, MK SE: 
“RAS TRAE, HERE. AMER, BS, HS 
PREY, SABE, RRR, RERS, HWA, WSR ws. 
PRI, ARR, SER, NE, SEAL. Ba. FL 46 
乐 止 ， 退 出 。 Ria, BADER, MASE TAGE 
Atl. “ EMIER PRR. TOR, FER 
E, PRE -AJLRR BAT. BETES MATAR 
列 站， 直到 正 等 廊下 ， 槛 外 方 是 页 敬 、 贾 赦 ， 槛 内 是 各 妇 
蔡 ， 众 家 人 小 所 和 皆 在 仪 门 之 外 。” 在 供品 传 完 以 后 ，“ 凡 从 
AFLA, ARMA; PUES, BABAR; 再 下 从 
RK, RAAB. AMAB, BARE. RAE F 
FP, RAD FRR”, TARSAL. 

两 宋 以 来 ， 随 者 城市 商品 经 济 的 发 展 ， 平 民 的 社会 地 
位 有 了 一 定 的 提高 ， 他 们 也 产生 了 要 求 祭 礼 祖 宗 的 要 求 ， 
AMFA OF RAP to ta ee, FA 、 
4. AURRE, SHIRA, ARS. SAS. 
一 年 之 中 ， 每 一 个 季度 都 要 举行 祭礼 活动， 祭祀 的 程 仪 有 
参拜 、 降 神 、 进 狠 、 三 献 、 受 用 等 。 一 般 来 说 ， 贫 寒 之 家 
程序 较为 简单 ， 而 富贵 之 家 礼仪 则 也 相当 繁复 。 如 清 代 淹 
北 拱 城 的 鲍 氏 家 族 ， 其 祭祀 从 序 立 、 就 位 开始 ,一 共 要 经 
历 九 十 三 道 程 序 ， 和 祭礼 方 告 完成 。 平 民 家 族 祠 等 的 出 现 ， 
强化 了 封建 家 族 观 念 对 普通 民众 的 影响 ,巩固 了 封建 制度 
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对 基层 民众 的 统治 ,但 也 反映 了 普通 平民 的 社会 地 位 有 所 


PETS o 


学 校 礼仪 


中 国 古代 的 学 校 ， 是 普及 礼仪 教育 的 基本 场所 。 奴 素 
社会 中 ， 学 校 的 教育 内 容 是 所 谓 “ 六 艺 ”， 即 礼 、 乐 、 射 、 
御 、 书 、 数 。 礼 乐 教育 是 当时 学 校 教 育 的 主要 内 容 。 西 汉 
以 后 ， 竺 校 以 颂 家 经 书 教育 学 生 ， 有 《尚书 》、《 诗 经 》、 
《 礼 记 和 《周易 》、《 春 秋 》 等 ， 礼 仪 教育 也 是 其 中 的 重要 
由 容 。 唐 代 时 又 规定 ， 学 生 除 了 要 学 习 儒家 经 典 外 ， 还 要 
专门 学 习 吉 、 凶 二 礼 。 明 代 也 规定 地 方 学 校 中 的 学 生 除 学 
习 癸 经 外 ， 还 要 加 学 封建 律令 、 皇 帝 谐 令 ， 特 别 要 加 学 冠 、 
媚 、 产 、 祭 之 礼 。 历 代 的 这 些 规定 ， 都 说 明了 礼仪 教育 一 
BET NFR Pin BRAM EAR. Bob, RRM 
习 礼 的 场所 ， 其 校内 管理 也 完全 是 根据 礼仪 制度 的 规定 而 
进行 的 ， 和 学 校 有 其 自身 的 礼仪 。 古 代 学 校 的 以 礼 治 校 ， 以 
礼教 学 ， 对 传统 礼仪 的 普及 和 传播 起 了 重大 的 作用 ， 故 而 
历代 篆 把 学 校 列 人 《 礼 志 》 中 ， 学 校 礼 仪 制度 也 就 成 为 吉 
礼 中 的 一 大 内 容 。 


(一 ) FA} 


RE SLA L cE LA a eR BS FCI CAE HAL. FAILE 
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校 的 一 项 典礼 ， 实 则 也 是 学 校 的 一 项 经 常 性 的 制度 。 所 请 
先 师 先 圣 ， 历 代 人 选 有 所 不 同 。 汉 魏 之 时 通常 是 以 周公 为 
先 圣 ， 孔 子 为 先 师 。 唐 代 时 则 确定 以 孔子 为 先 圣 ， 颜 回 为 
先 师 。 唐 玄宗 时 除 祭礼 孔 颜 外 ， 又 增加 了 左 丘 明 等 二 十 二 
位 贤人 ， 并 且 还 为 列 位 先贤 排 定 了 坐 次 。 以 孔子 居中 ， 两 
AHAA “HA”, MAN, NTR, AE, B, g% 
FR. HAF. HTA. TE, STE, RK 
弟子 。 后 来 ， 颜 回 地 位 提高 ， 附 祭 于 孔子 ， 乃 升 兽 参 以 充 
十 哲 之 位 。 曾 参 附 祭 之 后 ， 再 升 疗 孙子 张 为 十 哲 。 宋 代 ， 
又 以 子 思 和 备 困 附和 祭 孔 、 颜 等 。 再 后 来 ， 进 一 步 扩 充 十 哲 
为 十 二 哲 ， 把 有 若 和 宋 人 朱熹 列 于 其 中 。 

在 学 校 夭 祀 的 这 些 贤哲 中 ， 很 明显 ,孔子 和 颜 回 的 地 
位 是 最 高 的 ， 故 而 历代 释 莫 实 即 是 祭 孔 。 祭 孔 始 于 汉 高 祖 
时 。 后 来 出 于 维护 封建 等 级 统治 的 需要 ， 孔 子 的 地 位 被 越 
提 越 高 。 汉 平帝 谥 孔子 为 “ 讲 成 宣 尼 公 ”， 唐 宋 时 孔子 已 升 
为 王 历 ， 号 称 “大 成 至 圣 文 宣王 ”， 明 世宗 嘉靖 时 虽然 孔子 
的 地 位 一 度 有 所 降低 ， 称 为 “至 圣 先 师 ”， 但 人 清 之 后 ， 孔 
子 的 地 位 又 迅速 恢复 ， 称 为 “大 成 至 圣 文 宣 先 师 ”。 

释 竟 祭 筷 的 典礼 至 为 隆重 。 其 释 葛 的 时 间 和 地 点 因 时 
代 不 同 而 有 所 差别 。 最 初 的 时 候 ， 是 依 校 设 祭 ， 用 牛 、 羊 、 
猪 三 性 〈 即 太 牢 ) 供奉 先 师 先 圣 。 北 朝 北齐 时 ， 在 太 学 中 
建立 了 宣 尼 唐 ， 规 定 每 年 的 仲春 二 月 和 仲秋 八 月 行 释 葛 夭 
孔 之 礼 ， 祭 祀 时 要 设 轩 悬 之 乐 、 用 六 众 之 舞 。 另 外 ， 每 个 
月 的 初 --， 由 国 子 祭 酒 率 博士 以 下 的 教育 和 国 子 学 学 生 人 


46 


ITAL, BEF TL, 
[a] Ba el AT HBL, BA 
教 以 下 及 太 学 生 则 于 
堂前 阶 下 行 礼 。 各 地 
的 州 学 也 都 建立 
孔 、 颜 之 庙 ， 教 官 及 
学 生 也 要 每 月 行礼 。 
唐 代 的 释 莫 礼 更 为 完备 ， 规 定 一 年 分 为 春 夏秋 冬 四 季 释 莫 
唐 辫 宗 后 改 为 春秋 二 季 释 英 。 国 子 学 在 举行 释 莫 时 ， 除 教 
官 和 学 生 外 ， 朝 中 文武 官员 、 僧 道 百姓 也 都 前 往 参 加 。 其 
典礼 由 国 子 祭 酒 代表 皇帝 主持 ， 设 宫 悬 之 乐 ， 并 供奉 牲 牢 。 
献 祭 之 时 ， 以 国 子 祭 酒 为 初 献 ， 司 业 为 亚 献 ， 博 士 为 终 献 。 
MAIR Ee, DEE Be, DON RK ER A 
主 ， 主 持 典 礼 ， 并 以 刺史 作 初 献 ， 州 中 上 佐 为 亚 献 ， 博 士 
RR, BWI. HE, BOER, HERRN SB 
献 ， 县 丞 为 亚 献 ， 主 短 与 县 尉 为 终 献 。 清 代 的 祭 扎 规格 也 
RE, TORR. PLC. SRR, HT Swe 
II 4L, FEIEMIA WILT REER, CWANALS TAA 
ALFRERA, SRE RA RK Ho 

Ae MERE, PROBA RAT, thE 
释 疯 之 礼 。 历 代 皇 帝 也 常 有 参加 释 葛 之 举 。 中 国 训 代 对 释 
BALMER BM RETR, BRAT BS eI 
诲 ， 以 礼 义 教化 民众 之 意 ， 也 说 明了 古代 社会 对 于 教育 的 
重视 。 
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(—) 释 菜 与 束 僻 


释 菜 礼 也 是 古代 学 校 中 的 一 种 常 行礼 仪 ， 又 称 为 “ 合 
采 ”、“ 择 菜 "”， 指 的 是 用 菜 蔬 祭 黄 先 师 ， 并 表示 从 师 学 艺 的 
一 种 礼仪 ， 用 于 始 立 学 堂 或 学 子 人 学 之 时 。 释 菜 礼 的 施行 ， 
既是 对 刚 和 人 学 的 莘 莘 学 子 进 行 的 一 次 人 学 教育 ， 又 是 尊 师 
重 教 传统 美德 的 一 种 发 扬 。 

束 从 是 十 条 干 肉 ， 它 本 是 古人 交往 时 相互 馈赠 的 礼物 
之 一 ， 后 来 因 学 生 人 学 时 也 要 向 教师 交 束 途 以 作 见 面 礼 ， 
作为 支付 给 教师 的 酬金 之 一 ， 故 而 亦 即 以 束 企 代 指 入 学 拜 
师 。 如 孔子 所 言 : “APRIL, SREB.” (E 
语 . 述 而 》) 即 只 要 交纳 束 个 ， 就 可 以 进入 孔 门 ， 接 受 老夫 
子 的 训 诲 教育 了 。 相 沿 下 来 ， 束 修 就 逐步 演变 成 一 种 拜师 
时 的 固定 的 礼仪 制度 。 

束 个 是 拜师 之 礼 ， 但 历代 拜师 的 礼物 并 不 限于 十 条 干 
肉 。 据 《文献 通 考 》 记载 ， 唐 代 神 龙 二 年 (706) WE: 所 
有 学 生丝 须 以 东 僻 之 礼 礼 于 师 ， 国 子 学 和 太 学 的 学 生 纳 绢 
三 匹 ， 四 门 学 纳 绢 二 匹 ， 俊 士 及 律 、 书 、 算 学 、 州 学 、 县 
学 的 学 生 纳 绢 一 匹 ， 另 外 还 需 备 有 酒 肛 。 唐 《开元 礼 》 中 
还 记述 了 皇 太 子 拜 见 业 师 时 所 献 束 伴 的 清单 : RA 
( 盛 物 的 竹器 ) ， 五 匹 ; 酒 一 壶 ， 二 斗 ; 个 一 案 ， 三 肥 。 

行 束 修 礼 时 有 特定 的 礼仪 规定 。 唐 代 ， 学 生 要 穿 上 青 
HFR, PRB RE, EAR FRIIS, BM 
立 于 学 党 的 台阶 之 上 ， 并 派 人 出 询 学 生 的 来 由 。 学 生 要 情 
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辞 晤 切 地 表明 自己 拜师 求学 的 愿望 ,老师 要 再 三 谦 称 自己 
无 才 无 德 ， 不 能 收 徒 ， 否 则 将 误 人 前 程 。 学 生 需 再 次 以 坚 
决 的 态度 申明 自己 拜师 求学 的 决心 ， 并 请 求 老 师 将 自己 收 
归 门 下 。 老 师 见 学 生 求学 之 志 坚 定 ， 自 己 也 实在 无 法 推辞. 
只 得 请 学 生 进入 校门 。 老 师 走 下 台阶 后 ， 学 生 即 向 老师 行 
跪拜 之 礼 ， 老 师 回 拜 。 学 生 取 出 束 个 ， 敬 请 老师 收 下 。 老 
师 收 礼 之 后 ， 师 生 关系 就 确定 下 来 ， 然 后 学 生 拜 谢 退 出 。 
这 种 初 入 学 门 ， 即 受 礼教 的 做 法 ， 对 于 在 当时 青年 中 弘扬 
尊 师 重 教 的 意识 和 树立 师 尊 为 上 的 礼仪 ,无 疑 是 大 有 神 
益 的 。 

ARAM PSSA RAY FB LER et EAE HE A A 
礼 ， 即 连 贵 为 储君 的 皇 太子 也 不 能 例外 。 唐 《开元 礼 》 裁 ， 
皇 太 子 求学 之 初 ， 也 要 改 着 学 生 青 被 ， 至 校门 外 求 见 师 尊 ， 
拜 答 如 仪 ， 方 才 退 出 。 

束 个 之 礼 的 普遍 施行 ， 反映 了 我 国 古来 即 是 一 个 以 苯 
师 为 荣 的 文明 国度 ， 体 现 了 中 华 民 族 尊 师 重 教 的 崇高 风尚 。 
尊 师 ， 在 我 国有 着 悠久 的 传统 , 《国语 . FB) Pi. “ 父 
生 之 ， 师 教之 ,， 君 食 之 。” 人 之 所 以 明白 事理 ,通晓 世情 ， 
丝 是 由 于 有 师 教育 之 故 ， 教 师 的 地 位 与 君 、 父 并 列 。 上 古代 
尊 师 敬 师 蔚 成 风气 。 学 生 在 平时 要 像 侍 奉 父亲 一 样 来 侍奉 
老师 ， 在 老师 死 后 还 要 为 老师 服 三 年 心 才 ， 并 有 照顾 老师 
家 庭 遗属 的 义务 。 古 人 尊 师 敬 师 的 事例 不 胜 枚 举 ， 在 此 仅 
举 两 例 : 

东汉 名 伪 桓 荣 是 汉 明 帝 刘 庄 的 老师 。 刘 庄 即 位 为 帝 后 ， 
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对 老师 处 处 都 十 分 尊敬 ， 桓 荣 已 是 八 十 多 岁 的 老人 ， 明 帝 
还 不 肯 让 其 退休 ， 以 便 随时 向 老师 求教 。 一 次 ， 明 帝 召集 
了 百 官 和 桓 荣 的 弟子 数 百人 ， 敬 请 桓 荣 坐 在 西 首 面 东 的 贵 
宾 席 上 ， 并 当众 向 桓 荣 捧 书 求教 。 当 时 有 的 学 生 为 拍 皇帝 
马尾， 向 明帝 请 教 经 书 中 的 疑难 问题 ， 明 帝 马 上 谦逊 地 说 : 
“老师 在 这 里 ， 怎 么 轮 到 我 来 释疑 解 惑 呢 ?” 醒 荣 病 重 之 后 ， 
明帝 亲 去 看 望 ， 刚 到 桓 家 埠 口 就 下 车 步行 。 桓 荣 病 死 之 后 ， 
HAA LEN, SAUER, RRR TRIAS 
尊 的 明帝 对 授 业 恩师 的 尊敬 之 情 。 

宋代 的 程 颐 是 著名 的 理学 大 师 ， 游 杖 、 杨 时 前 来 求学 ， 
aaa HE 隆 Pe = De 2S 中 a 着 PE 
- 4 KZ, Thi PEM TE (AF AE A, 
游 、 杨 二 人 不 敢 惊动 先生 ， 
于 是 静 静 地 侍 立 门 外 。 等 到 
程 颐 一 觉醒 来 ， 大 雪 已 下 了 
有 一 尺 多 深 了 ， 而 游 、 杨 二 
人 竞 仍然 菩 敬 地 侍 立 在 门 外 。 
这 就 是 著名 的 “ 程 门 立 雪 ” 
故事 。 游 、 杨 二 人 后 来 也 成 
为 “ 程 门 四 大 弟子 ”。 
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Pre ee sess Bisset set 
ee eee 


区 礼 是 误 巾 吊 啼 忧患 之 礼 。 在 古代 ， 它 的 应 用 范围 比 
较 广 泛 ， 包 括 丧 礼 、 荒 礼 、 吊 礼 、 袜 礼 、 恤 礼 等 几 个 方面 ， 
但 后 代 最 重视 丧礼 ， 故 而 在 这 里 我 们 也 主要 氢 述 一 下 丧礼 。 

疼 礼 ， 是 人 生 的 最 后 一 次 礼仪 ， 通 过 它 ， 既 可 以 表达 
生 者 对 死者 的 眷恋 翡 误 之 情 ， 又 可 以 祈求 死者 对 生 者 的 谍 
佑 。 万 外 ， 中 国 社 会 又 是 一 个 很 重视 孝道 的 社会 ， 子 女 为 
父母 操办 疼 事 是 头等 重要 的 大 事 ， 因 此 ， 古 人 对 丧葬 的 礼 
仪 十 分 重视 。 周 代 就 已 形成 了 一 整套 完整 繁复 的 丧礼 礼仪 ， 
这 套 礼 仪 构成 了 此 后 中 国 丧 礼 的 基础 。 从 这 套 丧 礼 来 看 ， 
它 主 要 分 成 五 大 阶段 : Be WEL RL ARTE, FERN 
就 按 其 顺序 ， 一 一 进行 简单 的 介绍 。 


一 ” 复 一 一 招魂 之 社 


(一 ) BRI 


古人 临终 之 前 ， 皆 移居 于 正 究 ， 家 属 守 在 床 边 ， 提 着 
病危 之 人 的 手足 ， 给 其 脱 掉 内 衣 ， 换 上 新 衣 ， 然 后 “ 属 
以 傣 绝 气 "。 纹 是 一 种 质地 很 轻 的 新 丝 棉 氟 ， 用 来 放 在 弥留 
ZBORE, ARRETRARE, EIRA “E”. h 
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此 即 有 把 临终 之 人 称 为 “ 属 纺 ”的 说 法 。 一 旦 验 明 已 经 死 
亡 ， 环 伺 在 一 边 的 亲属 等 立即 开始 痛 句 ， 涕 泪 交 下 。 

临终 之 人 根据 其 身份 的 不 同 ， 其 死亡 也 有 各 种 不 同 的 
叫 法 , “RFS, PRA, KREK, ERR, GE 
人 日 死 ”(《 礼 记 - 曲 礼 下 》)。 等 级 森严 的 古代 礼 制 不 放 过 
任何 一 个 人 ， 哪 怕 是 死人 ， 都 得 按 其 等 级 享有 不 同 的 待遇 。 


(二 ) 复 


人 之 初 死 ， 不 能 立即 治 丧 ， BE LW, BBB 
生 奇迹 ， 让 他 再 活 过 来 ， 此 即 称 为 “ 复 "。 复 ， 就 是 为 死者 
招魂 的 仪式 ， 由 活着 的 人 拿 着 死者 的 上 衣 ， 一 手 执 领 ， 一 
FHE, GLEM, MAUREEN, NKE 
高 喊 死者 的 名 字 ， 如 此 重复 三 次 ， 希 望 死者 的 灵魂 回来 。 
然后 ， 把 死者 的 上 衣 卷 起 来 投 到 屋 下 ， 另 一 人 接 过 衣服 ， 
CORRAL, MHAM. KMS, RAR 
属 不 忍 死者 死去 ， 为 挽留 其 生命 所 作 的 最 后 一 次 努力 。 死 
者 复 而 不 醒 ， 然 后 才能 开始 办 理 丧 事 。 


(=) 沐浴 

死者 的 亲属 脱 去 华美 艳 色 的 衣 沟 ， 易 服 着 素 ， 开 始 居 
E., AJAKA, HENA, WERL, WERA, M 
FAR 7k RETA VES KK, BREMS A No WREN 


SOS EBS A. BA. IBAA BESS, (MAI, R 
示 质 本 洁 来 还 洁 去 的 意思 。 
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二 “” 玖 一 一 入 想 之 礼 


(一 ) 小 玖 


死者 死 后 的 第 二 天 早晨 ， 正 式 穿 上 入 棺 的 寿 衣 ， 称 为 
AN VAT, BS PRS BT AER, EEK BR 
SMEAR, -—HAMAARM, RRA, RHMS 
RH ie, BNE RE EHR Se, RRM RH. OW 
SOA aR ZS, BARRE. ZRA RHE, JAL 
Me, BAAR, KARAS (AAA), tHE 
(Hem). WRUMe—-. HC Hh@eP AAAS, =. ORE 
用 秋色 叙 ， 五 品 官 用 青色 伪 ， 六 品 官 用 深 青 透 红 的 绀 色 伪 ， 
Can‘ ARE. BTR, BE RK. 


(2) he 


Der re A A — EM RE TEES H PA, 
贝 等 物 ， 含 是 在 死者 口中 放 人 珠 、 玉 等 物 。 饭 含 的 目的 一 
十 防止 死 痢 无 饭 可 食 ， 变 成 饿 鬼 ， 二 是 用 珠玉 等 物 保 护 己 
体 。 饭 含 之 物 亦 因 各 人 身份 的 尊 卑 不 同 而 有 区 别 。 关 于 饭 ， 
《 周 礼 了》 规定 :“ 君 用 梁 ， 大 夫 用 牧 ， 士 用 稳 。”《 礼 记 》 中 
w: “天 子 饭 九 由， 诸侯 七 ， 大 夫 五 ， 士 三 。” RFE, KR 
FUR, MRE, KRAUL, EAN, RASA. E 
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代 ， 星 帝 饭 梁 含 玉 ， 三 品 以 上 官 饭 梁 含 壁 ， 四 、 五 品 官 饭 
RER, Kim FRERES., BRUA mi AERES EK, 
九 品 以 上 饭 梁 含 小 珠 ， 庶 人 饭 潜 含 钱 。 时 代 不 同 ， 死 者 的 
饭 合 之 物 也 不 完全 一 致 ， 但 有 一 点 是 共同 的 ; 越 是 权贵 ， 
其 饭 含 之 物 就 越 是 贵重 。 如 慈禧 太后 ,口中 竟 含 着 一 颗 夜 
明珠 ， 据 说 此 珠 分 开 时 则 透明 无 光 ， 合拢 时 则 发 出 绿 光 ， 
本 在 百 步 之 内 照 见 头发 。 


(=) Ae 


K, HARA, ERIKA. KAN, LE 
RR, WRK, ROA, ATAR 
E, TARE RS, BPA, SSS, RW. 
接着 进行 祭 芮 ， 宾 客 向 死者 行礼 ， 孝 子 答 拜 ， 孝 妇 在 帷 内 
痛哭 。 宾 客 走 后 ， 孝 子 孝 妇 再 次 避 踊 。 

棺 是 盛 放 死者 的 葬 具 ， 最 初 的 棺 是 陶 制 的 ， 商 代 以 后 
才 用 木 棺 。 不 同 社会 地 位 的 人 ， 在 棺木 的 数量 和 材质 上 ， 
有 很 严格 的 区 别 。 周 制 ， 天 子 五 档 二 樟 ， 诸 侯 四 棺 一 樟 或 
三 棺 二 樟 ， 大 夫 二 榕 一 樟 ， 士 一 棺 一 樟 。 天 子 所 用 之 术 ， 
最 外 一 层 称 大 棺 ， 第 二 层 称 属 ， 甸 用 梓 木 制作 ， 故 又 统称 
RH, BOBH RAR, MEKA, BO, EREM 
TK Be ARE eA AEA Ub, AARC 
VEDIC. EARE, EO ALE RARE. LEA Sb, 
MSE, EWER, RAR. BEM AA, 
大 夫 樟 用 柏 ， 士 用 杂 木 樟 。 这 种 等 级 差异 十 分 明显 的 棺 樟 
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人 制度， 后 世 在 一 定 程度 上 还 在 沿用 ， 如 明代 规定 ; 官员 之 
管用 油 杉 朱 漆 ， 樟 用 土 杉 ， 底 人 棺 用 坚 木 ， 无 樟 ， 漆 用 黑 
E ER, MIMARA. 


= Je—PB+Ez 4. 


(—) BRR 


TTC TEAK AS TE ARPA, AH eA — BET Ta], FK 
AV KALB, RFA, H AN ie — Be Bt [a] BROW 
BBR o 

死 痢 的 灵 枢 停 于 家 中 堂屋 之 西 ， 西 在 古代 是 客 位 ， 意 
思 即 是 像 对 得 宾客 一 般 来 对 待 死 者 ， 故 称 为 殡 。 袭 礼 的 时 
间 一 般 孝 较 长 ， 周 代 规定 ， 天 子 停 歼 七 月 ， 诸 伐 五 月 ， 大 
夫 三 月 ， 土 逾 月 。 让 死者 灵 枢 久久 停放 家 中 ， 表 示 亲 人 不 
愿 其 早早 离 去 的 意思 ， 表 达 了 生 者 对 死者 的 眷恋 之 情 。 

AF el AF A Ba RS, SOR LH FR E 
AGE URAC ASS, BRR Te AR 
Wo JAAN BY Ti EK BS ERTE PR, ORE ER TR 
“TRE RE F, HET. Sa. BeeURXRABS 
POULT RR, BB TÆN. 

古代 带 王 们 的 歼 期 虽然 在 礼 制 上 有 了 明文 规定 ， 但 出 于 
各 种 原因 ， 也 有 一 些 超越 时 间 规 定 的 事例 。 如 周文 王 死 
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后 ， 周 武王 久久 不 愿 将 其 贤明 的 父 王 和 人 药 ， 为 之 治 三 年 之 
交 ， 以 表 自 己 的 哀思 。 又 如 春秋 初期 周 桓 王 死 后 ， 已 经 东 
迁 治 邑 的 周 王 室 十 分 贫穷 ， 它 的 许多 土地 和 民 人 等 都 被 请 
侯 侵 占 ， 王 室 衰微 ， 实 在 拿 不 出 按 礼 制 规定 所 需 的 丧葬 费 
用 ， 只 得 四 处 向 强大 的 诸侯 们 乞讨 ， 一连 讨 了 九 年 ， 好 不 
容易 才 竣 足 了 费用 ， 致 使 框 王 在 死 了 九 年 之 后 ,才能 入 土 
为 安 。 


(Z) Æ% 


BERZE, TOR A ER AL SEH RHA 
BiG, FL AISRAEAR, EE “ALAR”. LAR GS 
Si, SPR A— REER, Boe H 
SL”, “BAA BE”, ZEK SEAT SRA L, BEEREK 
REKER, KAES IE. 

下 项 的 前 一 天 ， 用 灵 车 载 着 灵 枢 ， 迁 入 祖 认 停放。 灵 
枢 迁 入 祖 让 后 ， 再 次 进行 祭 黄 ， 称 为 “ 祖 葛 "”。 对 于 帝王 或 
BREA, DEP SM RSL. M, BRS, Bee 
根据 死者 生前 的 事迹 ， 给 予 的 总 结 性 评定 ， 即 人 们 常 说 的 
“ 盖 棺 论 定 ”。 谥 号 具有 褒贬 之 义 ， 并 不 全 是 溢 美 之 词 。 如 
周 武 王 的 谱 号 为 武 ， 是 因为 他 建立 了 灭亡 急 商 的 赫赫 战功 ; 
AHR AB, BAA BS LI VBR 
不 幸 经 历 ; EARRAS AH, BANE FMR DA, 
重 女 色 而 轻 国政 的 缘故 。 
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(=) H% 


Hee, BNA SAA AT EE, AT CIE FLAN N JA 
WeSC, TE BRR, MIMI, RET 
Sees. REAREA, TAREHA. B3, Be KH] 
候 又 称 为 “人 发 引 o 

发 引 的 礼仪 是 白衣 执 绵 。 白 衣 ， 指 所 有 参加 出 殉 的 人 
都 要 身 着 白色 素 衣 。 绵 ， 是 牵 拉 枢 车 的 绳子 。 周 礼 规定 ， 
RFZMREAAA, HABA, BRO, HAA RA 
A, KRÆ, PAA SKA A. RHE, KHABEI 
PEAK, XAT BIE RES EAB, AR TRA TTR 
Bria, AZTIA ARNERI HRA, RM 
八 十 人 拾 的 大 擂 移 出 城 门 ， 再 换 成 一 百 二 十 八 人 拾 的 大 与 ， 
移 往 陵园 。 在 前 往 陵墓 的 途中 ， 每 天 由 三 十 班轮 换 抬 模 。 
送葬 的 队伍 人 数 众 多 ， 前 后 长 达 十 几 里 。 灵 枢 所 经 之 处 ， 
所 有 人 等 一 律 跪拜 迎 送 ， 王 公 大 臣 于 陵园 十 里 外 跪 迎 。 丈 
枢 进 入 陵园 后 ， 先 安放 在 献 殿 ， 和 祭礼 之 后 ， 才 能 落 三 。 


四 《 葬 一 一 下 项 之 杞 


( 一) R&S 


REINA, AFRE, FITRA, RER RWA 
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RBA EH, RAZ, Niki AEIR K i 
立 两 劳 ， 棺 木 安置 好 之 后 ， 孝 子 等 避 踊 。 再 放 人 各 种 随葬 
品 ， 加 土 覆 盖 ， 筑 土 成 坟 ， 亲 属 等 拜 黄 。 

幕 室 的 格局 仿照 现实 生活 中 的 宫室 房屋 ， 按 前 堂 后 室 
进行 布置 。 摹 室 的 前 半 部 分 相当 于 和 党， 用 来 安放 供 果 和 各 
种 随葬 品 ， 后 半 部 分 相当 于 寝室 ， 用 来 安放 棺木 。 帝 王 贵 
威 与 普通 百姓 的 医 室 虽 有 规模 大 小 之 别 , 但 基本 格局 并 无 

本 的 不 同 。 帝 王 的 墓室 称 为 地 宫 ， 最 为 奇 丽 诡异 的 地 富 
非 秦 始 皇 陵 莫 属 。 据 《史记 》 记载 : MEHR PARMA, 
藏 有 各 类 奇 器 珍宝 。“ 以 水 银 为 百川 江河 大 海 ”， 并 制作 机 
械 使 其 流转 。 宫 中 烛 火 长 明 ， 百 官 侍 立 ， 还 有 自动 弩 箭 ， 
敢 有 擅自 间 和 者 ， 辆 中 箭 而 死 。 

穴 之 上 封 土 为 过 。 明 代 以 前 ,帝王 的 坟 堆 为 方 锥 形 ， 
其 余 为 圆锥 形 或 半圆 形 ， 明 之 后 皆 为 圆 形 。 坟 堆 的 高 大 
度 因 人 而 异 ， 身 份 等 级 越 低 的 人 ， 坟 堆 越 是 低 小 ， 身 份 


级 越 高 的 人 ， 攻 堆 越 是 高 大 。 最 为 宏伟 壮观 的 是 帝王 之 坟 ， 
称 为 “ 陵 "。 封 土 为 陵 ， 出 现 于 战国 时 期 ， 起 初 还 不 其 高 
大 。 笋 始 星 时 ， 征 发 七 十 多 万 人 人工， 耗费 四 十 年 的 时 间 ， 
在 名山 修 贷 陵墓 ， 其 陵 高 至 今 尚 残存 有 六 十 多 米 ， 由 此 开 
了 历代 帝王 高 修 陵 墓 之 风 。 此 后 历代 帝王 ， 除 元 代 以 外 ， 
无 不 高 尝 其 陵 ， 唐 代 帝 王 其 至 因 山 为 陵 。 封 建 帝 王 通 过 高 
大 的 陵墓 ， 向 世人 展示 着 其 高 不 可 攀 、 神 威 莫 测 的 赫赫 
BE FM 

大 约 与 陵 出 现 网 的 同时 ， 又 出 现 了 在 陵 上 建 “ 究 ”的 制 
度 。 古 人 相信 ， 死 者 虽然 肉体 已 死 ， HAARR. 所 以 需 
为 其 建造 一 室 ， 供 其 灵 瑰 起 居 饮 食 之 用 。 寝 最 初 建 于 封 土 
HEL, RPMREF AM. UME: PRS, RAK 
JL. BED. PR. RES, FRE RA BEI SA. 
BPRS 2, Hit KR, “ESHA RUE AAA, 
每 天 还 需 按 时 供奉 四 次 食品 。 一 切 均 如 墓 主 生前 一 样 ， 进 
行 侍奉 。 

后 来 ， 帝 陵 的 地 面 建筑 中 又 增加 了 献 磺 ， 专 供 举 行 祭 
AEE ERWINIA ZA. WRT RBA, PKR, Bs 
出 了 朝拜 祭祀 的 礼仪 。 

此 外 ， 从 汉代 开始 ， 帝 王 和 达官 贵人 的 幕 地 上 还 出 现 
了 石雕 群 。 石 雕 主要 有 三 类 : —BAA, RA “S, R 
征 墓 主 生前 的 侍从 ; CEOS, RI “ARE”, MERE 
主 高 贵 的 地 位 ; 三 是 “ 石 望 柱 ”， 既 供 后 人 辩 识 墓地 之 用 ， 
也 起 到 让 墓 主 灵 魂 认 明 止 息 之 所 的 作用 。 摹 主 生前 社会 地 
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位 的 高 低 ， 决 定 了 石雕 的 种 类 、 数 量 、 大 小 和 组 合 。 皇 帝 
WARE, 石雕 最 多 、 最 大 ， 如 明成 祖 墓前 神道 两 侧 ， 列 
AM, HRA. USE, St, BR. BS, RE, OCR, 
WEA AX, ZHZ. GREE AREAS, LH 
BARNS, “RULAW BoA, AS, GÆ, AR. 
石 望 柱 各 二 件 ; 三 品 官 少 石 人 ; 四 品 官 少 石 人 、 石 羊 ; 五 
部 官 为 石 羊 、 石 马 、 石 望 柱 各 二 件 ; 六 品 以 下 不 准 设 置 石 
AE MAL LS AaB A ae, FAR PSR 
是 十 分 严格 的 。 


(二 ) BRZA 


因为 主人 有 有 灵魂 不 灭 的 观点 ， 所 以 死者 ， 特 别 是 富贵 
阶层 的 死者 ， 和 都 希望 目 己 到 另 一 个 世界 后 ， 还 能 过 上 如 生 
前 一 样 的 生活 ; 而 生 者 也 不 愿 自己 的 亲人 成 为 孤 魂 野 鬼 ， 
在 阴间 无 以 为 生 ， CFP EAI aT SRS. BK, 
死者 的 亲属 为 问世 人 表明 目 己 的 沧 顺 ， 炫 粹 自家 的 财 势 ， 
用 来 给 死者 随 茸 的 物品 就 越 来 越 多 ， 这 叉 使 得 厚 茸 之 风 越 
(HEA, PR, BAA MM, RAR, B LRE 
HEF, MACAW AS, 特别 是 到 了 元 乱 之 年 ， 
RER, TARF WIREL E E. 

以 物品 随葬 的 情况 ， 在 原始 社会 就 已 有 了 。 商 周 以 来 ， 
奴隶 主 贵族 多 以 最 为 贵重 而 又 能 标明 身份 的 青铜 礼 硕 随 三 。 
如 商 王 武 丁 妃 妇 好 幕 中 ， 随 匡 的 青 钢 做 达 二 日 一 十 件 ， 淹 
北 随 县 曾 侯 乙 墓 出土 的 青铜 项 总 重量 达 十 吨 之 巨 。 当 然 ， 
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除 青铜 器 以 外 ， 还 有 许多 种 类 繁多 的 随葬 物品 ， 所 谓 “ 诸 
养生 之 具 无 不 从 者 ”。 


曾 候 乙 基 出 土 的 青铜 器 


秦汉 以 后 ， 厚 匡 之 风 仍 然 盛行 ， 最 典型 的 例子 是 前 面 
已 经 提 及 的 秦始皇 陵 。 另 外 又 如 汉 武 帝 茂 陵 ， 随 磊 的 金玉 
珠宝 等 贵重 之 物 不 可 胜 数 ; 汉代 的 中 山 靖 王 刘 胜 董 ， 出 土 
了 著名 的 金 缕 玉 衣 ， 随 匡 品 总 数 达 四 于 二 百 多 件 。 清 代 藻 
禧 太后 仅 其 穿 在 身上 的 金 丝 绣 礼服 和 绣花 捉 珠 宰 ， 就 用 了 
大 珍珠 四 百 二 十 粒 ， 中 珍珠 一 千 粒 ， 小 珍珠 四 千 五 百 粒 ， 
宝石 一 千 一 百 三 十 五 块 ， 头 上 珠 冠 所 组 的 一 颗 宝 珠 ， 大 如 
鸡 卵 ， 价 达 一 千 万 两 白银 。 正 是 由 于 厚 匡 之 风 的 盛 而 不 轰 ， 
历代 的 盗墓 行 为 也 屡禁不止 ， 越 蔡 越 众 。 

奴隶 社会 时 期 ， 还 出 现 了 野蛮 的 以 人 殉葬 的 制度 。 商 


02 


代 是 人 殉 最 为 盛行 的 时 期 ， 商 王 死 了 ， 殉葬 的 奴隶 成 百 上 
千 。 奴 隶 主 贵族 死 了 ， 杀 殉 的 奴隶 数目 也 不 在 少数 。 秦 始 
皇 陵 的 人 殉 ， 是 中 国 历史 上 数量 最 多 的 一 次 殉葬 ， 人 殉 的 
数量 超过 三 万 人 人。 虽然 人 殉 之 风 自 汉 以 后 有 所 训 软 ， 但 实 
际 上 ， 中 国 历史 中 从 未 断绝 过 以 人 殉葬 的 陋 俗 ， 明 代 还 有 
以 巡 妃 宫女 为 皇帝 或 亲王 等 殉 莫 的 情况 。 

西周 以 后 ， 出 现 了 以 陶 、 木 等 材料 做 成 人 的 偶像 用 来 
殉葬 的 情况 ， 这 上 比 之 人 殉 是 一 个 历史 的 进步 。 秦 始 皇 陵 中 
所 发 现 的 大 量 的 兵马俑 ， 就 是 这 一 做 法 的 产物 。 从 较为 广 
RNAS, MO. AKG 
等 属于 “ 明 器 ”的 一 种 。 明 
Be, MPRA HSS, RL 
器 ， 是 用 陶 、 土 、 木 、 石 等 
材料 制作 的 实物 模型 。 以 明 
器 为 项 ， 使 得 仍 具 实 用 价值 
的 物品 等 得 以 保留 人 间 ， 节 
省 了 丧葬 费用 ， 这 是 社会 进 
步 的 一 种 反映 。 但 明 器 并 未 
完全 排斥 实用 物品 ， 很 多 时 
候 ， 两 者 共同 随 芋 。 用 明 器 
随 鞠 也 有 等 级 的 规定 ， 如 明代 公 伐 可 随葬 明 器 九 十 事 ， 官 
员 一 、 二 品 八 十 事 ， 三 、 四 品 七 十 事 ， 五 品 六 十 事 ， 六 、 
七 品 三 十 事 ， 八 、 九 品 二 十 事 ， 庆 民 只 准 用 一 事 。 北 宋 以 
后 ,以 纸 扎 的 明 器 逐步 流行 起 来 ， 纸 明 器 并 不 随 芋 ， 而 是 
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在 下 三 之 时 焚烧 于 墓 。 现 在 民间 所 用 的 纸钱 、 元 宝 等 也 即 
WITE. 


(=) #28 


APH Za, REBER, ATERA, wt 
PRI RR” o RETRA. RAKE, BMS eS 
魂 灵 有 所 归 依 。 广 祭 时 要 为 死者 设立 用 桑 木 制 作 的 神主 ， 
FHSAA ERA. EAEI, HEER 
i, ERRER EZ., 

RRZITERZE, ER, HELSKE., BA 
ERR HIATT], FR C4Lic) WRIA, wA “EZR me, 
ERMER; RRA MH, HAMAR; BRA MÆ, 
ATER”. Inthe RHA KATE RSE. KR 
行 洽 突 之 祭 时 ， 还 要 在 家 门 外 向 代表 死者 的 尸 献 酒 ， 表 示 
为 之 馈 行 ， 死 者 的 强 灵 从 此 离开 家 宅 。 后 世 受 佛教 影响 ， 
民间 普 过 以 “做 七 ”代替 了 莅 深 之 人 乐 。 做 七 ， 就 是 人 死 后 
每 隐 七 天 做 一 次 佛事 ， 设 毅 祭 葛 。 七 七 四 十 九天 后 ， 称 为 
“ 断 七 ”， 断 七 亦 就 相当 于 共 哭 了 。 

AER ZS AE FR, BOR a eK) AA Ee A HB, KBR 
世 次 顺序 安放 到 神 座 上 ， 与 所 有 的 祖先 一 齐 祭礼 ， 此 称 为 
“ 衫 ”。 祭 后 ， 仍 将 神主 奉 回 家 宅 。 至 此 ， 形 礼 告 一 段落 。 
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E ARRATAR 


中 国 上 古代 特 重 忠 孝 观 念 ， 不 仅 父母 生前 要 尽 孝 ， 死 后 
更 得 尽 任 ， 所 以 在 丧礼 中 ， 特 别提 倡 为 父母 守 三 年 之 形 。 
这 三 年 的 丧 期 中 ， 还 有 许多 繁 苛 的 礼仪 规定 。 

谱 期 满 一 周年 时 ， 要 举行 小 祥 之 祭 。 居 丧 者 要 戴 一 种 
用 日 色 熟 绢 制作 的 练 冠 ， 故 小 祥 之 祭 又 称 为 练 。 满 二 周年 
HUET, ARES, RIGGS ME ERE AM 
W— FETHA, BTR. MARE, KBE 
o WMS NZE, RWE tENH. Æ, B 
TERIR ZIG, BERRA KARA, MEA IEI 
AR, WinRAR, 


ALI HF FRA 


在 届 谍 期 间 ， 所 有 的 娱乐 活动 ， 所 有 色彩 艳丽 的 衣 赏 ， 
所 有 的 婚 媒 嘉 事 等 ， 都 与 丧 主 无 缘 。 普 通 百 姓 要 谢绝 一 切 
应 酬 事务 ， 赴 考 的 举 子 不 得 赴 考 ， 官 员 则 要 解除 职务 ， 居 
RFE. RARER, WERKE, ME “KA”, H 
受到 重 惩 。 但 也 有 例外 ， 若 国家 遇 到 紧急 情况 或 有 其 他 特 
殊 需 要 ， 绷 廷 也 可 强制 守 丧 官员 出 仕 ， 称 为 “和 夺 情 ”或 
起 复 ,但 夺 情 之 人 仍 要 和 喘 着 素 服 ， 而 且 不 得 参加 朝 会 、 
Fe AD Se FL DU BU o 

百代 社会 认为 ， 忠 臣 必 出 于 孝子 之 门 ， 因 而 若 能 博得 
孝 的 美 名 ， 对 于 士 子 们 的 仕途 自然 是 大 为 有 利 ， 这 样 就 导 
致 了 不 少 虚 伪 禾 情 的 假 孝 子 的 出 现 。 父 母 健在 的 时 候 ， 要 
在 有 贡生 活 中 处 处 尽 孝 是 比较 困难 的 ， 因 而 三 年 的 丧 期 就 
成 了 其 假 学 子 们 大 出 风头 的 良好 机 会 。 古 礼 规 定 ， 小 祥 之 
后 ， 守 谱 者 可 吃 蔬菜 水 果 ， 大 祥 之 后 可 以 盐 醋 调味 ， 福 之 
后 可 以 饮酒 号 肉 ， 但 有 不 少 人 却 终身 蔬 食 ， 以 此 博 名 。 更 
ARTA MRA, ARATE PO, A a Ee 
二 十 多 年 ， 不 多 外 人 ,不 近 妻 妆 ， 一 下 子 成 了 天 下 闻名 的 
大 孝子 ， 地 方 禾 县 的 长 官 请 他 出 来 做 官 ， 他 都 不 忍 远离 父 
母 之 医 。 后 来 ,名士 陈 著 来 做 太守 ， 一 查 赵 宣 的 仔细 ， 方 
A RGA BAP ILS, SPER PAE PA, KE 
KS, WREN Tk MANS BRET. 

FS TERA AAR TEAR, PEAR, FESO RRR TR ES 
PRGA AR SPS AAR, TI TEAK HRR, EBL ed 
规定 允许 解除 的 期 限 为 止 。 
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CAL + ER R: ERARE, FE AKD, A. 
CREAM, RE, HRA, LER 
HOBOS NE 

斩 衰 是 五 服 中 最 重 的 一 等 ， 用 最 粗 的 生 麻 布 制 成 ， 衣 
SA PURSE, PUA. RHR. EXE. T 
WR, RAKE, HAVES NRE, ENR, RELY 
父 服 斩 训 ， 还 须 在 医 上 系 麻 为 丧 恬 。 为 父 服 斩 训 者 ， 俗 称 
“孝子 "， 还 须 加 服 粗 麻 腰带 ， 表 示 思 肠 如 结 ; 加 服 紧 束 腰 
部 的 绞 带 ， 手 中 持 杖 ， 即 俗称 之 岚 丧 棒 ， 表 示 哀 毁 骨 立 ， 
难以 行走 之 意 。 斩 训 表 期 三 年 ， 实 则 为 二 十 七 个 月 〔 又 一 
说 二 十 五 个 月 ) 。 

齐 训 亦 用 粗 麻 ， 但 锋 边 整齐 。 齐 训 志 期 分 为 四 种 : 齐 
EOE, EXI, FAKTORER FERN, E 
Et, MEE, ELENI, KAREDEN; FER 
杖 期 ， 是 男子 为 伯 叔 父母 、 兄 弟 、 长 子 以 外 的 儿子 ， 女 子 
HERRE, WARA, PAIAR; 齐 
FSH, EA HERTE. 

K, BURA, ZAM, KKH CEF 
子 为 姐妹 、 姑 母 、 堂 兄弟 、 未 嫁 的 堂 姐妹 ， 女 子 为 娘家 兄 
Bh ERKMEN HEF > SE aE 
服 期 九 个 月 。 

小 功 ， 用 更 细 的 熟 麻布 制 成 ， 是 男子 为 伯 叔 祖父 母 、 
堂 伯 概 父母 、 堂 姐妹 、 外 祖父 母 ， 女 子 为 丈夫 的 姑母 、 姐 
妹 、 兄 弟 媳妇 的 丧 服 ， 丧 期 五 个 月 。 
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“ER, FE ALAR PRATER, AFE AY AR stl] BM, 
FLA ath OE. AAAS. RIAA SC EL oh HC. 
岳父 母 、 中 表 兄 弟 、 婿 、 外 孙 等 服 的 丧 服 ， 服 期 三 个 月 。 

后 来 的 丧 服 制度 ， 虽 然 在 周 礼 的 基础 上 有 所 变动 幸 整 ， 
但 基本 的 精神 不 变 。 
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第 四 章 
下 


苗 礼 ， 就 是 古代 军队 建设 成 果 的 反映 ， 它 是 关于 军队 
训练 、 征 战 、 建 制 、 礼 仪 等 各 方面 军事 活动 的 制度 和 规定 ， 
少 括 的 内 容 广 及 古代 军事 生活 的 各 个 方面 。 在 此 ， 我 们 仅 
从 古代 军队 征战 和 训练 两 端 ， 简要 介绍 一 下 中 国 古 代 的 
FAL 6 


— ”出征 之 礼 


在 传统 的 戏曲 、 小 说 中 ， 我 们 常 看 到 有 “御驾 亲征 ” 
司 “ 拜 将 出 征 ” 的 说 法 ， 这 其 实 反 映 了 古代 军队 出 征 的 两 
类 不 同形 式 : HS ATL PERF RAEI, GMAW, 4 
宋 太 宗 之 伐 幽 州 ， 清 康 黑 这 亲征 准噶尔 部 等 ; 拜 将 出 征 就 
是 任命 将 领带 兵 征讨 ， 如 汉 高 祖 刘 邦 登 坛 拜 韩信 为 将 ， 明 
修 栈 道 ， 暗 渡 陈 仓 ， 东 向 伐 楚 等 。 二 者 的 主帅 地 位 不 同 ， 
社 数 规格 也 就 有 较 大 的 差别 ,但 其 礼仪 内 容 则 差别 不 大 ， 
基本 上 都 包 括 祭 天 、 祭 地 、 告 庙 和 和 祭 军 神 等 四 大 类 内 容 。 

HAE CARA, TARA. RR Wt A HK 
WP BFL PHA AFL, thE TEE aR BAS AT SRE, RE 
PE, SR eee KR, le) FRA, FE OE 
Ze Fi, TOR ba, WD ERA LERATRK 
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到 ， 并 祈求 上 帝 保 佑 战争 的 胜利 。 类 祭 的 具体 时 间 ， 由 占 
站 决定 于 刚 日 某 天 举行 。 古 代 以 干支 记 日 , 干支 有 刚 、 桑 
<a, P., W, È, RR. ER FRA, WEA, EIEH 
阳刚 之 举 ， 故 而 类 和 祭 也 都 在 刚 日 ， 而 不 在 柔 日 。 

出 征 前 天地 称 为 “ 宜 社 ”。 战 争 的 起 因 大 都 是 由 于 领土 
的 纠纷 ， 战 争 的 目的 是 为 了 保卫 领土 的 安全 ， 故 出 征 之 事 
处 须 报 于 代表 国土 的 社 神 知悉 ， 以 求 取 社 神 的 保佑 。“ 宜 
入 ”的 祭祀 形式 也 类 同 于 古 礼 祭 地 之 礼 ， 主 要 是 采用 竣 埋 
祭 铝 如 牺牲 、 玉 币 等 于 地 中 的 瘘 埋 之 礼 。 

出 征 前 告 庙 之 礼 称 为 “ 造 窗 ”， 就 是 告 祭 于 祖先 的 意 
思 。 采 取 这 一 形式 ， 是 表明 大 军 出 征 得 到 了 祖先 的 同意 和 
用 伯 ， 是 受命 于 祖 、 代 祖 出 征 的 。 

这 三 类 祭礼 活 动 ， 把 天 、 地 、 人 三 神 全 都 拉 到 了 自己 
阵营 一 边 ， 表 明 出 征 的 大 军 帮 是 替 天 行 讨 的 名 正言 顺 的 堂 
营 正 义 之 师 ， 从 而 鼓舞 起 战士 们 的 斗志 ,树立 其 必 胜 的 
信心 。 

在 此 之 后 ， 出 征 之 师 还 要 行 祭 军 神 、 军 旗 之 礼 ， 古 称 
“ 祝 祭 ”。 受 祭 的 军 神 ， 有 两 种 说 法 ， 一 说 是 证 尤 ， 一 说 是 
黄 带 。 这 两 人 都 是 我 国 部 落 联 盟 时 期 有 名 的 军事 首领 。 传 
说 削 尤 是 九 黎 族 的 首领 ， 十 分 勇猛 善战 ， 曾 经 击败 炎帝 部 
沙 ; 泪 尤 还 是 我 国 的 兵 髓 制作 之 祖 ， 能 够 以 金属 制作 各 类 
武 句 ， 据 说 刀枪 剑 戟 等 都 出 自 他 的 发 明 创 意 ; 又 说 证 尤 还 
具有 很 大 的 神通 ， 能 在 战场 上 呼风唤雨 ， 捏 转 成 局 。 黄 珊 
FES HOTA ACA A, ft ae oe ae BK yA K A a e T E È 
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部 队 ， 并 学 会 了 九天 玄 女 的 兵法 ,行军 布 阵 ， 神 鬼 莫 测 。 
这 两 人 可 称 得 上 是 古人 心目 中 的 战争 之 神 ， 所 以 理所当然 
地 登 上 了 祝 祭 的 神 坛 。 在 举行 祭祀 仪式 时 ， 先 将 征伐 之 事 
RR, 再 将 羊 、 猪 等 牺牲 荐 神 ， 以 牲 血 涂抹 军旗 、 战 
鼓 ， 称 为 “ 峡 旗 鼓 " ， 以 此 祈求 军 神 相助 。 

祭 军旗 的 仪式 称 为 “ 福 牙 " 。 牙 是 牙 旗 ， 牙 旗 是 军 中 大 
旗 。 古 代 军 队 的 进退 行 止 等 一 切 行 动 ， 均 依 军 中 旗 鼓 为 指 
挥 ， 故 而 牙 旗 乃 是 军 中 的 灵魂 和 中 枢 ， 祭 牙 旗 就 是 祈求 出 
师 大 捷 ， 旗 到 得 胜 的 一 种 仪式 。 初 牙 之 前 ， 先 要 建 牙 ， 即 
把 大 旗 树 立 起 来 ， 然 后 在 全 军 之 前 ， 掘 坎 瘘 埋 ， 以 行 祭礼 。 
唐 宋 以 后 ， 范 围 进 一 步 扩大 ， 不 仅 祭 牙 旗 ， 还 要 祭 代 表 六 
军 的 六 囊 ， 礼 仪 更 趋 复杂 化 。 

军队 的 一 切 行动 ， 皆 依托 道路 进行 ， 所 以 出 征 之 前 还 
要 举行 对 道路 之 神 的 祭祀 ， 称 为 “ 翰 祭 ”。 翰 祭 是 在 道路 上 
封 十 为 堆 ， 并 插 有 树枝 草木 ， 驾 驶 战 车 的 御 手 一 手 执 矢 ， 
一 手持 酒 ， 浇 在 战 车 轮轴 两 端 ， 再 浇 车 朋 前 的 挡 板 ， 然 后 
KTR. SBC, REAL ERE, KILE 
结束 。 出 征 大 军 行 过 此 礼 后 ， 所 有 的 山川 险阻 ， 皆 可 平稳 
涉 渡 ， 不 会 构成 危害 。 但 唐 代 以 后 ， 此 礼 已 很 少 用 了 。 

诸 神 祭礼 完毕 ， 还 要 行 扳 师 典 礼 。 出 征 之 前 的 扳 师 ， 
实则 上 是 一 次 战 前 总 动员 ， 通 过 主帅 慷慨 激昂 的 誓师 辞 ， 
陈 明 大 军 出 征 的 目的 与 意义 ， 揭露 敌 军 的 残 虐 与 罪恶 ， 从 
Me ARMAS. MAR ER, KES 
HET, TENA. ARELRAK, BRRR, 
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立 于 战 车 之 上 ， 向 全 体 战士 痛 陈 商 壬 之 罪 ,表明 代 天 行 罚 
的 立场 ， 使 全 体 战士 都 觉得 自己 是 正义 的 使 者 ， 斗 志 昂 扬 ， 
从 而 一 举 击溃 了 商 军 ， 消 灭 了 商 王朝 。 又 如 努尔哈赤 正式 
对 明王 朝 宜 战 时 ， 于 祖 庙 举行 技师 大 典 。 在 告 天 告 神 的 同 
时 ， 努 尔 哈 赤 又 抛 出 了 明王 朝 的 七 大 罪状 ， 即 所 谓 “七 大 
恨 "， 如 明 杀 其 父 祖 、 拘 杀 其 使 者 等 ， 以 此 激 起 了 全 体 将 十 
的 激愤 求 战 之 心 。 从 此 之 后 ,“ 七 大 恨 ” 就 成 了 女真 贵族 向 
明 攻 掠 的 堂而皇之 的 极 好 借口 ， 并 最 终 在 “七 大 恨 ” 的 旗 
惧 指 引 下 ， 消 灭 了 明王 朝 。 


二 ”凯旋 之 礼 

出 征 大 军 得 胜 班师 ， 则 要 行 凯 旋 之 礼 。 军 乐队 一 路 吹 
打 ， 高 奏 凯 乐 ， 众 将 士 齐 声 高 唱 凯 旋 之 歌 。 来 到 国都 近郊 ， 
若是 天 子 亲 征 之 师 ， 众 大 臣 都 要 出 城 迎 接 ; 若是 命 将 出 征 
之 师 ， 天 子 要 亲自 郊 迎 ， 或 派 使 者 出 城 迎接 ， 以 示 慰 劳 。 

军队 奏 凯 归来 ， 先 要 到 太庙 、 太 社 ， 向 天 地 祖先 等 告 
黄 ， 并 行 献 捷 献 俘 之 礼 。 献 捷 ， 即 向 天 地 祖先 报告 胜利 的 
消息 ， 感 谢 他 们 的 庇佑 。 献 俘 ， 即 献上 各 种 战利品 ， 包 括 
俘虏 ， 以 听 候 处 理 。 

RES AL, ARA “RE” HAE. WM, AF 
的 所 杀 死 敌 军 的 左 耳 ， 以 此 来 计算 战士 杀 死 敌 军 的 数量 ， 
周 王 据 此 论 功 行 赏 。 为 了 让 天 下 臣民 都 知道 军队 奏 捷 的 消 
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息 ， 北 魏 时 又 在 献 捷 之 礼 中 增加 了 “ 宣 露 布 ”制度 。 露 布 ， 
本 来 是 不 加 绒 封 的 官 文书 ， 北 魏 时 将 之 用 来 发 布 战争 获胜 
的 消息 ， 这 样 就 出 现 了 “ 宣 露 布 ”的 做 法 ， 即 每 当前 线 告 
He REFMAN SEES OL, PRE, MH 
系 于 第 端 ， 以 之 广告 远近 。 此 后 ， 这 一 做 法 逐步 流行 起 来 ， 
露 布 也 就 成 了 “ 布 于 四 海 ， 露 于 耳目 ”的 献 捷 之 书 。 隋 文 
帝 时 为 此 还 特地 制定 了 宣 露 布 之 仪 : 捷报 由 兵部 露 布 , 文 
武 百 官 及 四 方 客 使 全 部 集中 到 广 阳 门 外 ， 由 宰相 当场 宣读 
露 布 。 读 毕 ， 百 官 舞 蹈 再 拜 行礼 。 礼 毕 ， 再 把 露 布 系 于 竿 
上 ， 告 知 天 下 。 

另外 ， 献 捷 之 礼 还 有 其 他 几 种 情况 。 在 战事 尚未 全 部 
结束 之 前 ， 军 队 获 得 了 某 一 场 战 斗 的 胜利 ， 率 军 将 领 也 要 
造 人 回 京 ， 向 朝廷 报告 胜利 ， 此 也 称 为 献 捷 。 使 者 带 来 的 
捷报 在 早 朝 时 当 廷 宣读 ， 称 作 “ 宣 捷 ” 。 倘 若 不 是 一 般 性 的 
捷报 ， 而 是 重要 战役 的 大 捷 ， 还 要 遗 官 告 祭 天 地 宗庙 。 国 
家 实行 分 封 制 时 ， 各 地 的 诸侯 打 了 胜仗 ， 向 天 子 告捷 ， 也 
称 为 献 捷 。 天 下 分 骨 之 时 ， 小 国 打 了 胜仗 ， 向 大 国 告捷 ， 
也 属于 献 捷 的 一 种 。 

献 俘 之 礼 ， 历 代 大 体 相 同 ， 细 节 上 略 有 差异 。 以 宋代 
汶 例 ， 先 将 俘虏 以 白 练 捆绑 ， 押 往 太 店 、 太 社 ， 献 俘 于 祖 
交 神 灵 ， 然 后 押 往 宣德 门 ， 举 行 献 俘 之 礼 。 皇 帝 在 门楼 正 
由 设 座 ， 上 树 帐 己 ， 文 武 百 官 按 其 品 阶 高 低 序 立 于 楼 下 ， 
献 侄 将 校 也 于 两 旁 肃 立 。 皇 帝 就 座 ， 三 呼 万 岁 后 ， 献 俘 开 
始 。 先 将 俘虏 押解 就 位 ， 再 由 侍 臣 高 声 宣 读 露 布 ， 然 后 刑 
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部 尚书 出 班 奏 报 ， 请 求 将 俘虏 交 由 法 司 处 置 。 皇 帝 若 下 今 
处 决 ， 就 由 大 理 卿 将 俘虏 押 往 法 场 ; 若 皇 帝 下 令 开 释 ， 就 
由 侍 臣 传 旨 释 绢 ， 被 分 者 上 前 三 呼 万 岁 ， 跪 拜 不 杀 之 恩 。 
随后 ， 文 武 百 官 也 三 呼 万 岁 ， 舞 蹈 拜谢 。 

若 战争 以 敌 方 投降 告终 ， 则 有 受降 之 仪 。 宋 代 的 受降 
仪式 也 在 宣德 门 举行 ， 其 排场 、 程 序 等 与 献 俘 仪 大 致 相似 ， 
所 不 同 的 是 衣冠 的 改易 。 降 王 及 其 降 众 先是 穿着 本 国 衣冠 
至 宣德 门 前 俯 伏 而 拜 ， 口 呼 万 岁 ， 皇 帝 下 旨 歼 其 罪 ,， 并 网 
予 冠 服 袍 带 ， 降 王 等 拜 而 受 之 ， 穿 上 中 华 衣冠 后 再 拜 呼 万 
岁 。 服 饰 的 改易 ， 意 味 着 他 们 从 此 接受 中 华帝 国 的 统治 ， 
甘愿 为 中 国 的 藩属 。 

若 战争 进行 过 程 中 敌 方 投 降 ， 则 由 前 方 主将 代表 皇帝 
受降 ， 并 将 此 消息 报告 朝廷 批准 ， 再 露 布 天 下 周知 。 军 中 
受降 之 仪 ， 先 于 营 外 筑 受 降 台 ， 台 旁 建 “ 奉 诏 纳 降 ” 大 旗 。 
EMA, RMA TR. RK, ERE 
台 就 座 。 降 者 膝 行 至 台 下 ， 俯 伏 乞 命 ， 请 求 允 其 降 顺 。 主 
KBE, ARS, HR, AP ENK 
赐 。 降 者 吨 头 谢恩 ， 仪 式 就 告 结束 。 

战争 胜利 结束 后 ， 天 子 要 论 功 行 赏 ， 古 代称 此 为 “ 饮 
至 ”。 顾 名 思 义 ， 庆 功 是 要 设 寞 饮酒 的 ， 可 见 “ 上 庆功 酒 ”的 
说 法 由 来 已 久 。 宴 享 之 后 ， 再 对 立功 将 士 论 功 行 赏 ， 有 的 
HEEM, AMBP UM, SS. BM “KB” SAL, 
大 多 是 在 宗庙 举行 ， 后 代 多 改 在 皇宫 正殿 或 宫 苑 中 举行 。 

战争 是 双方 的 事 ， 任 何 一 方 都 不 可 能 永远 立 于 不 败 之 
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地 ， 我 国 古 代 军 队 吃 败仗 的 情况 并 不 罕见 。 碰 到 这 种 情况 ， 
古代 就 称 为 “ 师 不 功 ” 或 “ 军 有 忧 ”， 当 然 也 就 不 能 用 凯旋 
之 礼 相 迎 ， 而 是 用 丧礼 迎接 败 军 。 国 君 要 身 穿 丧 服 ， 头 戴 
丧 冠 ， 痛 句 失 声 ， 以 刷 死 抚 伤 ， 奈 劳 将 士 。 如 春秋 时 期 ， 
秦 国 孟 明 视 率 军 袭 郑 ， 归 国 途中 为 晋 军 设伏 歼灭 ， 孟 明 视 
等 残 军 败 将 被 释 回国 后 ， 秦 穆公 身 穿 谱 服 亲 到 郊外 迎接 ， 
一 面 痛 峰 流 涕 ， 一 面 抚慰 将 士 ， 把 战败 的 责任 全 部 承 当下 
来 ， 这 就 使 得 秦 军 将 土 个 个 义愤 填 座 ， 孟 明 视 等 败 军 之 将 
CESES, FEEMERK EREA, ZR 
快 就 恢复 了 元 气 ， 并 连续 向 晋 国 发 动 了 攻击 。 看 来 ， 凡 事 
只 要 处 理 得 当 ， 坏 事 可 以 变 成 好 事 ， 而 溃败 之 师 也 可 以 变 
成 威武 勇猛 之 师 的 。 


三 ” 校 阅 之 社 


中 国 古 代 一 向 重视 军队 的 平时 训练 ， 这 种 经 常 性 的 训 
练 ， 不 仅 可 以 提高 军队 的 战斗 力 ， 使 之 常备 不 懈 ， 而 且 一 
BRE KS, SERIA EER REAM, KE 
FEES IT UAH FR EET, EB. RS a R Ar 
敲 击 出 的 节奏 指挥 下 ， 战 士 们 进行 着 变换 阵 形 、 格 斗 以 及 
前 进 、 后 退 、 朴 散 、 集 合 等 各 类 基本 功 的 训练 ， 这 种 训 疆 
的 成 果 ， 将 在 每 年 都 要 举行 的 大 阅兵 上 体现 出 来 ， 因 此 ， 
古代 又 把 军队 平时 训练 的 各 类 活动 和 人 制度， 统称 为 校 阅 
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之 礼 。 

周 代 已 有 部 队 日 常 训 练 的 制度 ， 据 《 礼 记 HS) op 
说 ,每 年 的 孟 冬 之 月 ， 天 子 亲临 讲 武 ， 命 将 帅 操 练 十 卒 ， 
讲习 射 、 御 、 角 力 之 技 。 这 就 成 为 后 世 冬 季 大 阅兵 的 大 阅 
之 礼 的 源 起 。 

汉代 校 阅 之 礼 则 有 “都 试 ”之 制 。 都 试 ， 在 每 年 十 月 
由 中 央 和 地 方 郡 一 级 政府 同时 举行 。 在 各 级 军事 长 官 的 负 
责 下 ， 从 所 属 范围 内 抽调 军队 ， 集 合演 练 骑 射 诸 技 ， 并 当 
场 比试 考核 ， 以 定 各 部 队 平时 训练 水 平 之 优 劣 ， 优 者 赏 ， 
劣 者 罚 ， 从 而 保证 军队 的 战斗 力 。 东 汉 时 ， 为 防 地 方 势 力 
坐 大 ， 废 除了 地 方 都 试 之 制 ， 但 中 央 的 演武 校 阅 仍 照常 举 
行 。 东 汉 历 史上 规模 最 大 的 也 是 最 为 有 名 的 校 阅 ， 发 生 在 
东汉 末年 的 灵 帝 中 平 五 年 (188)。 当 时 东汉 王朝 的 统治 已 
摇摇欲坠 ， 西 方 羌 人 叛乱 ， 各 地 暗流 漠 涌 ， 地 方 军阀 拥 兵 
Fi, 普通 百 姓 不 断 举 义 。 为 稳定 腐朽 的 汉王 朝 统治 ， 在 
大 将 军 何 进 的 主持 下 ， 召 集 四 方 兵 将 会 集 京师 ， 举 行 了 大 
规模 的 讲 武 ， 意 在 向 天 下 炫耀 武力 。 讲 武 于 平 乐观 举行 ， 
观 下 建 有 大 坛 ， 坛 上 张 十 二 重 五 彩 大 华盖 ， 汉 灵 帝 坐 于 其 
下 ， 步 兵 、 骑 兵 数 万 人 在 “ 西 园 八 校 尉 ”的 统领 之 下 ， 个 
个 结 营 为 阵 ， 进 行 操练 。 西 园 八 校 尉 中 ， 后 来 逐鹿 中 原 、 
争 雄 天 下 的 一 世 之 雄 如 曹操 OERA), BER (中 军校 
BY) 等 俱 在 其 列 。 

北魏 时 ， 校 阅 演 兵 由 讲 练 阵 法 、 操 练 基本 功 等 内 容 转 
向 了 更 重 实战 效果 的 对 抗 演习 。 全 军 分 成 南 、 北 二 军 ， 各 


T? 


由 主将 统领 ， 先 由 步 军 操练 阵 法 ， 共 达 二 十 余 种 之 多 ， 作 
遥 相 对 抗 之 势 。 阵 法 操 演 完毕 ， 两 军 各 选 骑士 六 千 人 互相 
挑战 ， 进 行 实战 模拟 演练 ， 最 后 以 北 军 胜 而 南 军 负 结 束 。 

后 齐 讲 武 ， 更 重视 战 阵 之 法 的 演练 。 其 演练 的 重点 分 
为 目 、 耳 、 心 、 手 、 足 五 大 环节 ， 所 谓 目 ， 要 求 每 个 战士 
都 能 熟知 各 式 旋 旗 及 各 式 旗 语 的 意思 ， 旗 卧 则 跪 ， 旗 指 风 
起 ， 使 全 军 行动 整齐 ;所谓 耳 ， 要 求 战士 熟知 军 中 金 鼓 的 
意思 ， 击 鼓 则 进 ， 鸣 金 则 止 ， 使 全 军 行动 如 一 ; 所谓 心 ， 
要 求 战士 了 解 军 法 严明 ， 严 格 按 军令 从 事 ， 从 而 使 全 军 一 
心 ， 能 如 意 指挥 ;所谓 手 ， 要 求 战 士 能 熟练 运用 各 类 兵器 ， 
在 各 种 不 同 的 情况 下 ， 都 能 适当 地 运用 格斗 技术 ， 以 求 克 
敌 制 胜 ， 从 而 发 挥 各 类 兵器 的 特长 ， 提 高 军队 的 战斗 力 ; 
所 谓 足 ， 要 求 战士 们 能 练 出 一 副 铁 脚 板 ， 上 跋山涉水 ， 长 途 
奔袭 ， 都 能 应 付 裕 如 ， 从 而 使 军队 能 召 之 即 来 ， 来 之 能 战 。 
通过 这 五 个 重点 环节 的 训练 ， 使 全 军 万 众 一 心 ， 阵 法 严整 ， 
能 有 效 地 抗击 任何 来 犯 之 敌 。 

唐 代 于 仲 冬 之 月 讲 武 ， 全 军 集合 于 都 门 之 外 的 校场 上 
wk, Bi, RA, ADEE, BRR SHES, 
百姓 也 可 在 校场 外 观 阅 。 参 加 演练 的 步 、 骑 军 一 分 为 二 ， 
成 东 、 西 两 军 ， 相 向 而 立 。 待 主将 代 全 军 宣 誓 及 申明 纪律 
后 ， 演 武 随即 开始 。 先 由 步 军 登场 ， 听 得 战鼓 擂 响 ， 令 族 
ZE, QERA, kE. HAZE, SAER, 
士卒 皆 跪 。 如 此 反复 操 演 数 遍 之 后 ， 接 着 演习 阵 法 ， 东 、 
西 两 军 结 阵 相 向 ， 依 五 行 相 胜 之 法 ,不断 变幻 阵 法 ， 互 相 
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抗衡 。 随 之 两 军 各 派出 五 十 名 能 征 善战 之 士 ， 手 持 刀 盾 ， 
HUA. BA, MES EHS, HIRE, [ER H 
中 线 而 进 ， 面 对 面 地 进行 模拟 攻防 演练 ， 以 检阅 战士 的 技 
击 水 平 。 如 此 对 阵 法 、 指 挥 系统 、 技 击 水 平 、 兵 器 运用 能 
力 等 全 面 检阅 后 ， 步 军 退 场 ， 骑 兵 进 场 ， 其 演练 内 容 、 程 
序 等 俱 与 步 军 相似 。 

宋代 校 阅 之 法 号 称 最 为 严密 而 完善 ， 宋 代 在 京师 四 周 
设置 了 四 个 大 校场 ， 皇 帝 亲 自 参 加 讲 武 典 礼 ， 步 、 骑 、 水 
等 各 军 兵种 都 要 参加 演练 ， 演 练 的 内 容 更 注重 从 实战 需要 
出 发 ， 并 根据 战士 在 演练 中 所 表露 出 来 的 技 战术 水 平 ， 品 
定 士兵 的 等 级 ， 作 为 升迁 、 赏 罚 的 重要 依据 。 此 外 ， 宋 代 
对 演练 的 各 项 内 容 都 规定 了 明确 的 标准 ， 成 为 一 项 制度 而 
颁布 执行 。 据 记载 ， 宋 代 对 步 战 技 巧 、 马 战 技巧 、 水 战 技 
巧 、 各 类 兵器 运用 技巧 ， 如 发 射 弓 箭 的 执 弓 、 发 矢 、 运 手 、 
举 足 、 移 步 等 各 步骤 都 详 加 分 解 ， 制 定 了 规范 化 的 条 文 ， 
还 绘图 加 以 详细 说 明 ， 规 定 所 有 战士 都 要 熟 加 记 诵 。 宋 代 
对 阵 法 的 演练 特别 讲究 ， 他 们 总 结 了 前 人 对 阵 法 运用 的 心 
得 ， 确 定 了 多 种 多 样 的 阵 网 ， 要 求 将 领 和 士卒 都 要 熟知 各 
阵 的 排列 与 运用 ， 甚 至 在 战 时 也 强 令 军队 按照 皇帝 御 定 的 
阵 图 作战 ， 而 不 考虑 战场 具体 情况 是 否 适合 。 所 以 ， 宋 代 
这 种 脱离 实际 情况 的 教条 化 的 训练 ， 虽 然 使 训练 的 制度 和 
方法 等 都 更 趋 规范 ， 战 士 个 体 的 战斗 能 力也 有 所 提高 ， 但 
在 实战 中 却 作 用 不 大 ， 脱 离 实际 的 瞎 指 挥 往往 使 宋 军 屡 战 
屡 败 ， 成 为 历史 上 著名 的 积 贫 积 弱 的 王朝 。 
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明代 政治 黑暗 ， 大 多 数 皇帝 异 良 腐朽 ， 故 自明 中 叶 以 
后 ,武备 懈 弛 ， 军 队 空 虚 ， 壮 兵 多 充 将 领 劳役 ， 而 老 弱 之 
徒 充斥 军营 ， 吃 空 额 的 更 是 比比 弟 是。 在 这 种 情况 下 ， 大 
阅 讲 武 自 然 流 于 空谈 ， 大 多 走过场 了 事 。 到 了 明代 末 叶 ， 
甚至 连 这 种 形式 也 都 不 再 举行 。 

清 以 己 马 得 天 下 ， 对 军队 训练 比较 重视 ， 清 初 有 三 年 
一 大 阅 的 规定 ， 这 一 -制度 一 直 坚 持 到 嘉庆 帝 时 。 清 康熙 时 
又 另 创 “ 会 阅 ” 典 礼 ， 由 清 军 会 同 蒙古 各 盟 旗 藩 王 共同 举 
行 。 清 代 时 火药 兵器 已 广泛 运用 于 实战 ， 故 清 代 大 阅 之 礼 
除 有 传统 的 检阅 以 冷 兵器 装备 的 各 兵种 作战 水 平 之 外 ， 还 
要 检阅 以 火器 装备 的 部 队 。 据 载 其 操 演 之 法 是 每 前 进 五 丈 
作 一 次 实弹 射击 ， 如 此 连续 九 次 ， 到 第 十 次 时 则 进行 连 发 
射击 演练 。 校 阅 场 上 的 枪 炮 声 ， 预 示 着 传统 的 军队 即将 退 
出 历史 舞台 ， 而 以 新 式 的 火药 武器 装备 起 来 的 各 军 兵种 ， 
P AS AL I RL ZS KRAER, 


四 田 狂 之 礼 


古代 的 田 狂 活动 ,是 与 军事 活动 紧密 联系 在 一 起 的 ， 
也 是 军礼 的 一 项 重要 内 容 。 田 猎 ， 又 称 四 猎 ， 即 狩猎 、 打 
猎 之 意 。 在 我 国 古 代 ， 只 要 国内 没有 重大 的 政治 事故 如 战 
争 等 ， 没 有 重大 的 上 自然 灾害 ， 帝 王 们 都 将 一 年 四 李 地 学 行 
田 钞 活动， 并 动用 盏 队 参 加 围捕 追逐 ， 军 队 在 田 猜 时 所 表 
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演 的 弯 号 骑 射 、 分 进 合围 诸 术 ， 实 则 上 也 起 到 了 训练 和 检 
阅 车 队 的 作用 ， 由 此 ， 田 猜 也 成 为 古代 军队 训练 中 的 一 大 
Z W VE th] BE | 

FRE) AAR EPEAT, PR DO I, RA HY 
时 间 都 在 每 个 季度 的 中 月 。 周 代 的 四 时 田 猎 也 各 有 名目， 
分 别称 为 春 昔 、 夏 苗 、 秋 狐 、 冬 狩 。 四 季 田 猎 的 训练 内 容 
也 各 有 区 别 。 于 仲春 二 月 进行 的 春 昔 ， 主 要 训练 士兵 掌握 
PH. SSS, IPERS HIRE, UKER 
坐 作 、 进 退 、 疾 徐 、 朴 数 ”等 阵 法 和 战术 ; 于 仲夏 五 月 进 
行 的 复生 ,着 重 训练 士兵 露宿 原野 的 能 力 以 及 夜间 战斗 的 
技巧 和 能 力 ; 于 仲秋 八 月 进行 的 秋 狐 ， 则 主要 进行 布 阵 演 
练 和 实战 操练 ; 而 于 仲 冬 十 一 月 进行 的 冬 狸 ， 则 是 对 军队 
一 年 来 训练 成 果 的 综合 性 大 检阅 。 

但 是 ， 军 事 训 练 只 是 田 猎 活动 中 的 部 分 内 容 ， 田 猎 还 
征 一 项 统治 肴 走马 充 郊 、 追 鹰 逐 免 的 娱乐 活动 ,大 自然 中 
的 各 种 飞禽 走兽 都 成 为 田 猎 的 猎物 。 但 在 周 代 对 于 田 猜 也 
规定 了 一 些 礼 法 上 的 限制 ,不 允许 超越 礼 规 去 暴 珍 天 物 。 
周 代 礼法 中 规定 : SI. ARS. SH, SR, Ae 
JAR, 围捕 时 要 留 一 缺口 ， 不 能 一 网 打 尽 。 这 些 规 定 ， 
体现 了 立意 者 的 良知 用 心 ， 保 护 了 野生 动物 资源 ， 维 持 了 
自然 界 的 生态 平衡 ， 于 今 尚 存 借 鉴 意义 。 

田 猎 ， 是 一 项 娱 情 悦 性 的 活动 ， 历 代 统 治 者 多 喜 田 猎 ， 
UUs Fe A BAS FEB TANT EOL RT OM te, — 
HEWA T RAS, PERT RRHKBREM, AA 
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也 极 大 地 骚扰 了 田 猎 地 的 百姓 生产 和 生活 ， 对 农业 生产 破 
坏 极 大 ， 故 历史 上 不 少 人 对 此 都 颇 有 微 词 ， 如 司马 相 如 的 
《长 杨 赋 》、 扬 雄 的 《 校 猎 赋 》 等 作品 ， 都 讽刺 了 帝王 们 只 
顾 日 己 欢 乐 ， 不顾 百 姓 痛 蔡 ， 一 味 沉 迷 田 猎 的 做 法 ， 也 说 
明 离 车 于 猫 的 田 猜 活动 不 断 被 古代 帝王 引领 上 了 算 路 。 

消 代 的 田 猎 活动， 典型 的 有 “木兰 秋 狐 ”。 木 兰 ， 在 今 
河北 围场 县 ， 位 于 承德 避 骨 山庄 之 北 。 满 语 中 的 “木兰 ”， 
意 为 吹 哨 引 鹿 之 处 ， 吹 哨 即 模仿 雄 鹿 叫 声 ， 以 招引 上 肉 鹿 。 
七 说 明了 满族 等 少数 民族 一 种 特别 的 狩猎 方式 ， 哨 鹿 。 在 
木兰 秋 狐 中 也 有 了 哨 鹿 之 举 ， 由 侍从 十 余人 护卫 皇帝 至 哨 谭 
所 后 ， 一 名 侍卫 举 起 雄 鹿 头 ， 模 仿 其 哟 哟 鸣叫 ， 待 崔 鹿 寻 
声 而 到 时， 弯 三 将 其 射 杀 ， 迅 即 截取 温 热 的 谭 血 ， 供 皇帝 
饮用 。 

浓 代 的 木兰 秋 狐 ， 还 有 其 特殊 的 政治 含义 。 清 王朝 由 
世 居 关东 的 满 人 建立 ， 相 比 于 人 数 众多 的 汉族 而 言 ， 满 人 
的 人 数 较 少 ， 要 有 效 地 控制 全 国 是 很 不 容易 的 ， 因 此 清 统 
褒 者 很 注重 其 与 绽 古 族 的 特殊 政治 联盟 关系 。 另 外 ， 蒙 古 
族 散 布 于 西 、 北 广阔 的 边境 线 上 ， 要 保证 边 绪 安宁 ， 也 势 
必要 取得 索 古 族 的 全 力 支 持 ， 清 统治 者 特别 重视 笼络 蒙古 
上 层 贵 族 集团 ， 也 就 成 了 理所当然 、 义 所 必 至 的 事情 。 正 
是 出 于 这 种 考虑 ， 木兰 秋 狐 就 成 了 融洽 满 蒙 关系 、 了 巩固 政 
治 联 盟 的 绝 佳 机 会 。 故 而 ， 每 当 清 带 至 木兰 行 猪 之 时 ， 都 
要 召集 壹 上 右 等 各 部 首领 前 来 参加 ， 木 兰 秋 狐 由 此 也 就 成 了 
民族 团结 的 一 大 盛会 。 
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木兰 秋 儿 同时 又 是 满 蒙 军队 的 一 次 大 操 演 。 参 与 行 猎 
的 军队 有 步 、 骑 、 火 器 等 各 大 军 兵种 ， 其 围 猜 的 方式 有 两 
种 ， 一 是 围 而 不 合 的 行 围 ， 一 是 四 面包 围 的 合围 。 行 猎 之 
时 ， 先 由 各 部 兵 十 分 散 开 来 ,将 四 方 野兽 向 预定 的 包围 图 
中 驱赶 ， 然 后 皇帝 入围 ， 指 挥 各 部 协同 收缩 包围 图 ， 格 杀 
企图 突围 的 野兽 ， 遇 到 凶猛 的 猛兽 则 由 操 火 器 的 官兵 将 之 
射 杀 。 如 果 围 中 野兽 较 多 ， 皇 帝 也 会 大 发 慈悲 ， 使 包围 图 
网 开 一 面 ， 纵 部 分 野兽 逃 出 。 逃 出 的 野兽 是 皇帝 格外 施 恩 
才 得 以 放生 的 ， 属 于 皇帝 的 仁政 ， 所 以 也 不 再 允许 任何 人 
加 以 猎 杀 。 通 过 这 种 大 规模 的 行 猎 ， 锻 炼 了 军队 ， 对 军队 
的 日 党 建设， 起 到 了 一 定 的 推动 作用 。 
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宾 礼 ,顾名思义 ， 指 的 是 接待 宾客 之 礼 。 在 先秦 时 期 ， 
施用 宾 礼 的 对 象 有 特定 的 范围 ,《 周 礼 》 中 说 : “以 宾 礼 亲 
邦 国 ”， 即 是 在 诸侯 朝见 天 子 以 及 诸侯 国 相 互 之 间 交 往 时 采 
用 宾 礼 ， 因 而 宾 礼 起 初 只 是 宗主 与 藩属 之 间 ， 落 属 与 藩属 
之 加 互相 来 往 的 一 种 礼仪 制度 。 宾 礼 的 内 容 包 括 “ 春 见 日 
WH, RAR, KLAR, We, RAs, Re 
同 ， 时 聘 日 问 …… ”请 多 礼仪 。 后 来 ， 随 着 时 代 的 变化 ， 
宾 礼 的 范围 也 就 得 以 扩大 ， 不 仪 把 皇帝 址 使 出 访 ， 外 使 朝 
逆 等 国 与 国之 间 、 民 族 与 民族 之 间 的 交往 关系 继续 归 人 宾 
礼 ， 而 且 还 把 主人 与 客人 之 间 的 交往 礼仪 也 增补 进去 ， 这 
就 使 得 宾 社 成 了 一 种 经 常 使 用 的 礼仪 。 


一 ” 袁 役 之 社 


周 代行 分 封 之 制 ， 除 周 王 直 接 控 制 的 王 答 地 区 外 ， 其 
他 地 方 都 由 同姓 子弟 或 异姓 功臣 ， 受 封 为 诺 侯 ， 镇 守 一 方 ， 
并 拱 卫 王 廷 。 在 这 种 分 封 制 度 下 ， 周 王 是 政治 上 的 共 主 ， 
负 有 统领 万 邦 诸侯 的 职责 和 治理 天 下 的 权利 ， 各 地 诸侯 则 
是 周 王 的 藩属 ， 虽 有 统领 一 方 的 权力 ， 也 仙 有 尽忠 王 迁 、 
为 周 藩 屏 的 重大 义务 。 可 以 看 到 ， 要 保证 周 王朝 的 统治 秩 
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序 葆 然 不 乱 ， 要 保证 周 王朝 的 天 下 长 治 久 安 ， 其 关键 之 一 
器 是 如 何 加 强 和 调适 周 王 与 各 地 诸侯 的 关系 ， 密 切 双 方 的 
联系 。 萌 讽 之 礼 的 制订 ， 可 以 说 就 是 本 之 于 这 一 用 意 而 组 
成 的 一 条 上 下 联系 的 纽带 。 

根据 《 周 礼 》 的 记载 ， 周 代 的 朝 讽 制度 是 这 样 的 : E 
能 之 内 的 诸侯 ， 一 年 中 要 朝山 四 次 ， 称 为 春 朝 、 夏 宗 、 秋 
BL. SIR. ERS, MAR HE PAB A 
各 据 其 服 数 来 朝 。 王 伺 外 方 五 百 里 之 地 称 为 候 服 ， 其 诸侯 
一 年 一 朝 ; 侯 服 外 方 五 百 里 谓 为 和 匈 服 ， 其 诸侯 二 年 一 朝 ; 
多 服 外 方 五 百 里 称 为 男 服 ， 其 诸侯 三 年 一 朝 ; 男 服 外 方 五 
百 里 谓 为 来 服 ， 其 诸侯 四 年 一 朝 ; 采 服 外 方 五 百 里 谓 为 卫 
服 ， 其 诸侯 五 年 一 朝 ; 卫 服 外 方 五 百 里 称 为 要 服 ， 其 诸侯 
FF — A; 九州 之 外 ， 称 为 藩 国 ， 藩 国之 君 一 世 一 朝 。 很 
WIR, 《 周 礼 》 的 这 种 说 法 是 十 分 理想 化 的 ， 在 现实 政治 生 
活 中 关 然 无 法 据 之 实行 。 还 是 《 礼 记 ' 王 制 》 中 的 说 法 比 
较 可 信 一 点 : 周 代 诸侯 五 年 一 朝天 子 。 

庄 侯 参 岗 天 子 ， 称 为 “述职 ”， 即 是 各 地 封 君 在 朝 讽 天 
子 时 ， 要 杂 月 加 天 子 汇报 封 国 的 情况 。 朝 讽 述 职 时 的 礼仪 
规定 比较 严格 ， 所 有 的 请 候 要 按 公 、 侯 、 们 、 子 、 男 的 五 
Saw, SSR RNR, WPA, SARATA 
H, RRA PSR TP, KE. SiR PHA 
By¢ Las Eth Be We 2), ER FE PPR SRI YE 
an, ZF EE ATL THEE, RAC TRE, (Ac as 
EE, FARTRE, AAD. WRN, Smee 


87 


要 以 玉 帅 、 珍 玩 及 土 珍 异 产 作 为 礼物 ， 贡 献 给 天 子 ， 称 为 
“WR 。 当 然 ， 天 子 受 贡 之 后 也 有 礼物 回赠 。 朝 贡 的 物品 
FRE PE EAT. WER ATA BIA MER, 48 
(KA ELRUKASBEN, “HKHEBADH”., HERR 
<li] ARASH AT AE EA AAL, BLA, “ER” RRT A 
平 友好 的 象征 ,“ 化 干戈 为 玉 利 ” 正 是 此 意 。 

周 代 的 诸侯 和 若 不 按期 朝 秽 周 王 ， 其 罪名 是 很 大 的 ， 称 
为 “大 不 敬 ”， 将 会 受到 周 天 子 以 及 其 他 诸侯 国 的 讨伐 。 但 
春秋 以 来 ， 周 室 衰 微 ， 各 地 诸侯 坐 大 ， 便 都 渐渐 不 把 周 王 
室 放 在 眼 里 ， 朝 讽 制 度 首 当 其 冲 遭 到 了 破坏 。 各 地 的 诸侯 
不 仪 不 按 规 定时 间 入 朝 ， 甚 至 数 年 、 数 十 年 都 不 来 人 朝 。 
相反 ， 一 些 弱 小 的 诸侯 国 却 频 频 向 强大 的 诸侯 国人 朝 ， 祈 
求 他 们 的 保护 。 以 和 周 王 室 关系 最 为 密切 的 鲁 国 为 例 ， 整 
个 春秋 时 期 的 三 百 多 年 闻 ， 和 鲁 君 人 讽 周 王 仅 有 密 窗 可 数 的 
三 次 ， 而 庆 普 、 楚 等 大 国 却 多 达 三 十 二 次 。 所 以 孔 老 夫子 
慨叹 春秋 以 来 “ 礼 般 乐 坏 ”， 倒 也 恰如其分 地 反映 了 当时 的 
历史 现实 。 

秦汉 以 后 ， 地 方 体 制 上 基本 实行 郡 县 制 ， 皇 室 宗 亲子 
第 以 及 异姓 功臣 虽 也 有 王侯 之 封 ， 但 大 多 是 虚 封 而 非 实 封 ， 
即 享 有 封号 及 一 些 特殊 权益 但 不 管 民事 ， 不 赐 土 ， 基 本 上 
没有 实际 的 政治 权力 ， 因 而 对 朝圣 之 礼 也 就 不 如 周 代 那么 
重视 ， 各 汞 王 诸侯 虽 则 也 有 和 朝 秽 的 规定 ,但 大 多 不 其 严格 。 
如 曹魏 王朝 ， 对 诸 王 防范 甚 严 ， 甚 至 明令 不 让 他 们 和 人 京 朝 
秽 。 相 比 之 下 ， 倒 是 明代 的 朝贡 制度 较为 严 苟 而 又 比较 特 
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殊 。 明 王朝 建立 后 ， 朱 元 璋 分 封 了 二 十 五 个 儿孙 到 各 地 为 
清 王 。 为 加 强 对 藩 王 的 控制 ， 维 护 独 裁 专制 政体 ， 朱 元 璋 
ANUS LE aie EF BRS, RE ER PB 
AVES AR, BER AR Rik, RIN ERIE 
aA AB, DRFA, ieee 
才能 起 号 人 疯 。 朝 著 的 次 序 按 婧 庶 长 幼 依次 轮换 ， 周 而 复 
eo PANTO AFR S4L, PARA, MEMBER 
合 ， 也 可 以 家 人 之 礼 相 见 。 这 种 特殊 的 朝 讽 方式 ,确保 了 
EER AAA, BUILT EIR, 

HSL FL 6 FE J A Ja Be > BR SE L H 
原 天 子 的 内 容 ， 唐 代 《 开 元 礼 》 中 为 此 特地 制定 了 落 王 来 
绷 之 礼 。 唐 礼 规 定 : 藩 王 来 到 京城 ， 皇 帝 派 使 者 在 国宾 馆 
门 前 用 束 帅 迎接 劳 问 ; 朝 讽 之 日 ， 由 官员 将 藩 王 先 引 至 太 
RI, Ra RSR, BAA, 二 次 奏 乐 击 鼓 ， 
SEAR; 藩 王 再 拜 稽 首 后 ， 由 侍 中 宣读 制 书 、 救 命 ， 
FRERE, BITA; 最 后 ， 第 三 次 奏 响 鼓乐 ， 藩 
EAR, UDRBe, BPA AARBERE, BEF 
AMERRE, BRTERAPRB, URE. 


二 RBZ 


IL, Ær RES EZEREN ALP, EER 
括 封 国 遗 使 人 朝 ， 封 国之 间 遗 使 互 访 以 及 中 原 王朝 和 周边 
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邻 国 间 的 使 节 来 往 等 内 容 。 在 先秦 时 期 ， 则 主要 指 的 是 封 
国 遗 使 入 朝天 子 ， 故 又 称 为 朝 聘 。 

周 代 庄 修 聘 于 天 子 之 礼 是 一 正常 的 制度 ， 据 《 礼 记 . E 
制 》 中 说 : “诸侯 之 于 天 子 也 ， 比 年 一 小 聘 ， 三 年 一 大 聘 。” 
跌 是 说 在 诸侯 朝 岗 天 子 的 间隔 之 年 ， 诸 侯 遗 卿 大 夫 为 使 人 
聘 ， 问 候 天 子 ， 并 陈述 职守 。 有 了 时， 正当 诸侯 朝 观 之 期 ， 
但 诸侯 有 事 不 能 亲 行 ， 也 遗 卿 大 夫 为 使 ， 代 自己 入 疯 ， 这 
也 是 聘礼 的 一 种 。 

春秋 以 来 ， 周 王室 日 烟 衰 微 ， 不 再 有 号 令 天 下 的 威风 ， 
诸侯 聘 于 天 子 的 制度 也 就 日 渐 式 微 。 还 以 鲁 国 为 例 ， 春 秋 
时 期 鲁 国 聘 于 周 室 仅 有 届 指 可 数 的 四 次 ， 而 聘 于 晋 、 楚 等 
强国 的 次 数 却 多 达 五 十 六 次 。 各 诸侯 国之 间 的 使 节 互 聘 ， 
在 春秋 成 国 时 期 非常 盛行 ， 一 般 每 隔 一 段 时 间 ， 各 国都 要 
UE a, ABU. DAB ERA “KIB”, WRENN 
BARA “NE”. ATEH, 来 强化 国 与 国之 间 的 联系 。 
春秋 战国 时 期 诸侯 和 争霸 ， 相 互 之 间 攻 战 不 休 ， 国 与 国之 
间 的 关系 错综复杂 ， 稍 有 不 愤 ， 就 会 引起 同盟 反目 、 国 破 
家 工 的 悲剧 。 外 交 在 各 国政 治 生 活 中 的 重要 性 ， 既 造就 了 
无 数 个 镶 计 模 出 、 纵 横 搜 阁 的 外 交 家 ， 又 使 得 朝 聘 活动 日 
趋 频 繁 ， 成 为 关系 到 国家 存亡 的 重要 大 事 。 

朝 聘 的 礼仪 规定 ， 在 先秦 时 期 也 是 十 分 严格 的 。 周 礼 
规定 ， 请 候 聘 于 天 子 ， 必 以 卿 为 使 ， 以 大 夫 为 上 介 ， 以 士 
为 众 介 ; BEHEA ER, UFR “SRA”, KAFRRK 
子 ， 答 天 子 同意 后 ， 聘 使 才能 入城 。 聘 使 被 安置 在 馆 舍 之 
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中 ， 等 候 天 子 召见 。 讽 见 时 要 贡 奉 玉 外 珍 玩 以 及 本 国土 产 
奇 珍 。 讽 见 之 后 ， 由 王室 盛情 款待 ， 再 由 王室 使 不 送 其 出 
欠 返 国 。 诸 修 国之 间 的 使 节 互 聘 ， 也 有 相同 的 礼节 规定 。 
外 交 礼仪 是 相当 严肃 的 事情 ， 须 加 以 严格 认真 地 执行 ， 
以 表示 对 对 方 的 尊敬 。 车 在 外 交 场 合 违 法 弃 礼 ， 玩 忽 礼仪 
就 很 可 能 带 来 极为 严重 的 后 果 。 公 元 前 592 年 ， 晋 、 鲁 、 
卫 、 草 四国 同 往 齐 国 聘 问 。 事 有 凑巧 ， 晋 使 往 克 障 了 一 只 
眼 ， 和 鲁 使 季 孙 行 父 头 上 无 毛 ， 卫 使 孙 良 夫 眉 了 一 只 脚 ， 而 
曹 使 公子 首 偏偏 又 是 个 驼背 。 四 个 残疾 人 走 上 朝 堂 行礼 聘 
问 ， 让 齐 项 公 乐 不 可 支 。 好 不 容易 等 到 退 朝 ， 质 公 就 连忙 
走向 后 宫 ， 讲 给 其 母 萧 夫人 听 。 萧 夫人 一 听 有 这 等 好 玩 的 
事 ， 就 要 求 亲眼 观赏 一 番 。 齐 项 公 答 应 了 ， 并 且 马上 做 了 
一 番 秘密 的 安排 。 他 找 来 了 四 个 具有 相同 残疾 的 人 ， 负 责 
为 四 国 使 臣 驾 车 。 这 事 让 齐 国 大 臣 国 估 知 道 了 ， 连 忙 进 谏 : 
朝 聘 是 国之 大 事 ， 必 须 礼遇 使 在 ， 宾 主 双方 都 要 互相 尊重 ， 
怎 可 开 这 种 玩笑 ! 齐 质 公 执意 不 听 ， 按 原 计划 择 日 宴请 使 
E, FREAK, MARKA A IRIS OR ERIK, 
再 让 使 臣 的 车 辆 从 前 面 经 过 。 萧 夫人 等 一 看 ， 腾 子 拉 着 瞎 
FT, 秃子 拉 着 秃子 ， 不 禁 大 笑 起 来 。 蒙 在 鼓 里 的 四国 使 下 
听 得 女人 们 的 尖 笑 声 ， 仔 细 一 看 ， 才 发 觉 自己 受到 了 戏弄 ， 
不 觉 个 个 经 火 中 烧 ， 当 下 也 不 辞 行 ， 马 上 动身 回国 ， 并 且 
TRAR, BERRI, WIR. at Te, HABE 
担任 统帅 的 四 国联 军 浩 尘 萝 落 ， 杀 奔 齐 国 。 齐 项 公 忙 点 起 
军马 ， 亲 自 迎战 。 双 方 大 战 一 场 ， 齐 兵 大 败 ， 要 不 是 有 人 
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APF HAKERIR, SREB, THAR MTOR OR 
AC HE HOF TZS a AB EL ABR TS, OO RE REG TDK. 
慌 了 手脚 的 齐 需 公 忙 派 国 佐 带 着 玉 遍 等 传 国之 宝 出 城 求 和 ， 
不 仅 承认 晋 的 盟主 地 位 ， 管 应 今后 按期 朝见 ， 而 且 同 意 归 
还 侵占 的 鲁 、 卫 二 国 的 土地 。 爷 克 另 行 提出 了 附加 条 件 : 
以 萧 夫 人 为 人 质 ， 改 齐 国 垄 亩 为 东西 向 ， 以 便 亚军 随 意 在 
齐 普 之 间 往 来 。 这 下 国 佐 也 火 了 ， 指 责 这 不 合 礼 数 。 经 国 
佐 据 理 力争 后 ， 分 克 方 收回 了 无 理 要求 ， 双 方 达成 和 议 。 
齐 国 玩忽 外 交 礼仪 ， 致使 “一 笑 倾城 "， 付 出 了 巨大 的 损 
失 ， 由 此 也 可 看 出 正式 场合 据 礼 行事 的 重要 性 。 

秦汉 之 后 ， 由 于 分 封 制 的 废 弛 ,不 再 有 诸侯 国 聘 于 天 
子 之 礼 ; 由 于 天 下 一 统 ， 诸 侯 互 聘 的 重要 性 也 日 渐 减弱 而 
不 再 使 用 。 故 后 代 礼 书 中 多 以 藩 国 聘 使 朝贡 以 当 此 礼 。 

唐 《 开 元 礼 》 中 记载 ， 凡 边疆 属国 或 少数 民族 首领 址 
EER, SERN “SRR”, “Bae 
落 国 使 ”等 礼 。 根 据 这 些 礼 仪 ， 当 使 者 进入 京城 时 ， 唐 政 
MLE RBS, RAHM. KLR 
后 ， 安 排 使 者 到 宾馆 下 杨 ， 并 设 宴 招 待 ， 在 融洽 的 气氛 中 ， 
双方 协商 确定 递交 国 书 的 日 期 。 届时， 负责 礼 宾 的 官员 引 
领 使 者 人 宫 。 使 者 身 穿 具有 本 民族 鲜明 特色 的 服装 ， 其 随 
AFR, ESS, BR PRIS. NR 
乐 齐 鸭 ， 隆 重 的 宫廷 仪 例 一 队 队 鱼贯 而 出 ， 皇 帝 端 然 就 座 ， 
aie ee A BL. Pe RAM AD RBBB, T 
使 者 和 人 疯 时 给 予 奏 乐 不 奏 乐 的 不 同 礼遇 。 使 者 站 班 停 当 后 ， 
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由 中 书 侍郎 率 令 史 捧 案 上 前 ， 使 者 递交 国 书 ， 中 书 侍郎 礼 
租 而 又 慎重 地 将 国 书 置 于 案 内 ， 呈 交 皇 帝 。 再 由 礼 官 上 前 ， 
收 下 各 类 贡 物 。 使 者 率 随 行人 员 跪 拜 行礼 ， 退 出 ， 礼 成 。 
择 日 ， 星 帝 举行 盛大 宣 媳 ， 招 待 使 者 ， 并 赏赐 大 量 礼物 。 
唐 廷 正 是 通过 这 种 慎重 其 事 的 外 交 礼 仪 和 礼尚往来 的 互相 
馈赠， 密切 和 加 强 了 唐 王 朝 和 周边 各 国 、 各 族 的 友好 关系 。 

宋代 ， 宋 王朝 和 辽 、 夏 、 金 、 蒙 古 等 先后 对 峙 ， 双 方 
之 间 的 使 者 往 来 十 分 频繁 ， 其 外 交 礼 仪 也 就 更 为 发 展 。 宋 
廷 设 有 专职 馆 伴 使 ,负责 陪同 各 国 使 节 。 有 时， 使 节 刚 入 
边关 ， 受 全 而 来 的 馆 伴 使 已 在 此 迎 候 ， 并 陪 其 同 往 京城 。 
使 者 到 达 京 城 后 ， 有 专门 的 馆 驿 负责 接待 ， 朝 廷 还 专门 派 
官员 前 来 问候 ， 并 责成 馆 伴 使 负责 安排 各 国 使 者 在 国 期 间 
的 一 切 活动 和 生活 。 使 者 回国 时 ， 馆 伴 使 伴 送 其 至 边境 。 
馆 伴 使 的 设置 ， 保 证 了 各 国 使 者 在 华 期 间 始 终 都 受到 了 极 
好 的 礼遇 。 使 者 入 观 时 的 礼仪 ,也 制定 得 十 分 周到 ， 以 辽 
ARAB, AIR Hom “OLA”, “BA”, “& 
日 ”三 种 礼仪 。 见 日 ， 是 辽 使 第 一 次 误 见 宋 帝 时 举行 的 仪 
式 。 先 将 辽 使 携 来 的 礼物 陈列 在 殿下 ， 再 由 中 书 官员 接受 
和 辽 主 致 宋 帝 的 文书 ， 通 事 官 翻译 转达 辽 主 对 宋 帝 的 问候 ， 
ACTS FERRE, FFU ALY. BA, BABE 
臣 所 举行 的 仪式 。 和 辽 使 及 其 随行 人 员 缘 应 邀 参 加 宋 帝 举 办 
的 盛 实 ， 席 间 ， 宾 主 互 致 问候 ， 双 方 敬 茶 和 敬酒 ， 十 分 热闹 、 
隆重 。 辞 日 ， 是 为 使 者 群 行 回 国 所 举行 的 告别 仪式 。 由 宋 
帝 亲 上 月 主持 ， 为 之 秤 行 ， 并 赐 子 使 者 银 器 、 衣 物 等 礼物 ， 
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同时 还 有 赠送 给 辽 主 的 大 量 礼物 。 仪 式 的 最 后 ， 是 将 宋 帝 
致 辽 主 的 文书 装 人 精美 的 书 匣 ， 请 辽 使 带 回转 交 。 在 整个 
接待 礼仪 中 ， 始 终 贯 穿着 热情 待 客 、 隆 重 友好 的 气氛 。 但 
是 ， 必 须 指 出 的 是 ， 宋 制 与 唐 制 是 有 较 大 区 别 的 。 唐 制 对 
待 洲 使 ， 虽 也 热情 隆重 ， 但 始终 体现 了 中 华 上 国 对 下 属 沙 
国 的 尊严 和 威风 ， 是 以 上 接 下 之 礼 ， 而 宋代 由 于 与 契丹 等 
约 为 兄弟 之 国 ， 地 位 是 平等 的 ， 故 而 更 多 用 的 是 古代 诸 候 
国 遗 使 交 聘 之 礼 ， 而 不 是 天 子 接待 落 国 聘 使 之 礼 。 南 宋 向 
金 称臣 之 后 ， 则 反 过 来 由 南宋 向 金 帝 行 藩 国 朝 聘 之 礼 了 。 
由 此 看 来 ， 礼 仪 制度 的 变迁 ， 也 和 各 国政 治 、 经 济 的 发 展 
水 平和 实力 对 比 ， 有 着 十 分 密切 的 关系 。 

明 清 对 四 夷 落 国 用 落 国 聘 使 于 天 子 之 礼 。 但 到 清 中 叶 
之 后 ， 随 着 西方 殖民 势力 的 东 来 ， 清 廷 对 西洋 诸 国 的 礼仪 
BGA, RR, RR, BE LS ay 
用 三 跪 九 邑 礼 。 雍 正 时 对 罗马 教皇 的 特使 ， 破 例 准 其 用 西 
方 礼仪 ,皇帝 同 使 者 握手 为 礼 。 SN, RRR AR, 
英 使 坚持 用 西 礼 ， 清 廷 不 得 已 而 从 之 。 此 后 历 嘉庆 、 咸 丰 、 
同治 三 朝 ， 在 西 使 人 疯 是 采用 华 礼 还 是 西 礼 的 问题 上 ， 清 
廷 与 西方 列强 争 持 不 下 。 但 是 随 着 清 王朝 的 腐败 和 积 弱 ， 
以 及 西方 列强 对 中 国 侵略 的 程度 日 益 加 深 ， 清 廷 不 得 不 向 
列强 低头 妥协 ,而 列强 也 稍稍 退让 一 步 。 同 治 十 二 年 
(1873) ， 双 方 议定 ， 英 、 法 、 美 、 俄 、 日 、 荷 等 国 使 节 人 
舰 ， 不 再 行 跪拜 大 礼 ， 也 不 用 西方 的 以 三 鞠躬 见 独 之 礼 ， 
而 是 以 五 鞠躬 疯 见 清 帝 。 八 国联 军 侵 华 之 后 ， 清 朝 更 为 属 
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弱 ， 外 交 礼 仪 上 进一步 为 列强 要 挟 ， 一步 步 滑 癌 辱 没 国 格 
HIRI o 


= Bez al 

ERR, BBS AL, 在 周 代 特 指 周 天 子 接待 
一 方 一 服 的 诸 修 、 使 者 时 所 用 的 礼仪 ,但 车 四 方 六 服 的 庄 
侯 同 来 朝 疯 ， 则 有 会 同 之 礼 。《 周 礼 》 中 说 : “MILES, 
身 见 日 同 ”时 见 ， 就 是 诸侯 在 不 固定 的 时 间 去 疯 见 天 子 ， 
称 之 为 会 ; 急 见 ， 指 众多 的 诸侯 同时 去 蒜 见 天 子 ， 称 之 为 
同 。 会 和 同 本 是 两 种 礼仪 ， 但 只 在 形式 上 有 点 不 同 ， 而 在 
实际 使 用 时 往往 合 二 为 一 。 

周 代 的 会 同 典礼 ， 在 建立 在 都 门 四 郊 的 坛 雯 宫室 举行 ， 
其 方位 依 季节 的 变换 而 变换 ， 春 会 同 在 东 ， 夏 会 同 在 南 ， 
秋 会 同 在 西 ， 冬 会 同 在 北 。 在 举行 会 同 典礼 之 前 ， 先 要 你 
告 社 御 、 宗 庙 、 山 川 诸 神 。 会 同时 由 于 诸侯 众多 ， 各 人 的 
位 置 次 序 都 要 预先 排列 好 。 会 同 之 日 ， 各 诸侯 国 派 代 表 持 
本 国旗 帜 站 好 位 置 ， 天 子 登 坛 ， 诸 侯 入 列 ， 立 于 自己 的 旗 
下 。 个 个 站 位 妥当 后 ， 天 子 走 下 坛 来 ， 面 南 而 立 ， 对 天 下 
诸侯 三 拇 为 礼 。 这 三 担 又 有 名 堂 ， 对 和 自己 无 亲戚 关系 的 
度 姓 诸 修行 拱手 向 下 推 的 “ 土 搬 ” 礼 ， 对 异姓 诸侯 行 拱手 
平 推 的 “时 担 ” 礼 ， 对 同姓 诸侯 则 行 拱手 向 上 推 的 “天 担 ” 
礼 。 三 握 之 后 ， 天 子 回 到 坛 上 , OBA, IBRD 
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上 坛 ， 英 玉 享 币 行礼 。 享 献 之 后 ， 天 子 乘 龙马 之 车 ， 载 太 
币 之 旗 ， 率 诸侯 于 东 门 之 外 拜 祭 日 神 ， 和 祭礼 明 神 。 此 时 通 
第 举 行 盟 拆 之 仪 ， 以 进一步 巩固 和 加 强 天 子 与 各 路 诸侯 之 
则 的 联系 。 此 外 ， 参 加 会 同 的 天 子 、 诸 侯 还 要 祭礼 天地、 
HA. WJ. RAAT RRS AL, BHT EES AL, & 
ilir “Fr” 4L, BURR ABUT, ZS “we” zL, B 
将 祭 品 沈 入 水 中 。 会 同 典 礼 结束 后 ， 天 子 宣 绘 各 路 诸侯 ， 
并 给 予 赏 赐 。 

这 种 会 同 之 礼 ， 突 出 了 周 天 子 为 天 下 共 主 的 独 尊 地 位 ， 
Him SAKSHI Ee PEAR, WAS AS 
宇 对 天 下 的 统治 。 但 春秋 以 来 ， 周 王室 日 渐 衰 微 ， 而 各 地 
诸侯 日 益 强 大 ， 这 种 力量 对 比 的 转换 ， 使 得 周 王 室 无 力也 
无 法 再 行 会 同 之 礼 ， 而 一 些 诸侯 大 国 为 实现 其 称霸 天 下 的 
野心 ， 往 往 值 会同 之 礼 而 “ 挟 天 子 以 令 诸 伐 ”， 不 仅 令 中 小 
诸侯 与 会 ， 而 且 令 周 天 子 与 会 ， 来 承认 大 国 的 霸主 地 位 。 
会 同 之 礼 被 一 些 大 国 所 备用， 成 了 实现 其 政治 野心 的 得 力 
工具 。 

会 同时 要 举行 盟 誓 之 仪 。 通 过 盟 督 ， 大 国 借以 扩大 自 
己 的 势力 范围 ， 确 立 堪 主 的 地 位 ， 中 小 国家 则 借以 保全 自 
己 的 利益 ， 使 国 补 能 延续 下 去 。 由 此 盟 哲 便 日 趋 盛行 ,并 
与 会 同一 词组 合成 了 新 的 专门 名 词 ， 称 为 “会 盟 ”、“ 同 
W” o EW (£18) Mik: “ 凡 我 同盟 之 人 ， 既 盟 之 后 ， 言 
归于 好 。” 

盟 ， 是 两 个 或 两 个 以 上 的 国家 ， 为 了 某 种 共同 的 利益 
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或 目标 协调 行动 而 订立 的 誓约 。 结 盟 通 常 是 由 一 方 先行 提 
出 ， 经 过 一 系列 的 游说 、 堤 旋 ， 使 与 嚼 各 方 会 于 某 地 而 缔 
结 誓约 ， 称 为 “会 盟 ” 或 “ 盟 会 ”。 盟 会 中 的 主持 者 便 是 盟 
主 。 而 与 会 各 国 一 旦 结盟 之 后 ， 就 有 了 权利 和 义务 约束 ， 
结盟 各 方 要 守望 相助 ， 互 相 支 援 ， 盟 主 有 义务 要 保护 同盟 
中 的 中 小 国家 不 受 侵犯 而 享有 接受 盟国 朝贡 、 进 奉 ， 征 
调 其 军队 、 劳 役 等 的 权利 ; 各 盟国 则 要 听从 盟主 的 号 令 ， 
接受 其 指挥 ， 与 其 步调 一 致 ， 同 进 同 退 。 在 春秋 诸侯 争霸 、 
各 国 混战 的 形势 下 ， 结 盟 基 本 上 都 是 军事 联盟 的 性 质 ， 各 
国武 力 的 强 弱 决 定 了 各 国 在 联盟 中 的 地 位 ， 盟 主 一 职 必 然 
是 被 最 具 实 力 的 大 国 所 占据 ， 而 一 旦 取得 盟主 的 地 位 ， 实 
际 上 也 就 取得 了 霸主 的 地 位 。 故 而 ， 争 做 盟主 既是 争取 霸 
主 地 位 的 最 佳 捷径 ， 又 是 是 否 已 为 霸主 的 标识 。 正 是 由 于 
盟主 一 职 的 重要 性 ， 春 秋 时 期 各 国 争 为 盟主 以 建 霸业 的 情 
况 屡 见 不 鲜 。 如 春秋 首 霸 齐 桓公 ， 史 书 上 称 其 “ 九 合 诸侯， 
一 匡 天 下 ”， 一 匡 天 下 的 前 提 是 九 合 诸 候 ， 即 九 次 召集 诸侯 
会 盟 ， 并 承担 了 盟主 一 职 ， 由 此 才 建 立 了 齐 国 的 霸业 。 再 
如 春秋 时 期 互 为 敌手 、 长 期 争霸 的 晋 、 楚 二 国 ， 在 连年 征 
成 之 后 ， 都 深 感 疲惫 ， 而 处 于 其 间 的 许多 中 小 国家 也 因 战 
争 弄 得 国 破 民 穷 ， 大 家 都 有 停战 修好 之 意 。 在 宋 国 大 夫 向 
戌 的 奔走 调停 之 下 ， 晋 楚 双 方 同意 罢 兵 ， 于 是 在 公元 前 546 
年 召开 了 有 十 四 个 国家 参加 的 强 兵 会 议 。 会 前 ， 由 于 楚 国 
在 与 晋 争战 中 多 处 下 风 ， 害 怕 会 盟 时 当 不 上 盟主 ， 为 晋 所 
制 ， 乃 密谋 抢占 盟主 之 位 。 就 在 举行 盟 礼 的 那天 ， 赴 盟 的 
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AGATE PRA RR, HHA, BARBER, BAR 
不 及， 只 得 让 楚 人 主 盟 。 通 过 这 一 阴谋 ， 楚 人 获得 了 在 战 
场 上 未 能 获得 的 东西 ， 其 地 位 得 以 和 实力 比 已 强 的 晋 人 平 
起 平 坐 ， 说 得 了 和 晋 人 平分 秋色 、 共 为 霸主 的 结果 。 

会 盟 时 举行 的 典礼 称 为 盟 礼 。 盟 礼 的 最 主要 内 容 是 祭 
钟 ， 告 知 神明 结盟 的 参加 者 和 结盟 的 内 容 ， 并 请 求 神明 监 
督 与 盟 各 方言 行 一 致 ， 信 守 盟 约 。 盟 礼 的 仪式 是 这 样 的 : 
完 在 会 嚼 的 所 在 用 土 筑 一 高 台 ， 会 盟 就 在 台 上 进行 ， 再 在 
地 上 挖 一 方 坑 ， 同 时 准备 好 祭神 立 盟 所 用 的 嚼 牲 ， 盟 牲 杂 

六 牧 ， 但 天 子 诸侯 等 主要 用 牛 ; 盟 礼 开始 时 先 杀 牧牛 于 
方 坑 上 ， 割 下 牲 牛 左 耳 ， 置 于 珠 盘 中 ， 由 盟主 捧 着 ， 称 为 
“ 执 牛 耳 ”; 又 取 玉 敦 盛 牛 血 ， 以 其 血 在 玉 片 、 竹 片 或 龟 上 
书 与 盟 书 ;这 时 ， 与 盟 诸 候 皆 立 于 台 上 ， 由 司 盟 高 声 宣读 
盟 书 ， 昭 告 神 明 ; 接着 端 上 盛 有 牛 血 的 玉 敦 ， 先 由 盟主 饮 
血 ， 其 余 与 盟 诸侯 依照 一 定 的 次 序 一 一 饮 血 ， 以 示 坚 守 盟 
AR SAAMI, KAKI; 和 本 血 的 方式 又 有 另外 两 种 ， 
一 古 口 含 牲畜 之 血 ， 二 是 用 手指 芒 血 涂抹 在 嘴 上 ， 敌 血 是 
会 盟 中 最 重要 也 是 普遍 应 用 的 仪式 ， 一 直流 传 到 后 世 ， 故 
WA “BAR” HWA; Mie, SRR ES 
领 下 对 神 盟 辕 ， 经 神明 鉴证 之 后 ， 嚼 书 就 成 为 与 盟 各 方 必 
须 遵 守 的 共同 准则 ; 盟 拷 之 后 ， 将 一 份 盟 书 与 宰杀 的 牧牛 
一 道 埋 入 方 坑 中 ， 与 盟 各 方 也 各 取 一 本 事先 抄 好 的 盟 书 ， 
以 便 唱 后 检阅 查验 ; 到 此 ， 嚼 会 宣告 结束 。 

暂 ， 是 通过 口头 语言 为 信 约 ， 它 在 先秦 时 和 盟 是 有 所 
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区 别 的 ， 它 不 像 结 盟 那 样 ， 要 举行 杀 和 性 、 敌 血 的 仪式 ， 也 
不 像 结盟 那 样 ， 起 码 要 两 方 参与 ， 拆 既 可 数 方 共 同 信 约 为 
拆 ， 也 可 个 人 单独 立 拆 。 但 些 和 盟 又 是 有 联系 的 ， 结 盟 必 
RE, AERA BE, A ee 
EH. PUBDABUG, BOR RAAB, MEN 
礼仪 实际 已 合 二 为 一 了 。 

盟 拆 连用 的 情况 可 从 下 列 一 则 事例 中 得 到 证 明 。 公 元 
前 681 年 ， 齐 鲁 两 国 在 柯 地 会 盟 。 齐 桓公 和 和 鲁 庄 公 正在 坛 上 
行 盟 礼 时 ， 和 鲁 将 曹 沫 手持 已 首 ， 抢 上 前 去 ， 劫 持 了 齐 桓公 ， 
逼 齐 桓公 向 天 发 耕 ， 归 还 齐 所 侵占 的 鲁 国 失地 。 如 愿 之 后 ， 
曹 沫 下 坛 ， 归 就 群 臣 之 位 。 齐 植 公 一 见 威 胁 已 去 ， 就 想 翻 
脸 毁 约 ， 齐 相 管仲 忙 加 阻止 ， 其 理由 就 是 不 可 背 些 失信 。 
齐 桓公 为 了 不 负 上 失信 于 神明 、 下 失信 于 天 下 的 罪名 ， 只 
好 乖 愤 地 将 土地 还 给 了 和 鲁 国 。 

Ik CESS GR ATS ih, BRA, MB a se, 
这 在 重 神 信和 神 的 先秦 时 期 ， 无 疑 是 具有 强大 约束 力 的 。 一 
个 人 一 旦 立誓 ， 其 扳 言 就 成 为 他 一 生 都 要 严格 体 守 的 信和 约 ， 
不 允许 有 丝毫 的 违背 。 如 果 说 上 述 事 例 是 因为 在 大 庭 广 众 
之 下 公开 立誓 而 不 得 不 加 以 信守 的 话 ， 那 么 难道 一 个 人 私 
下 立誓 就 可 以 随意 违背 了 吗 ? 这 也 不 对 ! 先秦 又 相信 神明 
ERRE, REEHARA UE, MEBs, HM 
期 ， 郑 国 国君 庄 公 在 位 ， 其 母 姜 氏 宠爱 小 儿子 共 叔 段 而 厌 
恶 庄 公 ， 千 方 百 计 想 让 共 叔 段 取 代 庄 公 。 庄 公 在 平定 了 共 
叔 段 的 内 乱 后 ， 就 将 姜 氏 安置 到 别 地 ， 并 发 誓 不 到 黄泉 ， 
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不 与 姜 氏 相 见 。 过 了 一 段 时 间 后 ， 庄 公 后 悔 了 ， 很 想见 母 
一 面 ， 但 又 恪 于 誓言 ， 难 以 如 愿 。 后 来 有 个 臣子 出 了 个 主 
mM, SMEAR WSR, BARI PSEA. PE 
意 使 庄 公 既 不 违 扳 ， 又 解 开 了 心 结 ， 便 加 以 采纳 。 黄 泉 相 
多 之 后 ， 母 子 二 人 从 此 和 睦 相 处 。 这 个 故事 说 明了 古人 重 
AS a il MARES WE. 

Tose ea, AS FL TE RRA ASR Se. ANE 
RRHACHI AUDA, AREE, WRZE; 人 们 在 
结拜 金兰 之 好 时 ， 也 常常 指 天 发 誓 : “不 愿 同 年 同月 同日 
生 ， 但 愿 同 年 同月 同日 死 。 各 种 集团 、 帮 派 在 缔结 盟约 
时 ,也 常常 条 鸡 滴 血 ， 取 血 酒 而 饮 ， 表示 从 此 之 后 有 难 同 
当 ， 有 福 同 享 。 这 一 切 都 是 古代 盟 拆 之 礼 的 遗风 。 


四 ” 士 相 见 社 


周 代 ， 土 是 统治 阶级 中 最 低 一 个 层次 ,也 是 人 数 最 多 
的 一 个 阶层 ， 它 联 绪 着 整个 社会 中 的 上 下 两 大 阶层 ， 放 而 
周 代 便 以 士 阶层 为 基础 ， 制 订 了 一 系列 的 礼仪 ,来 规范 他 
们 的 行为 。 这 便 是 士 相 见 礼 。 

先秦 时 代 人 与 人 相 见 的 礼节 主要 有 跪拜 礼 和 提 礼 。 据 
(HFL) ER, FILA JLA, “— EORR, “Ae, =A 
ZH, WERSJI, REEF, KENE, CHAFF, JE 
ZF, FUR FE”. EREE ILP, UEA., WE, TH, 
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击 拜 最 为 重要 。 稽 首 是 最 隆重 的 拜 礼 ， 是 臣 拜 君 之 礼 ， 其 
动作 是 届 膝 而 跪 ， 两 手相 合 拱 地 ， 头 慢 慢 俯 及 于 地 ， 停 贸 
片刻 后 起 身 。 顿 首 用 于 地 位 相等 者 之 间 ， 其 行礼 形式 与 重 
Bil, 但 头 顿 地 即 起 ， 故 称 顿 首 。 空 首 是 君 对 臣 的 回 礼 ， 
其 行礼 形式 也 与 稽 首 同 ， 但 头 不 及 地 ， 触 手 后 即 起 ， 故 又 
A SE”. WRAL PRP, HORE DR 
地 ， 头 微 傅 ， 手 举 而 下 ， 使 用 者 一 是 将 士 ， 因 其 身 披甲 崩 ， 
不 便 拜 倒 ， 二 是 妇女 。 拇 礼 比 拜 礼 轻 ， 多 用 于 宾主 相 见 之 
时 。 指 就 是 抱 手 为 礼 ， 对 没有 亲属 关系 的 庶 姓 用 “ 土 担 ” 
礼 ， 推 手 时 稍稍 向 下 ; 对 有 婚姻 关系 的 异姓 ， 用 “时 拇 ” 
礼 ， 平 平 推手 ;对 同姓 则 用 “天 拇 ” 礼 ， 推 手 时 稍稍 向 上 
对 于 地 位 尊贵 者 ， 则 用 “长 担 ” 礼 ， 即 两 手 合 抱 高 举 ， 自 
上 而 向 下 移 。 

唐 宋 以 后 ， 古 人 的 居 处 方式 有 很 大 改变 ， 由 于 桌 椅 等 
家 俱 的 日 趋 普及 ， 人 们 不 再 席 地 而 坐 ， 因 而 行 跪拜 礼 比较 
麻烦 ， 致 使 跪拜 礼 中 的 区 别 日 趋 模糊 ， 稽 首 、 顿 首 等 混淆 
了 ; 也 使 得 跪拜 礼 的 行使 范围 有 了 局 限 ， 主 要 用 于 对 看 父 
等 尊 长 行礼 ， 而 其 余 则 多 用 拇 礼 了 。 跪 拜 礼 在 后 来 也 有 所 
变化 ， 如 清 代 讽 见 皇帝 , 行 的 是 “三 跪 九 印 礼 *， 先 将 马蹄 
HTF, REIRE, HELY, AFTARA, 
手心 向 前 ， 放 下 ， 再 举 起 ， 再 放下 ， 如 此 三 次 ， 即 为 一 跪 ; 
反复 这 一 动作 三 次 ， 即 为 三 跪 九 时 。 此 外 ， 又 有 “ 碰 响 
头 ”， 即 印 头 至 地 ， 并 要 印 碰 出 吃 吃 的 响声 ， 这 大 多 用 于 请 
罪 等 特定 场合 。 
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随 着 时 代 的 不 断 进步 ， 繁 复 难 行 的 古 礼 已 很 难 适应 人 
际 交往 日 趋 频 繁 的 现实 需要 ， 因 而 日 益 趋 向 于 简化 。 除 易 
于 行 用 的 拇 礼 外 ， 宋 辽 以 后 ， 请 安 和 万 福 礼 逐 步 盛 行 起 来 。 
请 安 礼 用 于 下 对 上 、 幼 对 长 的 礼节 ， 男 子 届 右 膝 半 跪 ， 口 
称 请 安 ， 女 子 双手 扶 左 膝 ， 右 膝 微 届 ， 往 下 蹲 身 。 万 福 ， 
站 立 拢 手 ， 略 提 长 襟 ， 隋 唐 时 称 “ 敛 社 拜 "， 后 因 妇 女 行 此 
礼 时 口 称 “万 福 ”， 即 随 而 称 之 为 万 福 。 元 以 后 ， 敛 社 万 福 
为 妇女 专用 之 礼 。 近 代 以 后 ， 随 着 西方 礼仪 的 传人 ， 鞠 躬 、 
握手 等 又 逐步 取代 过 去 了 的 担 、 请 安 和 万 福 等 礼 。 

依照 礼 经 规定 ， 古 人 相 见 时 要 携带 礼物 ， 以 表示 敬意 ， 
称 为 “ 执 垫 ”" 。 土 之 执 为 维 ， 即 野鸡 。 古 人 认为 野鸡 上 肉 雄 交 
接 有 时 ， 而 又 忠于 伴侣 ， 士 人 与 人 相交 ， 也 应 当 有 此 信义 。 
其 他 各 阶层 之 人 也 各 有 其 挚 。 天 子 以 馈 (一 种 酒 ) WH, 
BRU EAS, MUA, KRURA, EALEN 
挚 ， 工 商 之 人 以 鸡 为 挚 。 后 代 的 送礼 之 风 ， 亦 即 济源 于 此 。 

士 与 士 初次 相 见 ， 主 人 要 辞 谢 ， 表 示 才 德 浅 薄 不 足以 
辱 大 驾 之 意 。 经 来 宾 一 再 旦 请 后 ， 主 人 方才 敢 见 。 主 人 迎 
出 大 门 ， 与 来 宾 互 行 拜 礼 ， 然 后 主人 三 担 ， 请 来 宾 自 左 入 
门 ， 目 己 则 目 右 人 门 。 来 至 庭 中 ， 宾 客 奉 上 礼物 ， 主 人 要 
三 次 辞 谢 ， 然 后 方才 受 挚 。 受 垫 后 主人 要 请 求 回访 ， 到 期 
要 将 来 宾 带 来 的 丽 还 回 。 

士 相 见 所 谈 的 内 容 ， 在 礼 经 中 也 有 严格 的 规定 : Se 
主 谈话 ， 要 谈 君 使 臣 之 礼 ;与 卿 大 夫 谈 话 ， 要 谈 臣 事 君 之 
道 ; 与 老人 谈话 ， 要 谈 使 弟子 之 礼 ， FORK, BRE 
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悦 于 父兄 之 道 ; 等 等 。 言 谈 时 的 表情 与 态度 也 很 重要 ， 要 
求 面 容 整 肃 ， 坐 姿 端正 ， 十 分 认真 而 专心 地 谈话 。 谈 话 开 
始 时 要 察 颜 观 色 ， 判 断 是 否 可 以 开始 言谈 ; 开始 讲话 后 要 
将 视线 下 移 到 对 方 的 衣 领 处 ， 不 可 一 直上 着 对 方 的 腔 看 ; 
讲 完 之 后 要 抬 目 观察 对 方 ， 看 其 是 否 赞同 自 己 的 看 法 ; 在 
不 讲话 时 也 要 专心 ， 不 能 懈 傅 ， 特 别 要 注意 自己 的 视线 ， 
站 着 时 看 脚 ， 坐 着 时 视 膝 ， 千 万 不 可 目光 游 移 不 定 。 否 则 ， 
就 是 对 对 方 的 不 和 襄 。 

在 相 谈 一 段 时 间 后 ， 来 宾 要 随时 注意 对 方 是 否 有 疲倦 
的 表示 ， 诸 如 呵 欠 伸 腰 、 变 换 姿 势 以 及 问讯 时 间 早 晚 等 ， 
这 些 动 作 表示 着 主人 已 有 逐 客 之 意 ， 来客 就 应 该 马上 知 趣 
地 起 身 告 退 。 来 宾 退 出 时 ， 主 人 要 相 送 到 门 。 相 送 时 还 有 
“三 辞 ” 之 仪 : REMARK, BA “SLB”; FAP MIT, 
Poy “IRE”; SEMNAR, RA AR, REL, 
相 见 之 仪 方 告 结束 。 

从 礼 经 中 的 士 相 见 礼 看 ， 是 很 强调 双方 间 的 尊敬 和 礼 
犁 的 ， 但 其 同时 也 很 强调 相 见 双方 的 尊 插 等 差 。 这 两 点 对 
后 代 的 相 见 礼 都 有 很 大 的 影响 。 在 古代 王朝 中 ， 直 至 宋代 ， 
才 在 礼 典 中 出 现 了 相 见 礼 的 内 容 ， 其 后 直到 明 清 ， 和 内 有 此 
礼 。 此 时 的 相 见 礼 ， 主 要 是 根据 定员 的 品级 高 下 ， 确 定 其 
相 见 时 所 应 执 的 礼仪 ， 以 及 官员 与 底 人 之 间 、 麻 人 王 庶 人 
之 间 ， 根 据 其 地 位 尊 卑 以 及 年 辈 高 低 ， 在 相 见 时 所 应 热 的 
礼仪 。 这 套 礼仪 ,彻头彻尾 都 贯穿 了 等 级 特征 。 例 如 宋代 
规定 ， 下 级 官员 在 路 上 遇见 上 级 ， 须 “ 敛 马 侧 立 ”， 候 其 通 
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过 或 分 路 引 避 。 又 如 明代 规定 ， 学 生 见 老师 ， 若 是 相 别 时 
间 已 入 ， 须 四 拜 行礼 ， 车 是 近 别 ， 则 行 手 礼 。 与 此 同时 ， 
这 套 相 见 礼 中 也 继承 和 保留 了 先秦 时 期 重 礼节 、 讲 礼教 的 
传统 。 例 如 清 代 规定 : 士 庶 相 见 之 礼 ， 主 人 出 迎 来 宾 ， 主 
客 相 拇 而 和 人， 登 堂 再 行 拜 礼 。 饮 茶 叙 谈 之 后 ， 客 人 告 退 ， 
主人 送 至 大 门 外 ， 宾 主 相 指 而 别 。 这 套 礼仪 程序 ， 与 先秦 
的 士 相 见 礼 ， 差 别 并 不 其 大 ， 这 也 说 明了 以 礼 待 客 、 互 相 
尊重 的 传统 从 未 间断 。 


赤 礼 ， 是 五 礼 中 唯一 用 来 “ 亲 万 民 ” 的 ， 亦 即 是 用 来 
沟通 人 际 关 系 、 联 络 相 互感 情 的 礼仪 ， 所 以 它 包 含 的 内 容 
相当 广泛 ， 在 古代 社会 生活 中 也 最 为 常用 。 大 凡 饮 食 、 成 
年 、 结 婚 、 贺 庆 等 许多 日 常生 活 ， 都 要 用 到 此 礼 。 下 面 仅 
择 其 要 略 加 介绍 。 


— WELL 


(一 ) 74L 


冠 礼 ， 是 给 进入 成 年 人 行列 的 男子 加 冠 的 礼仪 。 它 源 
于 原始 社会 时 期 的 成 丁 礼 。 在 部 落 时 代 ， 男 女 青年 发 育成 
熟 后 ， 都 要 举行 成 本 仪式 ， 标 明 自己 从 此 之 后 就 成 为 部 落 
社会 中 的 正式 成 员 了 ， 都 要 担负 起 成 人 所 必须 担负 的 责任 ， 
也 享有 相应 的 权利 。 

古代 贵族 男子 二 十 而 冠 ， 即 满 了 二 十 岁 就 要 举行 冠 礼 ， 
其 地 点 在 宗庙 ， 以 示 慎 重 其 事 。 主 持 冠 礼 的 人 是 受 冠 者 的 
父亲 或 长 兄 ， 他 们 要 事先 “ 签 日 签 宾 ”， 即 以 下 签 来 确定 行 
冠 礼 的 吉日 和 负责 加 冠 的 来 宾 。 从 这 些 情况 都 可 以 看 出 ， 
古人 对 冠 礼 非常 重视 。 为 什么 会 这 样 呢 ? 古人 认为 ， 成 年 
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之 前 的 人 可 以 不 承担 重大 的 社会 责任 ， 而 一旦 进入 成 年 社 
会 ， 就 既 享 有 成 人 的 权利 ， 也 要 对 社会 履行 应 尽 的 义务 ， 
负 有 继承 父 业 、 治 国安 邦 的 重大 职责 ， 所 以 在 其 成 年 时 对 
其 进行 成 年 教育 是 非常 重要 的 ， 要 让 他 们 从 成 年 时 就 懂得 
成 人 社会 的 游戏 规则 ， 日 后 才能 承担 起 使 社会 稳定 发 展 的 
任务 。 根 据 《 礼 记 》 的 记载 ， 成 人 教育 的 内 容 主 要 在 于 四 
个 方面 : “为 人 子 、 为 人 弟 、 为 人 臣 、 为 人 少 者 "”， 通 过 这 
些 方面 的 礼仪 教育 ， 使 之 具有 “ 孝 、 习 、 忠 、 顺 ”的 完美 
品德 。 因 此 ， 在 冠 礼 举行 的 时 间 、 地 点 和 来 宾 选 择 上 都 十 
分 慎重 。 

到 了 举行 冠 礼 的 这 一 天 ， 主 持 冠 礼 者 在 宗庙 隆 阶 (党 
前 东 阶 ) 偏 北 的 位 置 安排 受 冠 之 席 。 之 所 以 选择 隆 阶 ， 因 
为 了 省 阶 是 主人 接待 宾客 之 位 ， 意 味 着 受 冠 者 从 此 可 以 代 父 
接待 宾客 了 。 冠 者 从 东 房 出 而 就 席 ， 由 辅助 加 冠 的 来 宾 为 
RML, KE, mE, FA ( 束 发 用 的 黑 护 )， 做 加 冠 前 的 
准备 。 然 后 ， 由 事先 择 定 的 贵宾 庄重 地 为 受 冠 者 加 冠 。 加 
冠 仪式 为 “三 加 ”， 每 一 加 此 有 其 独特 的 寅 意 。 第 一 加 为 缁 
布 冠 ， 这 是 用 黑 麻 布 做 成 的 帽子 ， 传 说 这 是 太古 之 冠 ， 以 
此 表示 不 能 忘 本 之 意 ; 第 二 加 为 皮 分 冠 ， 这 是 用 白 鹿 皮 制 
成 的 帽子 ， 表 示 从 此 要 服 兵役 ; 第 三 加 为 需 知 冠 ， 这 是 用 
or pe ey an PR AG Re ROI, HEE on RIE 
子 ， 表示 从 此 可 以 参加 祭礼 活动 。“ 三 加 ”之 仪 行 于 士 人 的 
冠 礼 ， 如 是 诸侯 的 冠 礼 ， 则 要 “四 加 ”， 即 在 三 加 之 后 还 要 
加 玄 园 ,这 是 一 种 外 黑 里 红 的 礼帽 ， 供 诸 修 祭祀 四 方 百 物 
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之 用 。 天 子 的 冠 礼 为 “五 加 ”， 即 在 前 面 四 加 的 基础 上 ， 再 
MER, RARKFRSBEEN AA, RASAJ H. 
颜色 相差 不 大 ， 其 顶 上 都 有 一 块 前 圆 后 方 的 园 板 ， 只 是 在 
FEEDER, MAAM, RAER, ZAY 
SS =i, RAMET. 

加 和 冠 完 毕 ， 参 与 冠 礼 的 人 要 向 加 冠 者 敬酒 祝贺 。 然 后 
加 冠 者 从 西 阶 下 ， 去 拜见 母亲 。 再 回 到 西 阶 以 东 ， 为 其 加 
冠 的 贵宾 给 他 授 字 。 字 是 表 字 ， 是 根据 名 的 字义 另 取 的 别 
Bo MSM, E, EL MERA PAT, HR. 
“ILIRE, SABA. WERF, BIB, BLU, 
EZF. KERZ, AAA. ERN.” (UX 
礼 ， 士 冠 礼 》 ) 命 字 之 后 ， 名 只 用 于 自称 ， 除 君王 、 父 祖 
外 ， 其 余人 等 都 不 能 直 呼 其 名 ， 因 其 已 经 成 人 , 已 具有 为 
人 父 的 资格 ， 故 都 要 改称 其 字 ， 以 示 敬 重 。 

命 字 之 后 ， 主 人 向 宾客 敬酒 ， 赠 送礼 物 ， 表 示 感 谢 。 
加 冠 者 则 换 上 黑色 的 礼帽 礼服 ， 带 上 礼品 ， 拜 见 兄 弟 姐妹 ， 
还 要 出 外 和 拜见 君 、 卿 、 大 夫 等 。 这 一 系列 的 拜访 ， 实 则 是 
向 社会 宣告 : 某 人 已 是 成 人 , 已 具有 成 家 立业 、 治 国安 邦 
的 资格 了 。 / 

上 述 冠 礼 的 礼仪 程序 ， 是 周 代 的 规定 。 以 后 历代 都 沿 
袭 这 一 模式 ， 只 是 其 程序 逐步 趋向 简化 而 已 。 汉 代 皇 帝 的 
冠 礼 称 为 “加 元 服 ”， 一 般 于 正月 甲子 或 两 子 吉日 举行 。 皇 
帝 加 冠 共 为 四 加 : 缁 布 冠 (AMAA). BH. R 
分、 通天 冠 。 士 庶 冠 礼 趋 于 简化 ， 只 行 一 加 之 礼 。 魏 晋 时 
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星 帝 冠 礼 用 一 加 ， 皇 太子 再 加 ， 王 公 、 世 子 三 加 。 举 行 冠 
礼 时 ， 开 始 使 用 音乐 伴奏 。 后 齐 皇 帝 行 冠 礼 ， 又 增加 了 祭 
图 丘 、 方 泽 、 宗 庙 之 制 。 这 些 新 的 内 容 也 为 后 世 沿 用 。 唐 
代 皇 帝 冠 礼 加 一 冕 ， 皇 太子 、 亲 王 等 加 缁 布 冠 、 远 游 冠 、 
农 园 ， 为 三 加 。 明 代 皇 帝 仍 沿 一 加 之 制 ， 皇 太子 则 三 加 ， 
nie. RH. Bi, FRA TEAL, WARK BK 
E CM) PICEA EI: wh, MIME, =I REL. 
清 代 满 人 入 主 ， 其 俗 与 中 原 不 同 ， 故 也 没有 冠 礼 。 


(二 ) SF4L 


男子 二 十 而 冠 ， 女子 十 五 而 竹 。 算 礼 是 女子 的 成 年 礼 ， 
举行 过 算 礼 的 女子 ， 意味 着 从 此 之 后 就 可 以 谈 婚 论 嫁 了 。 

Z, PAM BB, LAR, EB RSE mE 
取 字 ， 其 礼仪 程序 大 体 取 则 于 冠 礼 。 主 持 算 礼 的 是 女性 家 
长 ， 为 女子 结 发 加 筹 的 也 是 女性 贵宾 。 结 发 ， 就 是 改变 幼 
年 时 代 的 发 式 ， 将 头发 梳 成 发 器 ， 盘 在 头顶 ， 然 后 用 继 把 
REUE, PHASER, HSREHSRS, BRE 
业已 成 人 ， 可 以 嫁 为 人 妇 ， 养 儿 育 女 了 。 

敌 礼 后 代 仍 然 沿用 。《 宋 史 》 中 曾 详细 记载 了 宋代 公主 
的 算 礼 。 算 礼 用 三 加 之 仪 ， 始 为 公主 加 冠 算 ， 再 加 冠 打 ， 
=A Rs. MC, Beil. HRS), A 
FENKA, SOUR: “BRU, TFUR. MEE 
D, RER TRUE ARE, HERR TIER, KEF 
之 。” 最 后 , 算 者 还 要 拜见 皇后 、 妃 娘 等 ， 并 接受 她 们 的 
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PLT o 

BAT Aa, FILETTA, 1 REKREA TAL 
ERK, WFR, ERRER, ARER 
雪 ， 以 示 与 未 婚 女 子 的 区 别 。 


(三 ) 婚礼 


我 国 的 传统 文化 中 ， 把 夫妇 看 成 为 “人 伦 之 始 ”"。《 周 
匈 . 序 卦 传 》 中 说 :“ 有 夫妇 然后 有 父子 ， 有 父子 然后 有 和 君 
已 ， 有 君臣 然后 有 上 下 ， 有 上 下 然后 礼仪 有 所 错 ( 措 )。” 
大 干 世 界 、 万 象 人 生 缘 以 夫妇 之 礼 为 其 始点 ， 故 而 对 婚姻 
之 事 的 重视 自然 也 就 是 情理 中 事 了 。 

由 于 社会 发 展 程度 的 不 同 ， 中 国 古 代 的 婚姻 形式 有 多 
种 多 样 ， 诸 如 腾 将 制 、 劫 夺 婚 、 转 房 婚 、 和 人 缆 婚 、 交 换 婚 、 
典 妻 婚 、 指 腹 婚 、 笃 婚 等 ,但 处 于 主导 地 位 的 是 媒 聘 婚 ， 
取经 过 明 媒 正 妄 的 婚姻 形式 。 在 这 种 婚姻 中 ， 媒 鸠 居于 关 
键 地 位 。 所 谓 媒 ， 就 是 谋 合 二 姓 ; MAR, MERZ, 
ROVE A te RE. TR HERTE, URE 
当 ， 是 否 门当户对 。 所 以 古人 为 婚 ， 须 有 “父母 之 命 ， 媒 
约 之 言 ， 二 者 缺 一 不 可 。 若 无 媒 奴 从 中 撮合 ， 其 婚姻 就 是 
不 合法 的 ， 称 之 为 “私奔 ” 。 私 奔 是 一 种 淫乱 行为 ， 向 来 为 
古人 看 成 为 是 家 门 不 幸 、 家 族 之 耻 ， 也 会 受到 社会 的 一 致 
声讨 。 所 以 古人 的 婚姻 对 媒 奴 的 依赖 是 很 严重 的 ， 守 礼法 
的 人 们 决 不 敢 无 媒 而 嫁 。 如 鲁 宣 公 的 弟弟 叔 豚 未 经 媒 聘 便 
朗 了 妻子 ， 结 果 其 妻 的 地 位 不 仅 得 不 到 家 族 的 承认 ， 而 且 
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MAN, EZERAS, MMR, Be 
RRA THA. 

古人 对 婚姻 的 高 度 重视 ,使 得 古代 婚礼 的 礼仪 十 分 隆 
重 而 繁琐 。 周 代 的 婚礼 ， 根 据 礼 经 的 规定 ， 分 为 六 大 程序 

(1) 纳 采 。 即 男方 请 媒人 到 女 家 提亲 ， 并 以 雁 作 为 礼 
物 ， 赠 送 女 家 。 

(2) 间 和 名。 在 女 家 同意 后 ， 男 方 再 遗 媒 人 执 雁 到 女 家 ， 
询问 女子 之 名 及 其 排行 ， 出 生 时 辰 等 ， 女 家 要 设 宴 款待 。 
问 名 的 目的 是 通过 占卜 的 方式 ， 来 测定 男女 是 否 相配 ， 联 
PET FED 

(3) 纳 吉 。 若 占卜 获得 吉兆 ， 男 方 派 人 带 着 雁 到 女 家 
报喜 ， 正 式 确定 婚约 ， 亦 即 是 订婚 。 

(4) 纳 征 。 订 婚 之 后 ， 男 方 要 给 女方 送 上 聘礼 ， 包 括 
KOR (RZA WRU) MME (成 对 的 鹿 皮 )， 以 
此 象征 阳 奇 阴 偶 、 配 偶 成 双 的 意思 。 

(5) 请 期 。 男 方 用 占 上 确定 下 成 婚 的 吉日 后 ， 请 媒人 
带 着 大 雁 到 女 家 通告 ， 征 求 女方 同意 。 

(6) 亲 迎 。 婚 期 当日 ， 新 郎 乘 车 ， 于 异 夜 出 发 前 往 女 
家 迎娶 新 娘 。 妆 扮 好 的 新 娘 立 于 房 中 ， 新 娘 的 父亲 则 于 门 
外 迎接 新 郎 人 室 。 新 郎 以 雁 为 礼 ， 送 星 女 家 ,行礼 之 后 退 
HER, PMO. PARAS, MLE, RAK 
郎 将 车 交 于 驾车 人 ， 自 己 先 行 乘 车 赶 回 家 中 ， 在 家 门 外 迎 
候 新 娘 。 新 娘 驾 到 ， 新 郎 将 其 迎 和 人 家中。 家 中 已 摆好 宴席 ， 
新 郎 新 娘 行 “ 同 牢 ”、“ 合 登 ” 等 礼 。 同 牢 ， 就 是 新 郎 新 娘 
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共 吃 祭祀 后 的 同一 肉食 ， 象 征 夫 妇 自 此 以 后 尊 插 相同 。 合 
稚 ， 即 新 妇 新 娘 手 持 用 同一 只 园 瓜 分 成 的 两 个 于 ， 一 人 一 
只 ， 用 来 辟 酒 濑 口 。 谣 瓜 味 苗 ， 以 苗 酒 濑 口 ， 就 是 要 夫妇 
从 此 后 辐 甘 共 若 ， 相 亲 相 爱 。 合 人 焉 后 要 将 瓜 飘 还原 为 一 ， 
象征 着 夫妇 俩 从 此 合 二 为 一 ， 相 伴 到 老 。 宴 后 ， 脱 去 礼服 ， 
Br BB Br US BEA, BBB BN Brie ee, e Ph e n, 
女子 订婚 后 即 束 于 发 上 ， 以 示 她 已 有 了 婚约 。 解 继 后 撤去 
Mk, EILER BIKAR, PBA, A, 
LARS S, UPAR Sa, HRA, Be 
从 此 成 为 家 庭 中 的 正式 一 员 。 

RATERS, FERAL, RATES, HRM BD 
不 了 以 让 为 礼 。 这 并 非 古 人 草率 为 之 ， 而 是 大 有 深意 的 。 
首先 ， 帷 是 候鸟 ， 随 季节 变换 而 南 来 北 往 ， 故 男 婚 女 嫁 也 
应 适时 ; 其次， 大 雁 南 飞 北 翔 ， 追 逐 阳 光 ， 故 又 称 为 随 阳 
乌 。 古 人 又 认为 男 为 阳 ,， 女 属 阴 ， 妇 从 夫 ， 亦 即 阴 随 阳 ， 
以 雁 为 礼 ， 就 有 了 男女 之 间 阴 阳 和 顺 的 意思 ; B=, KE 
择 定 伴侣 后 ， 终 其 一 生 不 会 改变 。 帮 以 座 为 礼 又 象征 着 患 
页 的 爱情 ; 最 后 ， 雁 飞行 有 序 ， 婚 姻 也 要 有 序 ， 兄 、 姐 不 
婚 ， 弟 、 妹 则 不 应 抢先 婚嫁 。 但 雁 并 非 易 得 之 物 ， 故 后 代 
也 加 变通 ， 多 以 鹅 、 鸡 或 网 来 代替 。 

周 代 婚礼 是 此 后 历代 婚礼 的 基础 虽然 随 痢 时 代 的 不 
同 ， 各 代 都 有 所 精简 变通 ,但 其 主要 礼节 却 一 二 沿 用 。 唐 
宋 时 期 是 古代 婚礼 有 较 大 变化 的 时 期 ， 其 变化 一 是 删 减 合 
并 了 一 些 礼仪 ， 如 宋代 规定 ， 将 问 名 并 于 纳 采 、 请 期 并 于 
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纳 征 ， 只 保留 了 纳 采 、 纳 吉 、 纳 征 、 亲 迎 四 个 程序 。 二 是 
对 某 些 旧 礼 进行 了 变通 ， 并 增加 了 不 少 新 内 容 ， 从 而 使 整 
个 婚礼 显得 更 为 热闹 。 

宋代 城市 商品 经 济 比 较 发 达 ， 商 品 价值 观念 深 深 地 渗 
人 了 婚礼 之 中 。 在 议 婚 时 ， 出 现 了 相 媳 妇 和 通 资财 的 做 法 。 
相 媚 妇 就 是 相亲 ， 由 男方 家 长 约定 一 个 日 期 ， 带 子弟 与 女 
家 会 于 酒 己 等 地 ， 如 果 男 方 中 意 ， 就 在 女子 发 器 上 插 上 人 金 
B, PA “TR”, WR, ME RARE, ERER 
不 谐 ， 称 为 “ 压 惊 ”。 通 资财 ， 是 在 通婚 书 上 除 写 明 男 女 名 
字 、 生 展 外 ， 还 要 写 明 家 中 财产 状况 ， 嫁 陷 论 财 表现 得 十 
分 明显 。 在 亲 迎 之 前 ， BARK eR, HEM SK “ME 
1K” , KAAS, RRA RS, RA “aR” o 

SRY, ST BBW a 4E Ae a HE RR BU Be, Ze ESR M 
此 开始 。 新 女 上 车 或 轿 后 ， 还 有 讨 吉 利 钱 要 育 酒 吃 的 习俗 。 
来 到 男 家 门 前 ,新 娘 下 来 ， 有 “ 撤 谷 豆 ” 以 求 吉利 的 做 法 。 
BURA BR A “FA” A. PBR “AD 
2a”, RREA “A”, BHRR Ae R Se TE | 
be, ARSA-KL, MEM, 象征 新 人 同心 协力 ， 永 
RAB. BABAR AM. HS, AHA, KE 
KIE SCHAAR, IT “UR”, “GR” Sih. WT 
ERES E, BAT ARWR, aE, MESES KE 
剪 下 一 纵 头 发 ， 缩 成 同心 结 的 式样 ， 以 作为 婚姻 的 信物 。 
FRET SRA (PRK) P, BS Ti: “A 
BY a, BRATZ. MERA, AER Da.” AEL 


113 


后 , 行 同 牢 、 合 从 之 礼 。 合 香 ， 到 宋代 时 为 传 饮 交 杯 酒 取 
代 。 交 杯 酒 ， 用 两 只 酒杯 ， 杯 足 或 蔓 底 用 红 绿 丝线 连接 ， 
并 绾 为 同心 结 式样 ， 由 一 对 新 人 交互 传 杯 共 饮 。 喝 完 之 后 ， 
将 酒杯 掷 于 地 上 ， 若 星 一 仰 一 合 状 ， 就 是 大 吉 ， 因 为 它 象 
征 着 天 覆 地 载 ， 男 俯 女 仰 ， 阴 阳 和 顺 ， 婚 姻 就 会 美满 。 但 
这 种 做 法 偶然 性 太 大 ， 后 来 人 们 就 干脆 将 酒杯 一 仿 一 合 安 
放 于 床下 ， 取 其 大 吉大 利之 意 。 此 后 ， 还 有 除 花 、 却 肩 等 
仪式 ， 直 到 灭 烛 为 止 。 在 新 人 人 洞房 直到 灭 烛 这 一 段 时 间 
里 ， 新 人 特别 是 新 娘 的 日 子 是 不 好 过 的 ， 前 来 贺喜 的 窒 客 
不 分 老 幼 ， 都 可 以 尽情 地 恶作剧 ， 想 尽 方法 刁难 新 人 ， 甚 
至 还 可 以 贤 打 新 娘 ， 称 为 “ 弄 妇 ”， 这 就 是 后 世 “ 羡 房 ”之 
俗 的 前 身 。 第 二 天 早晨 ， 新婚 夫妇 和 拜 过 公婆 ， 婚礼 才 告 结 
束 ， 而 新 郎 新 娘 亦 就 从 此 正式 开始 了 他 们 的 共同 生活 。 


二 RAZZ 


周 代 ， 以 酒 食 饮 宴 群 车 ， 也 要 遵守 一 定 的 礼 制 仪 规 ， 
这 主要 表现 为 给 燕 之 礼 。 绘 与 燕 是 两 种 不 同 的 礼节 。 其 宴 
客 对 象 、 礼 遇 等 级 及 其 所 要 达到 的 目的 等 ， 都 有 较为 明显 
的 区 别 。 

纵 礼 ， 主 要 用 于 天 子 宴 请 诸侯 ， 或 诸侯 之 间 相 互 宴请 ， 
大 多 是 在 太庙 举行 。 在 宾客 来 到 时 ， 主 人 要 出 门 迎接 ， 并 
要 让 宾客 对 进 大 门 。 些 时， 钟 世 齐 鸣 ， 欢 迎 客人 的 光临 。 
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宾主 路 行 来 ， 至 堂前 台阶 ， 主 人 邀 客人 先 登 ， 客 人 三 让 
而 后 升 ， 进入 屋 门 ， 主 人 再 拱手 施 礼 ， 请 宾客 先进 。 进 屋 
之 后 ， 钟 声 停 奏 。 宾 主 落座 ， 主 客 之 间 相互 敬酒 ， 音 乐 又 
E, KAWZA. ZN, U (E) Ak, 宾主 双方 
依依 惜别 。 

在 给 礼 中 ,招待 客人 的 酒肉 等 食品 亦 有 一 定 的 礼 规 。 酒 
有 一 定数 量 的 限制 ， 防 止 酒 醉 乱 性 ， 宾 主 失 欢 。《 诗 经 - M 
MOEA) HH: “MAIR, FAXY, EAX, i 
uA, JELE” BERRE: 用 两 壶 酒 和 羔羊 款待 客人 ， 
宾主 登 上 堂屋 ， 举 起 像 犀牛 状 的 一 种 酒 器 ， 祝 愿 万 寿 无 疆 。 
这 首 诗 清楚 地 说 明了 给 礼 中 对 饮酒 数量 的 限制 。 肉 食用 太 
定 屈 牲 ， 主 要 是 用 牛 牲 ， 而且 也 不 把 牛 切 成 小 块 ， 宾 主 分 
食 ， 而 是 “ 半 解 其 体 "， 即 是 先 将 牛 牲 分 作 两 半 ， 留 下 中 间 
的 背 背 ， 再 将 两 半 各 分 作 三 部 分 ， 摆 放 在 姐 上 ， 安 置 在 客 
人 案 前 。 维 礼 中 的 酒 和 肉 很 多 时 候 是 装 样 子 的 ， 宾 主 并 不 
实际 食用 ,大 家 站 立 着 ， 按 尊 插 次序， 进 献 几 遍 ， 就 结 
KT 

维 礼 举行 的 地 点 及 其 进 献 仪式 ， BoE T RAL h M E 
很 严肃 拘谨 的 。 虽 然 其 规模 宏大 ,但 其 主要 目的 并 不 在 于 
吃喝 ， 而 是 在 于 联络 天 子 诸 候 相 互 之 间 的 感情 ， 在 于 相互 
之 间 的 礼仪 往来 。 它 一 以 贯 之 地 体现 了 周 代 以 礼 治 国 ， 以 
礼 安 邦 的 传统 思想 。 

条 与 维 不 一 样 ， 燕 即 宴 也 ， 它 是 古代 君臣 宴 饮 之 礼 。 
举行 疗 礼 的 地 点 在 寝宫 ， 宾 主 京 狗 而 食 ， 酒 菜 上 都 没有 限 
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制 ， 可 以 开怀 畅饮 ， 一 醇 方 体 。《 诗 经 . 小 雅 ELE 
摘 述 了 一 场 贵 族 宴会 的 情景 : HARFE, REEERE 
Ww, ARME, MELE, AAA, HM, EEE 
E, DERS, WEKE: 宴会 要 结束 的 时 候 ， 喝 醉 的 客 
AKKA, BEKE, RPA, FL eH BAH 
得 乱七八糟 。 

虽然 燕 礼 重点 在 于 了 吃喝， 但 也 并 非 无 礼 可 言 。 首 先 要 
MRR NEE, MERK, HRSA, ER 
坐 之 ， 西 南 之 位 次 之 ， 介 宾 坐 之 ,然后 依次 是 北 、 南 之 位 ， 
东 则 是 主人 之 位 。 主 人 敬酒 也 是 先 敬 主 宾 ， KTR, EX 
群 宾 ， 次 序 是 不 可 以 和 弄 乱 的 。 饭 菜 的 摆 放 次 序 亦 按 尊 香 方 
位 排列 成 一 个 方形 ; TWA (RNR) EE, AAKA 
R PRAM) 在 右 ， 愉 的 左边 是 饭 ， 截 的 右边 是 赣 ， 洒 和 
DA BCE SH Ai, SHRM m Bw, AZ. BA, 
AR STE RPI FFE SA, BAF, ABE 
席 上 接手 去 污 。 和 在 主 人 亲自 上 莱 ， 宾 客 要 拜 而 后 食 ， 非 主 
人 杀 目 上 汪 ， 方 可 不 拜 而 食 。 奉 客人 地 位 低 于 主人 ， 要 起 
身 谦 让 ， 端 饭 到 和 党 下 去 吃 ， 主 人 要 加 以 拦阻 ， 然 后 宾主 重 
新 落座 。 吃 饭 时 不 可 大 口 喝 汤 ， 嘴 中 不 能 发 出 咀嚼 声响 ， 
不 要 把 吃 过 的 菜 放 回 盘 里 ， 不 要 把 骨头 扔 给 狗 吃 ， 不 要 拨 
并 牙齿 等 。 奢 有 这 些 行为 ， 就 是 失礼 ， 就 是 对 主人 的 不 敬 。 

给 与 燕 都 是 饮食 之 礼 ， 后 代 逐 步 将 之 不 加 区 人 分， 经常 
BARE ZL. (HEARERPET HEEL, BRAT — 
MASLAK. MANU TRAReSAKE, BRMZBAHe, 
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唐 代 加 皇帝 诞辰 朝 贺 之 会 ， 明 代 加 大 祀 天 地 后 次 日 宴会 并 
为 大 宴 。 大 宴 气 氛 严 肃 ， 不 许 喧闹 ， 似 周 代 之 绘 。 另 外 的 
节日 如 立春 、 上 元 、 寒 食 、 上 已 、 端 午 、 中 秋 、 重 九 等 ， 
皇帝 也 常 举 行 宴会 ， 策 劳 群 臣 。 此 类 宝 会 称 为 “ 节 宣 ”， 打 
RERA AE”. ATE ARE PB, 气氛 较为 轻松 活 
泌 ， 犹 似 周 代 之 燕 。 

ICKL WE, SMART AR EN 
做 法 ， 大 多 有 歌舞 助兴 。 如 鸿 门 衰 上 ， 项 庄 请 以 剑 舞 ， 以 
助 酒 兴 ; 又 如 唐 明 皇宫 中 ， 诗 仙 李 白 作 诗 为 歌 辞 ， 贵 妃 玉 
环 以 霓 赏 羽衣 舞 技 惊 四 座 ， 么 园子 弟 歇 拉 弹 唱 以 捧场 助 欢 ， 
FRA > eM: NS LSE, TRALEE LE ARTA 


三 ” 乡 饮酒 与 养老 礼 


(一 ) 乡 饮酒 社 


乡 饮酒 礼 是 周 代 在 乡里 举行 宴 饮 时 的 礼仪 ， 它 负 有 许 
多 职能 : 其 一 ， 宣 布 政令 。 每 年 年 初 ， 诸 侯 国 中 的 乡 大 夫 
都 要 到 诸侯 那里 听取 政令 ， 回 来 之 后 ， 即 在 乡 饮酒 时 进行 
传达 ， 以 使 百姓 周知 ; 其 二 ， 选 拔 贤 能 。《 周 礼 》 中 说 ， 每 
过 三 年 ， 乡 里 要 进行 一 次 人 口 调查 ， 选拔 贤能 之 士 ; 其 三 ， 
敬老 尊 长 。 在 举行 乡 饮酒 礼 的 时 候 ， 当 众 宣 扬 养 老 之 道 ， 
并 且 ， 六 十 以 上 的 老人 坐 于 席 ， 五 十 以 下 的 人 则 侍 立 一 劳 ， 
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以 示 尊 和 卑 之 道 。 六 十 岁 老人 的 案 上 ， 摆 放 三 只 食 器 ， 时 称 
为 豆 ， 七 十 岁 者 设 四 豆 ， 八 十 岁 者 设 五 豆 ， 恩 十 岁 者 设 六 
豆 ， 以 明 养 老 之 礼 ; 其 四 ， 在 举行 “ 乡 射 ”之 礼 时 也 要 行 
SAL, WRAL; 其 五 ， 卿 大 夫 在 款待 国 中 贤 者 时 
也 行 此 礼 ， 以 明 尊 贤 之 意 。 

乡 饮酒 礼 一 般 在 学 校 中 举行 ， 主 持 行礼 的 人 在 校门 外 
迎接 来 宾 ， 三 握 为 礼 后 请 宾客 人 内 ， 宾 客 由 西 阶 上 ， 主 人 
由 东 阶 上 。 进 入 室 门 之 前 ， 宾 主 双方 还 要 再 三 谦让 ， 以 示 
礼 敬 。 入 室 之 后 ， 按 长 幼 尊 乍 排 定 的 座次 坐 、 站 停 当 ， 乡 
饮酒 礼 就 开始 了 。 在 敬酒 献 食 的 过 程 中 ， 要 饮 一 种 称 为 
“元 酒 ” 的 酒 。 元 酒 ， 是 一 种 从 上 古 流传 下 来 的 粗糙 原始 的 
酒 ， 它 警示 人 们 不 可 忘记 先 人 创业 之 艰辛 。 又 以 烹 煮 好 的 
狗肉 祭祀 东方， 因为 东方 是 阳 气 所 生 之 处 ， 以 此 祈求 乡里 
永远 繁盛 兴旺 ， 并 祝福 在 座 的 老人 健康 长 寿 。 

从 乡 饮酒 礼 的 内 容 和 仪式 上 看 ， 乡 饮酒 礼 可 以 说 是 一 
种 敬 贤 尊 老 之 礼 ， 故 而 在 具有 尊 老 重 贤 传统 的 中 国 社会 中 
流传 长 远 。 

从 汉代 开始 ， 历 代 都 把 乡 饮酒 礼 当成 一 种 推行 教化 和 
荐 举 贤能 的 重要 手段 承 行 不 辍 ， 举 行 的 地 点 依然 放 在 中 央 
地 方 各 级 学 校 之 中 。 隋 唐 开 科 取 士 后 ， 乡 饮酒 礼 的 荐 贤 作 
用 表现 得 更 为 突出 。《 新 唐 书 - 选举 志 》 载 : 考生 科 考 结 
束 ， 各 级 长 官 要 举办 乡 饮 酒 礼 进行 招待 ，“ 会 属 你， 设 宾 
E, KAT, YEZ, ERDE, KA GE) Z” K 
代 更 明确 规定 : 乡 饮酒 礼 在 贡 士 之 月 举行 。 明 清 时 代 ， 又 


118 


RIO T 5 ASL PARE. ARSC SO: 每 年 孟春 正 
月 及 去 冬 十 月 ， 中 央 、 地 方 各 级 政府 于 各 级 学 校 举 行 乡 饮 
酒 礼 ， 民 间 则 于 春秋 社 祭 时 行 此 礼 。 在 礼仪 程序 中 加 添 了 
“ 庶 律 令 ” 的 仪 节 ， 宣 言 国 家 的 政策 法 令 。 在 乡里 民间 的 乡 
饮酒 礼 中 ， 还 把 所 有 人 等 分 成 善 恶 三 等 : 第 一 等 是 年 高 有 
德 及 无 公私 过 犯 者 ， 第 二 等 是 迟 误 户 役 差 税 者 及 曾 被 公 杖 
私 答 少 ， 第 三 等 是 一 应 犯 有 私 杖 及 国家 徙 流 重 罪 者 。 三 等 
人 分 别 就 席 ， 其 子弟 坐 次 亦 随 其 父兄 ， 不 得 混杂 ， 如 有 违 
规 琳 坐 者 ， 可 告 官 流 放 。 清 代 沿 用 明 制 。 明 清 时 期 的 乡 饮 
酒 礼 ， 强 化 了 封建 的 善 恶 观念 ， 成 为 封建 政府 控制 人 民 、 
加 强 统治 的 一 大 重要 手段 。 


(二 ) 养老 之 礼 


敬老 养老 是 中 华 民族 的 优良 传统 ， 自 古 以 来 即 莫不 如 
ito E QUE- EH) ER, RAR, MATHS 
的 制度 。 到 周 代 ， 我 国 的 养老 制度 即 已 趋 于 大 备 。 

养老 的 对 象 ， 主 要 有 国 老 和 庶 老 两 大 类 。 国 老 是 指 本 
PAREN KAR, ROBIE EEA. Lid + 王 制 》 中 说 : 
KENKHSELE, HEETTE, KERU: 夏 后 
氏 养 国 老 于 东 序 ， 养 底 老 于 西 序 ， 饮 宴 用 给 礼 ， 商 代 养 国 
老 于 右 学， 养 底 老 于 左 学 ， 饮 宴 用 食 礼 ， 周 人 养 国 老 于 东 
胶 ， 养 庶 老 于 虞 摩 ， 饮 宣 兼 用 诸 礼 。 以 上 译 、 序 等 都 是 学 
校 之 名 。 从 处 琶 到 周 代 ， 各 代 都 有 按期 于 学 校 宴 享 老年 贤 
人 的 制度 。 
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什么 年 龄 的 人 才 可 称 为 老 呢 ? 古人 以 五 十 岁 为 老 。《 礼 
we: ERD Pil: 五 十 步 的 人 有 资格 挂 着 拐杖 在 家 中 行走 ， 
六 十 多 可 以 持 杖 在 乡里 行走 ， 七 十 岁 可 以 挂 杖 行 于 城 邑 、 
国都 ， 八 十 岁 则 可 以 挂 杖 出 人 朝廷 了 ， 九 十 岁 的 老人 天 子 
也 不 能 使 唤 ， 有 事 要 亲自 登门 求教 。 另 外 ， 老 人 中 的 德 高 
望 重 者 ， 叉 被 尊称 为 三 老 、 五 更 。 

FEA AWELE. RRL, AM 
维 社 ， 其 形式 已 见 上 述 。 商 人 用 食 礼 ， 以 鱼 、 肉 等 多 种 住 
看 款待 老人 ， 虽 也 摆设 有 酒 ， 但 并 不 饮用 ， 而 是 以 吃饭 为 
主 。 冰 人 则 诺 礼 兼用 。 其 仪 程 是 这 样 的 : 先 于 东 厢 祭 黄 已 
放 的 老人 人， 再 安排 好 三 老 、 五 更 及 众 老人 的 座位 ， 按 一 定 
的 礼节 ， 摆 放 上 老人 们 喜欢 吃 的 美味 佳 着 。 老 人 进食 时 ， 
还 要 奏 赵 音乐 ， 曼 声 歌 吟 ， 以 助 食 兴 。 结 束 后 ， 还 要 赠 以 
TAL, OR Cia), NRSC. 

周 代 还 有 许多 尊 老 养老 的 措施 ， 除 上 面 提 及 的 乡 饮 酒 
礼 外 ， 周 代 还 规定 : 派 专 人 负责 养老 事宜 ， 五 十 岁 的 老人 
供给 细 粮 ， 六 十 岁 的 老人 有 常备 的 肉食 ,七 十 岁 的 老人 每 
和 餐 都 肉食 有 余 ， 八 十 岁 的 老人 顿 顿 备 有 珍 饶 美味 ， 九 十 岁 
的 老人 随 其 出 行 所 及 处 处 痢 备 有 饮食， 供 其 不 时 之 需 。 老 
人 如 果 生 病 ， 有 专职 人 员 定 期 加 以 慰问 ， 九 十 岁 者 每 天 一 
癌 ， 八 十 岁 者 两 天 一 问 ， 七 十 岁 者 三 天 一 问 。 在 蕉 稳 琳 役 
上 于， 老 人 也 享有 优待 ， 五 十 岁 者 不 服 力 役 ， 六 十 岁 者 不 任 
军事 ,七 十 岁 者 不 需 迎 送 宾 客 ， 八 十 岁 着 可 以 不 与 祭礼 ， 
九 十 多 者 俩 际 全 家 竺 和 投 。 在 法 律 上 也 对 老人 加 以 优 容 : 七 
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十 多 者 不 得 为 奴 ， 八 十 、 九 十 者 虽然 有 罪 ， 亦 不 加 刑 。 

周 代 这 些 养 老 优 老 的 规定 ， 对 后 代 影 响 其 大 。 汉 文帝 
时 曾 颁 布 养老 令 ， 规 定 八 十 岁 以 上 的 老人 由 国家 每 月 供 米 
一 石 ， 肉 二 十 斤 ， 酒 五 斗 ， 九 十 以 上 每 年 加 赐 护 一 丐 ， 累 
三 厅 。 全 社会 所 有 人 等 ， 都 要 严格 执行 养老 优 老 之 令 ， 有 
EEA, DORR “AR” KALF “Tht BR” 
之 制 ， 独 子 犯 法 ， 但 家 中 父母 无 人 侍奉 ， 则 免 耶 处 罚 ， 责 
其 在 家 奉 养 。 明 清 时 期 也 有 许多 优 养 老人 的 措施 ， 如 给 赐 
ASA “FFAG”. ASW “aS” M, GR 
建 牌坊 。 

FETE RAISE EH, Beil A BBE aE BR CA FE AR LOB 
的 养老 之 人 举 。 永 平 二 年 (59) ， 明 帝 刘 庄 为 在 天 下 弘扬 尊 老 
学 亲 之 风 ， 力 率 瑚 廷 官员 于 太 学 举行 了 规模 盛大 的 养老 之 
礼 。 行 礼 前 一 天 ， 明 帝 于 讲 符 裔 戒 ， 净 身 净 心 。 行 礼 当 日 ， 
HA ai AR FLAS, UR ae, HE T EA R H Eh 
和 车 一 一 安 千 去 接 三 老 、 五 更 光临 受 养 。 三 老 是 曾 任 三 公 之 
FRA Bes, TES ETL TE. CAH 
Ae A ALAS ARR, Th AR, SRE dE, = 
Ria EAL, RAMS. HAT SOR, 走 到 门 屏 之 间 
迎接 。 双 方 互 拜 后 ， 三 老 、 五 更 从 等 崇 的 西 阶 进 屋 ， 明 稍 
从 东 阶 上 。 三 老 坐 西 面 东 ， DERI, HANES Bee 
杖 ， 九 镍 等 官员 为 三 老 、 五 更 安置 好 鞋 履 。 明 管 亲 目 为 二 
老 供 食 ， 将 和 肉 割 好 ， 奉 上 肉 桨 并 递 上 激 口 用 的 酒 ， 三 公 则 
KLEP., MEHER, ALES RANZA, HH 
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不 合 不 喧 。 这 一 隆重 的 养老 之 礼 举办 之 后 ， 天 下 靡 然 向 风 ， 
也 为 后 人 树立 了 一 个 良好 的 榜样 。 


四 OTL 


(一 ) 射 礼 


别 礼 是 古代 社会 贵族 男子 举行 射 第 活动 时 的 礼仪 。 射 
在 占 人 的 生活 中 ,并非 简 单 的 一 种 习 武 活动 ， 而 是 一 件 意 
义 重 大 的 事情 。 在 原始 社会 时 期 人 类 与 大 自然 的 残酷 斗争 
中 ， 正 是 由 于 号 箭 的 发 明 ， 方 使 人 类 最 终 确 立 了 对 于 动物 
的 优势 ， 并 使 得 人 类 的 生活 资料 得 到 了 一 定 程 度 的 保障 。 
号 箭 既 保护 了 人 们 的 生存 ， 又 提供 了 人 类 生命 赖 以 延续 的 
食品 ， 所 以 古代 社会 对 射箭 活动 是 高 度 重视 的 。 

百代 社会 的 贵族 男性 ， 把 射箭 作为 必须 掌握 的 人 生 技 
能 之 一 ， 被 列 为 礼 、 乐 、 射 、 御 、 书 、 数 六 艺 中 的 一 种 。 
Bria “BIKES, FEEDER”, MRNA RRA FAA 
的 两 大 重要 职能 是 ， 和 祭礼 与 戎 事 ， 贵 族 男子 生 下 来 就 是 战 
士 ， 就 负 有 从 军 征战 的 职责 ， 因 此 提高 战斗 技能 便 是 他 们 
的 天 职 。 把 射 第 作为 一 项 经 常 性 的 练武 活动 ， 并 规定 了 一 
系列 的 制度 ， 束 反映 了 奴隶 社会 的 这 种 历史 状况 以 及 其 重 
DX. MRBS th Fob, ATR RR ERA 
者 有 意识 地 组 合 进 了 一 些 进 行礼 仪 教育 的 内 容 ， 使 贵族 男 
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子 通过 对 这 一 活动 的 练习 ， 也 能 掌握 上 层 社会 中 的 一 系列 
礼仪 规范 ， 以 调适 他 们 相互 间 的 关系 ， 这 对 于 稳定 奴隶 制 
的 等 级 统治 是 大 有 好 处 的 。 所 以 ， 奴 隶 社 会 中 对 于 射箭 的 
广泛 重视 ， 就 不 是 什么 奇怪 的 事 了 。 

在 礼 经 中 ， 射 礼 被 分 成 四 种 : 一 是 大 射 ， 这 是 天 子 或 
诸侯 在 祭礼 前 选择 参加 祭礼 者 而 举行 的 射 礼 ， 它 一 般 在 建 
在 郊野 的 射 宫 或 泽 宫 中 进行 。 参 射 的 臣下 如 能 射 中 箭 邯 ， 
才 有 资格 参加 祭礼， 否则 便 取 消 与 祭 的 资格 。 二 是 宾 射 ， 
这 是 诸侯 朝见 天 子 或 诸侯 相 会 时 举行 的 射 礼 。 宾 射 的 目的 ， 
主要 是 密切 天 子 与 诸侯 以 及 诸侯 相互 之 间 的 关系 ， 故 《 周 
礼 * 春 官 大宗 伯 》 中 说 : “以 宾 射 之 礼 ， 亲 故 旧 朋友 。” 
三 是 燕 射 ， 这 是 平时 燕 息 之 日 举行 的 射 礼 ， 一 般 在 内 廷 进 
行 ， 它 是 贵族 男子 于 闲暇 之 时 以 宴 饮 、 射 箭 为 乐 的 一 种 活 
动 。 四 是 乡 射 ， 这 是 乡 大 夫 等 地 方 长 官 为 荐 贤 举 士 而 举行 
的 射 礼 ， 一 般 在 学 校 中 进行 ， 而 且 常 与 乡 饮酒 礼 同 时 举行 。 

射 礼 之 前 ， 一 般 都 有 宴 饮 。 宴 饮 按 燕 礼 进行 。 在 迎 宾 、 
RE. HIERREN, ETAL AAL A MRE 
子 称 “ 修 ” 或 “ 射 侯 ” ， 是 用 皮革 或 布 制作 的 。 天 子 之 修 用 
白熊 皮 ， 诸 侯 之 皮 用 红 糜 皮 ， 大 夫 、 填 则 用 布 侯 。 修 上 还 
按 等 级 绘 有 不 同 的 动物 图 案 。 计 算 射 击 成 绩 的 有 “中 ”和 
算 筹 ， 中 是 盛 放 算 筹 的 器 具 ， 也 刻 成 各 种 曾 形 。 射 者 的 等 
级 不 同 ， 其 “中 ”也 不 一 样 ， 人 面 兽 身 形 的 “中 ” 称 为 
“ 皮 树 中 ”， 形 如 独 角 普 的 “中 ” 称 为 “ 间 中 ”， 形 如 虎 的 
称 “ 虎 中 ”， 形 如 犀牛 的 称 “ 忽 中 ”， 形 如 鹿 的 称 “ 鹿 中 ”。 
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主持 射 礼 的 人 称 “ 司 射 ” ， 由 他 根据 射 者 等 级 尊 捍 而 安排 射 
击 次 序 ， 并 监督 各 种 礼仪 的 执行 情况 ， 有 违 礼 犯 规 者 则 用 
“FR” HITARAR, 


射 礼 示意 图 


战国 之 后 ， 射 礼 逐 步 废 弛 ， 历 代行 废 不 定 。 汉 代 ， 仅 
东汉 明 带 时 举行 过 大 射 之 礼 。 唐 代 则 依 礼 经 制定 了 射 礼 ， 
规定 每 年 三 月 三 日 和 九 月 九 日 两 次 于 射 宫 行 射 礼 。 北 宋 沿 
用 唐 制 ,但 南 渡 后 射 礼 又 废 。 辽 、 金 亦 有 射 礼 ,其 法 多 沿 
用 本 族 之 俗 ， 与 古 射 社 不 同 。 辽 代 在 祭 天 求 雨 的 瑟瑟 仪 中 ， 
AWN il, RRS, ARPS SHH, PE KA 
高 低 依 序 射 之 ， 并 以 各 人 和 冠 服 为 射 获 输赢 之 质 。 金 代 在 拜 
天 礼 中 也 有 射 柳 仪 。 拜 天 之 后 ， 在 秆 场 上 插 两 行 柳 ， 参 射 
之 人 以 音 手 为 序 ， 将 束 发 之 由 系 于 柳 枝 上 ， 登 马 以 射 之 。 
Ay ON se A ie PE A REE, TAA RE 


124 


住 断 柳 者 其 次 ， 射 中 但 柳 枝 未 断 以 及 未 能 射 中 者 丝 为 负 。 
施 射 之 时 ， 金 鼓 齐 鸣 ， 场 面 非常 热 阐 。 明 太 祖 朱元璋 以 弓 
与 得 天 下 ， 故 而 很 重视 射 礼 。 他 不 但 删 定 了 射 礼 仪 规 ， 还 
杀 目 举行 了 大 射 之 礼 ， 并 且 还 下 令 武 夫 文士 此 须 习 射 。 清 
代 于 大 阅 及 秋 狐 时 举行 射 礼 ， 康 照 身 亲 力 行 。1673 年 ， 康 
RTA ARRA EE, Smi, KRAP, a m 
射 ， 一 发 又 中 ， 全 场 欢声 雷动 ， 传 为 佳话 。 但 好 景 不 长 ， 
随 春 请 绷 统 治 的 腐败 ， 八 旗子 弟 的 堕落 ， 射 礼 又 逐步 废 
弛 了 。 


(—) 投 迹 之 礼 


投 痰 之 礼 可 以 说 是 射 礼 的 变种 。 它 最 迟 出 现 于 春秋 时 
期 ,战国 桑 汉 时 很 是 盛行 ， 直 到 唐 代 仍 很 受 人 们 的 欢迎 ， 
宋代 此 礼 才 趋 衰微 。 行 投 壶 礼 的 目的 ， 与 射 礼 有 相同 之 处 ， 
主要 是 用 来 以 娱 嘉 宾 ， 以 习 礼 仪 。 

RELE, ORB, MRAK. TH PRB) a, 
以 增加 投 中 的 难度 ， 符 投 矢 时 用 力 过 猛 ， 富 有 弹性 的 小 豆 
MRT HA. Rae SCRAP MARR, ARE 
制 成 ， 一 头 平 齐 ， 一 头 前 尖 。 和 天 按 有 其 长 短 分 成 三 种 : 五 扶 
天、 七 扶 天 、 九 扶 天 。 一 扶 约 为 四 指 宽 ， 相 当 于 汉 制 四 寸 。 
各 和 天 用 于 不 同 的 投 迹 场所。 室内 投 变 ， 因 空间 狭小 ， 距 离 
较 短 ， 改 用 五 扶 和 拓 ; AERE, SRK, BAH, H 
ERA; EPRE, BRM, PARL, MILER., 

投 壶 是 一 种 竞技 游戏 ， 故 设 有 “ 司 射 ”来 主持 并 加 以 
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RE. APH “Oh”, MURA, SHR. BY 
多 少 ， 以 参加 者 数目 而 定 ， 一 人 四 矢 ， 一 矢 一 算 ， 故 人 数 
愈 多 ， 其 算 也 就 越 多 。 司 射 还 要 确定 好 壶 的 位 置 ， 称 为 
“ 度 壶 ”。 壶 设 于 座席 南面 ， 距 离 座席 为 二 矢 半 的 距离 。 故 
而 所 用 矢 的 长 度 不 同 ， 其 距离 也 就 不 同 。 

投 壶 开始 前 一 般 都 有 宴 饮 之 礼 。 宴 饮 结束 后 ， 主 人 拿 
着 矢 ， 司 射 捧 着 “中 ”， 来 到 宾客 面前 ， 请 求 以 投 索 之 戏 娱 
E, HRR: “RAE (弯曲 ) R, 哨 COZ) ¥, 
请 以 乐 宾 。” 宾客 要 行 推 让 ， 说 道 : “PARES, HE 
赐 矣 ， 又 重 以 乐 ， 敢 辞 ?”(《 礼 记 . 投 壶 》) 如 此 反复 三 次 ， 
客人 才 敢 受 矢 ， 地 位 尊贵 的 宾客 ， 可 将 自己 的 四 矢 放 在 席 
上 ， 地 位 比 主人 低 的 来 宾 ， 则 要 将 四 矢 恭敬 地 抱 在 怀 中 ， 
以 示 对 主人 的 尊重 。 | 

一 切 安排 妥当 之 后 ， 司 射 宣布 投 壶 的 规则 ， 主 要 有 : 
须 将 矢 首 投 入 壶 中 才 算 投 中 ; 投 矢 者 须 按 地 位 尊 插 依次 投 
it; 获胜 者 可 罚 负 者 饮酒 等 。 然 后 司 射 宣布 奏 “ 狸 首 ”之 
乐 。 演 奏 第 一 遍 时 让 投 壶 者 准备 ， 第 二 遍 结束 鼓 声 响起 时 ， 
投 索 正 式 开 始 ， 参 与 此 戏 者 依 序 轮流 投射 一 矢 ; 接着 演奏 
第 三 遍 “ 狸 首 ”， 乐 止 击 鼓 ， 投 矢 再 次 开始 。 如 此 连 奏 五 遍 
乐曲 ， 四 矢 也 刚好 投 完 。 

投 者 每 中 一 矢 ， 司 射 便 在 其 边 上 放 上 一 算 ， 称 为 “ 释 
算 ”， 若 投 者 违 序 抢 投 ， 即 使 投 中 也 不 释 算 ， 称 为 “不 算 ”。 
投 过 以 三 局 定 胜 负 ， 投 完 四 矢 为 一 局 ， 司 射 要 为 胜 者 数 算 ， 
称 为 “ 立 一 马 ”。 三 局 沸 胜 则 “ 立 三 马 ”。 胜 二 局 者 立 二 马 ， 
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并 将 对 方 说 的 一 马 归 人 名 下 ， 凑 
成 三 马 之 数 ， 也 算得 胜 ， 胜 者 便 
ADT i 4 KA 

投 壶 之 戏 ， 既 在 潜移默化 中 
强化 了 等 级 观念 ， 使 人 受到 了 礼 
仪 的 教育 ， 又 能 助 酒 兴 ， 表 达 主 
AN Bt, PREF ZA A 
氛 ， 融 治 宾 主 之 间 的 关系 ， 故 而 
深 受 人 们 的 欢迎 。 


五 RRL 


(一 ) 即位 改元 之 礼 


中 国 古 代 国家 是 一 姓 统治 天 下 的 “家 天 下 ”国家 ， 新 
君 继 统 或 异姓 代 立 ， 都 是 头等 重要 的 大 事 ， 而 且 是 头等 重 
要 的 大 喜事 ， 历 朝 历 代 都 规定 了 相应 的 礼仪 以 志 庆贺 。 

A, HB, JEY, MEMETHERA, TJA 
即位 。 这 种 礼 制 见 载 于 《尚书 》 之 《 顾 命 》 CaS) BB, 
这 也 是 十 文献 中 关于 帝王 即位 礼 的 最 早 记载 。 

公元 前 202 年 ,刘邦 灭亡 了 项 羽 ， 统 一 天 下 ， 群 臣 拥 刘 
邦 为 帝 。 刘 邦 再 三 推 让 不 得 ， 遂 于 泄 水 之 阳 筑 即位 坛 ， 登 
上 了 和 皇帝 宝座 。 但 其 时 即位 礼仪 如 何 ， 史 书 未 载 ， 难 考 其 
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话 。 汉 家 的 另 一 位 皇帝 汉文 帝 由 藩 王 入 继 大 统 ， 其 即位 仪 
制 在 《史记 ， 孝文 本 纪 》 中 有 所 登录 。 汉 文帝 即位 时 下 大 
MAP ZA, FURR, B+, HHA RAKE 
日 。 同 时 ， 还 举行 了 告 庙 之 仪 ， 在 即位 当天 ， 汉 文帝 即 人 人 
刘 高 庙 ， 告 知 刘 邦 的 在 天 之 灵 自 己 继 位 之 事 ， 并 祈求 列 祖 
FNS AP} 

与 即位 同等 重要 的 还 有 “纪元 ”。 纪 元 ， 就 是 纪 一 君 之 
终 始 ， 它 代表 着 一 个 时 代 。 每 一 新 君 即位 ， 就 是 旧 君 时 代 
的 结束 ， 故 而 都 要 改元 ， 表 示 所 谓 泼 兴 代 终 之 义 。 我 国 历 
史上 可 靠 的 最 早 纪 元 是 西周 的 共和 元 年 ， 时 当 公 元 前 841 
年 。 汉 武帝 时 又 创立 年 号 之 制 ， 把 目 己 当政 的 时 间 段 冠 以 
特定 的 和 名称， 这 一 办 法 后 来 也 被 沿用 下 来 。 

到 东汉 光武 帝 开 国 即 位 时 ， 经 汉 室 诸 君 的 音 心 经 营 ， 
在 即位 、 改 元 制度 上 已 获取 了 一 些 经 验 ， 并 有 了 许多 行 之 
有 效 的 做 法 。 光 武帝 万 总 其 成 ， 确 立 了 一 套 比 较 标 准 的 制 
度 。 光 武帝 即位 时 ， 建 立 坛 场 ， 以 糯 煤 之 仪 告 天 ， 并 禄 于 
Ik. KY RL OL u, AKR, BFR, eR, E 
RHE, MEER AER, KMKE. Wie, Bee 
告 天 之 仪 就 成 为 开国 之 君 即位 典礼 上 不 可 或 缺 的 一 道 重 要 
礼仪 。 

改元 之 制 在 汉代 也 已 有 了 一 定之 规 。 若 是 新 君 继 位 ， 
一 般 须 在 即位 后 的 第 二 年 才 可 改元 ， 第 一 年 仍 须 沿用 先帝 
fe ASU TEAL SEH, BSS AMMAN. Ww 
政 期 间 ， 也 可 改易 年 号 ， 但 一 般 应 有 下 列 情况 才 可 改易 ， 


128 


如 天 下 有 祥瑞 或 灾 异 ， 国 家 发 生 重大 事件 或 为 了 某 种 目的 
等 。 在 明 清 之 前 ， 一 帝 而 拥有 多 个 年 号 的 情况 十 分 常见 ， 
如 汉 武帝 、 唐 高 宗 ， 都 拥有 十 个 以 上 的 年 号 。 

汉 魏 直至 隋唐 ,“ 禅 让 ”之 风 盛 行 ， 手 担 兵 权 的 权臣 通 
过 各 种 威逼 利诱 的 方法 ,逼迫 旧 主 下 台 ， 把 皇位 “禅让 ” 
CAL, ATAF. HEAR OBR “M 
乎 天 ， 应 乎 人 ”的 模样 ， 他 们 乃 在 禅让 方式 上 大 做 文章 ， 
从 曹 不 开始， 就 已 有 了 一 个 周 定 的 模式 。 先 让 旧 帝 写 禅让 
书 ， 表 明 自己 一 姓 已 失 天 命 ， 愿 让 位 于 贤 的 愿望 ， 而 受 祥 
之 人 也 要 上 表 辞 谢 ， 说 自己 无 德 无 才 ， 不 敢 麻 此 大 任 。 如 
此 “ 诚 早 ”的 推 让 ， 要 反复 三 次 。 群 臣 也 在 边 上 四 处 奔忙 ， 
一 面 要 向 权臣 上 表 劝 进 ， 一 面 要 旧 关 避 位 让 贤 。 这 样 折 腾 
一 段 时 间 后 ， 权 臣 方才 表示 怕 章 天 襄 而 不 敢 不 应 天 命 。 于 
是 筑 受 禅 台 ， 由 旧 君 宣布 禅让 之 则 ， 由 新 君 表示 承 天 之 命 ， 
并 与 民 更 始 之 意 ， 再 以 糯 类 告 天 ， 易 姓 革命 就 此 成 功 。 新 
BEMA, WAARA, HAKEE. 

这 种 异姓 禅让 ， 表 面 上 表现 得 一 副 温情 脉 脉 的 样子 ， 
但 骨子里 却 充满 了 暴力 与 血腥 。 与 这 种 禅让 不 同 的 是 一 姓 
内 部 父子 之 间 的 禅让 ， 史 称 “ 内 禅 "”。 这 种 内 禅 的 方式 ， 唐 
高 祖 唐 太 宗之 间 用 过 ， 唐 害 宗 唐 玄 宗之 间 用 过 ， 宋 徽宗 宋 
钦 宗 之 间 用 过 ， 就 连 清 乾 隆 帝 与 嘉庆 帝 之 间 也 用 过 。 而 其 
内 禅 仪 制 表 现 得 较为 完备 的 却 数 宋高宗 禅 位 于 宋 孝 宗 的 屠 
一 次 。 

1162 年 六 月 ， 宋 高 宗 行内 禅 之 礼 。 先 于 紫 宕 鞭 排 列 仪 
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i, CRA RARE, RRA LAH, SRL, 
Die, (RAS ZR AiR, a ER aE 
新 君 ， 谈 话 中 君臣 相对 流 涕 。 告 别 仪式 过 后 ， 君 臣 俱 退 ， 
高 宗 进 入 内 窜 。 文 武 百 僚 再 行 整 班 ， 听 宣 禅 位 之 旨 ， 舞 蹈 
再 拜 ， 三 呼 万 岁 。 其 后 群 臣 复 移 班 殿 下， 等 候 迎 接 新 君 。 
在 蔡 卫 仪 仗 的 簇拥 护卫 下 ， 新 君 出 而 升 典 ， 内 侍 上 前 扶 其 
SW, WHERE. WHALE. SIEM 
御 座 ， 新 君 方才 坐 下 ,但 又 故意 不 坐 南 向 之 位 。 文 武 君臣 
ERII Se, BAR, Kas. SR LA, W 
WEE, PABA, RTM, KERE 
束 算 正式 即位 ， 为 天 下 之 主 了 。 

明太 祖 朱 元 璋 统一 天 下 ， 亦 行 即位 大 礼 。 在 南京 的 钟 
山南 芒 修 筑 了 大 坛 ， 朱 元 璋 登 坛 祭礼 天 地 ， 祝 告 上 帝 ， 表 
示 上 自己 已 承 天 之 运 。 坛 下 丞相 率 文 武 百 官 拜 贺 舞蹈 ， 三 呼 
NZ., BRZM, AIREAREN, FRAR, 
PURSE, ATCA, BWER, FEARR 
WK, SSH, HECKI, PEW, HF 
加 额 ， 三 呼 万 岁 。 大 乐 又 起 ， 群 臣 出 移 俯 伏 ， 并 再 行 四 和 拜 
大 礼 。 贺 礼 结束 ， 皇 帝 册 拜 皇帝 和 皇 太 子 ， 同 时 将 即位 之 
事 诏 告 天 下 ， 建 元 “洪武 ”。 | 

也 是 从 明太 祖 开 始 ， 建 元 之 制 改 为 一 帝 一 号 ， 其 年 号 
终 其 世 不 得 改易 。 旧 君 众 ， 即 位 新 君 于 当年 内 仍 沿用 旧 号 ， 
第 二 年 再 行 改 元 。 此 制 一 立 ， 历 经 明 清 两 代 ， 皆 承 而 不 废 。 
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(二 ) 朝 贺 之 礼 


中 国 吉 代 ， 在 遇 到 特别 重大 的 节日 时 ， 又 有 举 朝 同 贺 
欢 之 制 ， 由 此 又 制定 了 一 套 朝 贺 之 礼 。 

秦始皇 统一 中 国 后 ， 确 定 一 年 之 首 为 冬 十 月 ， 并 定 有 
朝 贺 之 制 ， 但 其 朝 贺 内 容 今 已 无 考 。 汉 承 秦 制 ， 亦 于 十 月 
岁 首 行 朝 贺 之 礼 ， 这 一 套 朝 贺礼 仪 是 当时 大 儒 叔 孙 通 在 刘 
邦 时 制订 的 ， 其 详情 已 见 上 述 。 另 外 ， 诸 修 王 、 群 臣 等 还 
要 以 礼物 向 皇帝 贺 新 年 。 诸 侯 王 与 列 侯 的 贺礼 是 玉 壁 ， 二 
千石 以 下 官 以 羔 为 贺 , 千石 以 下 分 别 以 雁 或 稚 为 贺 。 进 献 
可 礼 的 同时 ， 还 要 向 皇帝 称颂 万 岁 。 

唐 代 以 元 旦 、 冬 至 为 两 大 朝 贺 节日 ， 合 称 “ 正 至 ”。 北 
宋 则 以 元 旦 、 五 月 翔 、 冬 至 三 节 行 朝 贺 之 礼 。 唐 代 元 旦 朝 
会 ， 规 模 宏 大 而 隆重 ， 由 皇 太子 向 皇帝 献 寿 ， 中 书 令 奏 地 
方 诸 州 同 资 之 表 ， 黄 门 侍郎 座 天 下 祥瑞 ， 户 部 尚书 上 报 诸 
州 贡 献 之 物 ， 礼 部 尚书 上 奏 诸 落 国 贡献 之 物 ， 然 后 百 官 上 
典 ， 高 呼 万 岁 。 朝 会 时 还 有 盛大 的 乐舞 表演 ， 要 上 演 七 德 


舞 、 九 功 舞 、 上 元 舞 ， 号 称 “ 三 大 舞 ” ， 以 歌颂 帝王 的 文治 


武功 ， 表 现 天 下 歌舞 升平 的 景象 。 朝 资 结 束 ， 皇 带 照 例 要 
KERE, 5 FERo 

HRUE., KERKERAK “ZIERT”, 行贿 资 
之 礼 。 皇 帝 御 太 和 殿 ， 王 公 百 官 立 班 之 后 ， 向 皇帝 行 三 跪 
九 印 之 礼 。 礼 毕 ， 皇 帝 赐 坐 赐 茶 ， TARR SHS. 
以 使 君臣 同 欢 。 
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(=) 庆贺 帝王 诞辰 之 礼 


祝寿 之 风 ， 在 我 国 起 源 很 早 ， 商 代 甲 骨 文中 已 有 了 多 
种 写法 的 寿 字 ， 说 明 早 在 商 代 ， 就 已 有 了 祝寿 的 活动 。 这 
在 《诗经 》 中 也 有 反映 ， 如 《大 雅 . 江汉 》 一 诗 中 就 有 
“ 虎 拜 稽 首 ， 天 子 万 年 ”的 祝寿 之 辞 。 

帝王 举行 纪念 自己 生日 的 活动 ， 由 隋 文帝 开 其 端 。602 
Æ eae PIB: 六 月 十 三 日 是 腾 的 生日 ， 海 内 断层 ， 以 
纪念 父母 对 腾 的 生育 之 恩 。 但 这 也 仅 是 偶 一 为 之 ， 还 没有 
固定 的 庆贺 典礼 。 

在 自己 的 生 展 之 日 ， 举 行 大 型 的 庆贺 典礼 ， 始 于 唐 芯 
完 。 开 元 十 七 年 (729) 八 月 ， 唐 玄宗 为 庆祝 目 己 的 生日 ， 
SHR, WERE, BAZA, SWRA, KAR 
REPT LER, BA: “圣人 出 则 日 月 记 其 初 ， 王 泽 深 则 风俗 
传 其 后 ”， 并 提议 “ 诞 圣 之 展 ， 湛 可 不 以 为 佳节 平 !”〈《 册 
府 元 包 . 帝王 部 》) 建议 以 玄宗 的 生日 一 一 八 月 五 日 为 千秋 
节 ， 唐 玄宗 获 纳 嘉 议 。 从 此 之 后 ， 每 到 玄宗 千秋 节 ， 全 国 
SRS A, Mlk, Kat ERR, SK 
同 乐 。 

从 唐 玄 宗 开 始 ， 唐 代 诸 帝 为 自己 的 生日 取 嘉 名 并 举办 
天 规模 的 庆祝 活动 ,已 成 常 例 。 几 乎 每 个 唐 帝 都 有 自己 生 
日 的 专用 名 称 ， 如 肃 宗 生 日 叫 “ 天 成 地 平 节 ”， 武 宗 生 日 叫 
“上 庆 阳 节 ”， 宣 宗 生 日 叫 “ 寿 昌 节 ”等 。 但是， 晚 唐 诺 带 生 
日 的 庆祝 活动 ， 多 是 邀集 沙门 祈福 而 已 ， 还 未 用 上 和 朝 痪 
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之 仪 。 

宋 金 之 后 ， 帝 王 的 诞辰 庆贺 规模 越 来 越 大 ， 而 且 其 礼 
BREMA TEER RZA. RANA, W E H E a a 
名 不 再 每 帝 一 名 ， 而 统一 称 为 “万 寿 节 ”。 更 有 其 者 ， 浓 代 
还 堂而皇之 地 把 万 寿 节 与 元 旦 、 冬 至 并 列 ， 并 为 国家 三 大 
节 之 一 ， 从 而 使 自己 个 人 的 生日 也 成 为 天 下 万 民 都 必须 普 
RA RW Be A 
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礼 佣 ， 是 古代 贵族 在 举行 诸如 祭礼 、 朝 聘 、 宴 亭 、 和 冠 
婚 、 丧 葬 等 礼仪 活动 时 所 陈设 及 使 用 的 器 迎 。 三 代 礼 器 主 
要 是 青铜 祀 器。 青铜 礼 器 是 我 国 奴 隶 制 文明 的 表征 之 一 ， 
也 是 传统 礼仪 制度 中 不 可 或 缺 的 重要 组 成 部 分 。 


— LÆNE 


FLASU Fie A UT SAE eA a, E E L H 
而 出 现 。 

我 国 是 世界 范围 内 文明 发 达 最 早 的 国家 之 一 。 我 国 古 
代 的 文明 ， 主 要 是 农业 文明 ， 人 们 很 早 就 过 上 了 较为 稳定 
的 定 店 生活 ， 在 一 个 相对 稳定 的 地 域 范 围 内 进行 周期 性 的 
农业 生产 。 这 种 相对 稳定 的 环境 ， 为 我 国人 民 发 明和 使 用 
各 类 生产 工具 和 生活 器 有 具 提供 了 有 利 条 件 。 早 在 新 石器 时 
代 ， 我 国人 民 就 已 发 明 创 造 了 数量 庞大 而 又 种 类 繁多 的 各 
ATA AR, Wu, OR. P RR. DSP TL 
A, m, SW. 4. BB. OM. ME. BL BL OE. OR. GE 
HHR, RADEMKSEAA, Bl. AS eA A. 
eae A ACHH, MALIT Bere PURSE HAE aH. 

原始 宗教 出 现 后 ， 相 伴 而 来 了 祭神 的 礼俗 ， 礼 于 此 萌 
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芽 。 在 祭神 求 福 的 仪式 中 ， 必 须要 对 神灵 供奉 ， 才 能 沟通 
神 人 ， 并 使 神灵 满意 。 拿 什么 来 供奉 神灵 呢 ? 在 原始 人 幼 
稚 的 心灵 中 ， 既 然 “ 民 以 食 为 天 ”， 饮 食 是 人 类 生存 的 最 基 
本 需求 ， 那 么 ， 神 灵 大 概 也 不 会 例外 ， 最 重视 的 也 应 当 是 
饮食 的 需求 。 出 于 这 么 一 种 设想 ， 原 始 人 们 为 求 得 神灵 的 
庇佑 ， 当 然 也 就 不 惜 以 人 间 最 好 的 食品 来 进行 供奉 。 进 食 
必用 器 具 ， 这 样 ， 一 些 生活 器 轩 ， 特 别 是 饮食 用 器 ， 就 理 
所 当然 地 成 了 祭神 仪式 中 必 不 可 少 的 东西 。 由 此 ， 日 常 器 
一 就 和 礼 制 联系 到 了 一 起 ， 并 逐步 发 展 成 一 套 完 整 的 礼 器 。 

进入 阶级 社会 后 ， 青 铜 冶 铸 术 发 明 出 来 并 日 趋 成 熟 ， 
人 们 使 用 的 各 类 器 具 ， 也 就 改 用 材质 更 为 优良 的 青铜 来 进 
行 制造 ， 礼 器 作为 最 重要 的 器 由 当然 也 不 例外 。 二 里 头 文 
化 ， 是 我 国 早 期 的 青铜 文明 遗址 ， 其 时 代 约 略 相当 于 夏 代 。 
在 二 里 头 文化 遗址 中 ， 发 现 了 咽 和 学 两 种 青铜 礼 器 ， 它 们 
是 我 国 目 前 已 知 最 早 的 青铜 礼 器 。 自 此 之 后 ， 随 着 奴隶 制 
文明 的 不 断 发 展 ， 青 铜 礼 器 的 种 类 更 趋 丰 富 ， 使 用 也 更 为 
普及 ， 商 周 时 期 ， 就 达到 了 易 盛 阶段 。 

商 周 两 代 ， 特 别 是 西周 时 期 ， 是 我 国 奴隶 制 文明 的 繁 
盛 时 期 。 奴 隶 制 的 礼 乐 制 度 不 断 加 强 ， 奴 隶 主 政权 被 进 一 
步 神化 ， 其 等 级 统治 也 更 趋 礼 制 化 ， 而 作为 礼 制 体现 物 的 
礼 器 也 就 更 趋 完备 和 制度 化 ， 这 对 巩固 奴隶 制 统治 起 了 很 
大 的 作用 。 

礼 器 的 作用 ， 主 要 体现 在 神化 奴隶 主 统治 形象 和 巩固 
奴隶 制 等 级 统治 方面 。 在 奴隶 制 社 会 中 , “国之 大 事 ， 在 礼 
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与 戒 ”， 和 祭礼 是 奴隶 制 国 家 的 头等 大 事 。 奴 隶 主 贵族 通过 和 妹 
祀 ， 来 神化 天 命 在 已 、 神 意 在 已 的 形象 ， 树 立 神圣 不 可 侵 
犯 的 尊严 ， 并 造成 对 被 统治 阶层 的 精神 威 慨 ， 使 之 从 心底 
里 就 不 敢 稍 存 反 抗 的 念头 。 我 们 看 到 ， 商 周 时 代 的 青 钢 礼 
器 ， 大 多 铸造 得 十 分 精美 高 大 。 如 举世 闻名 的 司 母 成 大 方 
易 ， 就 是 一 件 十 分 贵重 的 
青铜 礼 器 。 它 发 现 于 河南 
安阳 伐 家 庄 ， 重 达 875 公 
Ayr, 高 133 X, OF 
110 厘米 ， 宽 78 EX, Æ 
高 46 厘米 ， 壁 厚 6 厘米 ， 
易 身 四 周 铸 有 精美 的 盘 龙 
AMERA, wta = 
威武 凝重 。 其 他 的 青铜 礼 Fe 
Rib Salah, KSSH SBA. RES 
张 变形 的 纹饰 与 其 庄重 威武 的 外 观 结合 在 一 起 ， 使 得 青铜 
LSE EOL. PER PEAT. BAA, AT 
RT MK, EAR Fe HE MLR, hr 
FUR AUS, MA TEE SR E AA BE FL a AB 
的 政治 企图 。 

另外 ， 身 份 等 级 不 同 的 人 在 使 用 礼 器 祭祀 时 ， 其 所 使 
用 的 礼 器 的 数量 、 规 格 也 有 很 大 的 差异 ， 礼 器 的 器 物 组 合 
现 出 礼 制 化 的 特点 。 以 礼 器 中 最 为 重要 的 瞻 为 例 ， 易 作 
为 统治 权力 的 象征 物 ， 权 位 不 同 者 用 里 的 数量 不 一 样 ， 天 
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Faun, ecw, MRR, GLZ, MARAE 
RUIE m, COE A Ja AL BE, CAH PE 
A Bet SES ee RE PRA. FFL PE, BAL Ft, Be 
SSAC A, RESUS, Bec. BAH, UFE 
fe. KR. HERM. AR REAR LSE, KEAR 
MLAZ B eA A ARE, sh KR 
NE, RCRA ANER, WRAAE, CLK 
二 若 ， 甚 至 连 礼 希 中 使 用 的 食物 也 有 多少 大 小 之 别 。 九 易 、 
tm, F., Æ$, RAS, RRE, HARA, RK, KD 
Æ, SSW RAAT. FALE EARL, Be 
古人 常 说 的 所 谓 “ 名 位 不 同 ， 礼 亦 异 数 ”。 

礼 希 是 一 种 外 在 而 直观 的 表现 物 ， 它 的 差异 可 以 一 目 
了 然 地 分 辨 出 来 ， 以 它 来 标定 各 个 贵族 及 其 家 族 的 权力 大 
小 、 地 位 高 低 ， 是 再 清楚 不 过 的 了 。 既 然 礼 器 使 用 的 规格 ， 
代表 着 一 和 定 的 权力 和 身份 ,那么 ， 这 些 礼 句 当然 就 成 了 奴 
隶 主 贵族 们 的 传 国 宝 和 传家宝 。 在 不 少 礼 器 铭文 中 也 就 出 
现 了 “ 子 子孙 孙 永 宝 用 ”和 “子孙 水 宝 用 勿 坠 ”的 字眼 。 

正 是 由 于 礼 帮 这 种 非 间 一 般 的 重要 作用 及 其 象征 意义 ， 
奴隶 制 国家 都 将 一 些 最 为 重要 的 礼 句 视 为 “国之 重 器 ”， 视 
为 祖 宋 和 社 生 的 化 身 。 礼 器 在 国家 即 在 ， 礼 耸 亡 国家 亦 亡 。 
FRU SA 8, FARR A Re SIAM, RFRA, 
he “EARLE, SATE TAR”, “ATS, Shak Tal”. SAY 
FER, RST ERA SS, BMA TE eas 
i, RANA, BEBE, RRP RAR, w 
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问 王 室 及 天 下 诸侯 炫耀 武力 ， 并 有 取代 周 王 室 霸 有 天 下 的 
政治 野心 。 在 周 室 大 夫 王 孙 满 代表 周 室 前 来 慰劳 时 ， 楚 庄 
王 别 有 用 心地 向 王孙 满 打 听 周 室 九 鼎 之 轻重 ， 王 孙 满 正 色 
Sin: AERE, KARK, HMR, RAT,” E 
孙 满 为 何不 许 楚 庄 王 问 易 ? 因为 易 并 不 是 一 般 的 器 物 ， 而 
年 最 重要 的 礼 器 。 周 室 九 上 易 是 周 朝 的 “ 常 宝 之 器 " ， 是 周 室 
统治 权力 的 象征 ， 有 九 易 即 有 王权 ， 失 九 时 即 失 王 权 。 楚 
庄 问 易 是 不 怀 好 意 的 ， 其 实质 内 涵 就 是 要 夺取 周 室 的 王权 ， 
改 而 王孙 满 当然 不 许 其 问 。 从 此 之 后 , “ 问 易 ”一 词 就 代表 
了 占据 最 高 位 置 的 意思 。 

春秋 以 来 ,奴隶 制 “ 礼 崩 乐 坏 ”"， 礼 器 也 随 之 产生 了 重 
大 变化 。 首 先 ， 在 礼 器 使 用 上 ， 打 破 了 旧 有 的 礼 数 ,，“ 礼 不 逾 
广 ” 成 了 一 名 空话 ， 所 谓 “ 侯 越 ” 的 行为 越 来 越 多 。 如 至 国 
国 在 寻 后 用 九 碳 陪 芋 ， 侍 用 了 天 子 之 制 。 在 不 少 平 民 墓 苗 中 ， 
也 受 现 了 周 礼 严格 禁止 平民 使 用 的 易 。 这 种 礼 器 使 用 上 的 混 
乱 ， 正 是 反映 了 当时 奴隶 制 统治 秩序 全 面 崩 溃 的 历史 情况 。 
其 次 ， 在 社会 大 变革 的 过 程 中 ， 不 少 礼 器 渐渐 丧失 了 其 庙堂 
用 带 的 属性 ， 或 消亡 ， 或 沦 为 普通 人 家 的 日 用 器 物 。 到 封建 
社会 形成 后 ， 礼 厚 的 使 用 制度 就 全 面 地 趋 于 衰败 。 


二 4% 
AVA SLAs yo AB SS, BRA EMAL, one. 
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壁 等 ,《 周 礼 》 中 说 :“ 以 苍 辟 礼 天 ， 以 黄 琼 礼 地 。” 又 有 竹 
ARS, GOAN 〈 即 案板 ) 豆 ( 豆 有 铜 、 陶 、 竹 、 木 豆 ) 
等 ， 如 孔子 七 岁 学 礼 ,，“ 陈 租 豆 ， 设 礼 容 ”; 但 最 主要 的 还 
是 青铜 礼 器 。 青 铜 礼 器 也 有 许多 门类 ， 其 最 常用 也 是 最 主 
要 的 则 是 饮食 器 下 。 下 面 按 其 类 别 ， 简 单 介绍 一 下 。 


(一 ) RIR 


REE HARHA, BHA, HRMBR, BEM 
FAW ae EAHA. A. BR. ML SESE. 

mo MIÉR- AREA, KE, WA, ZE, D% 
ATT, We. 

an eee eh ce a BE HAA, FE Se ARAE 
ar, EWER E S AM HHA MRSA, SKA 
造 ， 并 成 为 最 重要 的 礼 器 。 商 周 之 易 ， 分 成 三 类 : EB 
jt, HER AREAKRAHA Ria, IS. wae le 
K, SAW ASM, SRF, REM H 
ERDAS RR AAWABR. HAA “A”, 说 的 就 是 
将 外 上 易 中 的 牲 肉 升 到 升 里 中 去 的 意思 。 三 是 盖 易 ， 又 称 陪 
吻 。 郑 就 是 用 牲 肉 等 为 主 料 制 成 的 流 味 鲜美 的 调味 肉 凑 ， 
用 来 给 升 易 内 的 牲 肉 调味 。 所 以 盖 易 即 是 盛 放 优 味 肉 北 的 
易 ， 因 其 必须 和 升 易 相配 使 用 ， 故 又 称 为 陪 易 。 

忆 局 的 形状 为 圆 腹 侈 口 ， 其 下 有 与 腹 相 连 的 三 足 ， 
称 为 袋 足 或 款 足 ， 足 尖 呈 乳头 状 。 采 用 这 种 结构 ， 可 以 扩 
大 腹部 的 受 火 面积 ， 将 食物 迅速 煮 熟 。 
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pa AY) Ee Ae EAB, TE 
生 时 间 也 比较 早 ， 在 新 石器 时 代 即 
CEA T Kao R J i A H A 
造 ， 并 进入 礼 器 的 行列 。 西 周 时 还 


吊 束 不 多 见 了 ， 基 本 上 趋 于 消亡 。 
mM 三 的 形状 ， 上 体 多 数 为 圆 
形 立 耳 ， 少 数 为 方形 两 耳 ， 沿 口 束 
E, PAS aK. ah FA 
TARY, PK “SE”, HAWG, Ei 
有 通 蒸气 的 十 字形 或 直线 形 小 孔 。 


AX, 


ae 
ZR Hr, RENH, Fa 
Be. ERIA HE, BL 
可 通 蒸 气 。 


Fr RK LIER Y 


Wize — PR at, H 


主要 用 途 是 蒸 饭 ， 在 其 下 
A 烧 水 ， 1H et FE FL ORF he BE 
A, E tE H SL ot A AE AY 


RSE AS RMA ALAS 
Ei | bE — RRE 
, EO, H 


NN 


$2, ER “SE”, 其 口 有 大 有 小 ， 腹 下 部 微微 外 
突 ， 左 右 有 环 耳 ， 平底。 其 主要 用 途 是 盛 放 菩 者 用 水 。 
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Se 


(2) RAH 


BRREHASWR. RFERHIR. JRALE, 
设 食 器 多 有 盖 ， 盖 可 却 置 , 便于 进餐 。 下面 主要 介绍 息 、 
NH. A. BAF. 

E BMH-MBRAABCECO, ARES. OWA 
—, EMRE, MRE. BH, PARA, 4 
代 都 不 尽 相 同 。 

怎 的 主要 用 途 是 盛 放 熟 饭 ， 如 后 世 的 大 饭碗 。 它 从 出 
现 于 原始 社会 时 期 ， 进 入 商 周 亦 成 礼 器 。 目 前 已 知 最 大 的 
ME, EF 1978 HAMAR THA ERR, HEH 
AACA, MREFA, TAREE ALAR o 


HAERE 
敦 ” 敦 的 形状 大 口 圆 腹 ， 二 环 耳 ， 三 短 足 。 敦 盖 与 教 
身 对 称 ， 盖 上 有 三 环 ， 合 盖 则 成 球形 ， 故 俗称 “西瓜 唤 o 
ah ERT, HRS, Wa. EK 
以 后 ， 敦 取代 了 段 的 地 位 ， 战 国 时 十 分 盛行 。 
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E ”篇 长 方形 ， 侈 口 ， 分 为 盖 、 身 两 部 。 两 部 分 的 大 
小 、 形 状 乃 至 纹饰 都 相同 ， 故 分 开 则 成 两 器 。 器 底 和 羡 顶 
均 为 平 顶 ， 其 四 角 有 和 矩形 短 足 ， 四 面 为 斜坡 至 口 ， 口 沿 铸 
小 兽 或 子 母 口 ， 使 盖 、 身 吻合 。 

Mies EA, BERS, TIGER 
行 于 西周 ， 终 于 战国 。 

A BROWN, RW. AX, SRS eek 
方形 ， 而 圆 其 四 角 ， 盖 上 损 手 与 器 足 同 ， 但 其 形 较 小 ， 

BRB. MASK, HORROR LRN 
器 。 熏 出 现时 间 较 晚 ， 西 周 中 期 时 方 见 其 器 ， 它 存在 时 间 
也 相对 较 短 ， 春 秋 以 后 已 从 礼 器 中 消失 。 

豆 ” 豆 呈 半圆 形 ， 其 
器 上 方 为 圆 盘 或 碗 形 盘 ， 
下 有 高 圈 足 或 高 柄 圈 足 ， 
侧 有 两 环 。 豆 或 有 盖 ， 羡 
亦 为 半圆 形 ， 器 盖 相 合 ， 
则 整体 呈 扁 圆 形 。 

豆 的 用 途 ， 本 为 盛 放 
ARS, WAR == 
畏 ， 即 酸菜 与 肉 着 。 豆 出 现 于 新 石器 时 代 ， 目 前 所 见 最 早 
的 铜 豆 ， 是 出 土 于 山西 保 德 的 商 代 晚 期 制品 。 春 秋 战 国 时 
期 ， 豆 作为 礼 器 十 分 流行 ， 是 当时 的 常用 礼 器 。 
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(=) as 


BASED DAE, Weis AST ah th MT FL ae BY E H 
成 部 分 。 下 面 按 盛 酒 、 温 酒 、 调 酒 、 饮 酒 的 程序 ， 分别 介 
绍 各 种 酒馆 。 

FAT ROWER AR. T. BAK. Bl. i. 

F BNR KA 
BO, mi St, Be BE wk ia 
H, AE, 但 历代 尊 的 形 
制 极 不 一 致 ， 有 的 侈 口 简 
R, AWG SER, AY 
AOR, AMUSE A 
É, 还 有 的 整体 呈 方 形 ， 
ms ZMH Oe, we 

RAS WE 

尊 的 出 现 很 早 ， 新 石器 时 代 即 已 有 了 陶 苯 。 商 代 以 后 ， 
尊 作 为 一 种 盛 酒 器 ， 是 一 种 使 用 极为 广泛 的 礼 副 。 革 在 礼 
器 中 的 地 位 极 高 ， 仅 次 于 易 ， 故 而 古人 方 有 以 “ 苯 莱 ”来 
统 指 礼 器 的 用 法 ， 并 把 尊 作 为 酒 礼 器 的 通 名 。 

索索 的 形状 一 般 为 小 口 ， 有 盖 ， 长 颈 圆 腹 ， 圈 正 员 
耳 。 新 石器 时 代 已 有 陶 壶 。 商 周 以 后 ， 谈 的 形状 因 时 而 开 。 
RRM ee WAI, ROR, RARE. AN aes 
圆 形 ， 大 腹 长 颈 ， 有 盖 ， 户 上 有 兽 头 形 衔 环 的 双 耳 。 西 周 
H, KALERATZE. AZE, KEKS, AADA 


145 


B, ARR PEAR TE EE RAS 
SEP ERS TT ae. aT A 
高 大 ， 高 达 122 BOK, Tema 
曲 龙 纹 ， 镁 成 两 只 龙 形 大 耳 ， 四 脚 
有 立体 怪兽 ， 圈 足下 伏 着 咋舌 的 双 
Eo gwm MAA ERA, PRA 
EREKE, SEA RAK KR. 
此 壶 构思 精美 ， 造 型 生动 ， 工 艺 精 
淇 ， 一 改 商 周 礼 器 的 庄重 之 风 ， 实 
属 一 个 不 可 多 得 的 艺术 珍品 。 战 国 "@ 
以 后 ， 壶 的 形态 更 趋 繁 多 。 EAZ Ë 

MD, BET RY, MAGEE Booka, BURA 
水 壶 之 称 。 

E BYE “Hh”, RAW: HDE, Am, 1 
肩 小 口 ， 深 腹 圈 足 ， 双 耳 ; AAE, KR, AA, WHE, 
WEFTA, ALEF. ZIRBES Æt, 
器 身 有 两 道 纵 浅 绳 纹 ， 肩 上 有 衔 环 双 耳 ， 鼻 为 和 兽 形 ， 腹 部 
Pus, FREE, Atte 

BEME it AR AS BE TR A, Be 
酒 ， 亦 可 感 水 。 作 为 礼 器 ， 它 在 商 周 时 代 比 较 流 行 ， 但 在 
壶 兴起 后 ， 很 快 就 被 壶 取代 了 。 

We ”器 呈 方 形 ,， 方 口 ， 方 盖 ， 方 乃 ， 方 圈 足 。 其 确 
切 形状 ， 可 参看 从 湖北 随 县 出 土 的 曾 国 方 苏 。 此 妖 方 体 有 
#, UEM, RRO, Bea, WAAR 


FMi 
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Ti SAR FE BT a, tH BAL 
AREH, — ete Aas CRA 
es KES, SSRIS. Ai 
HE, JRF WSS P seta. 
TA PLS, DAAE 

ma ARMA, KR, 
“oO, ME, Am, LARR, 


泡 过 的 酒 ， 在 祭礼 典礼 结束 后 ， 把 酒 酒 在 地 上 ， 以 享 沟 神 。 
汪 威 行 于 商 周 之 际 ， 河 南 信阳 商 代 菇 茸 出 土 的 铜 亢 中 ,你 
在 了 目前 所 知 我 国 最 早 的 酒 。 到 西周 末年 ， 在 礼 器 中 已 4 
MELE ETT o 


Rk, EA) EERE AR, 8E 
其 口 带 流 ， 便 于 吸 饮 ， 故 也 兼作 饮 
酒 器 用 。 饮 盛行 于 商 末 周 初 ， 西 局 
SHRIYA. 

FAP 45 OL EE 
折 能 4. fA. ffl. SESE. 
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So BHI, BAMA, DETK, OR 
酒 的 流 ， 后 为 尾 ， 流 的 根部 有 两 立柱 ， 柱 顶 圆 帽 ， 腹 侧 有 
把 手 ， 腹 底 为 平底 或 环 底 ， 下 有 三 楼 足 。 屡 的 形制 还 有 方 
腹 四 足 的 ， 也 有 带 盖 无 柱 的 ， 但 以 图 中 式样 为 最 常见 。 

铜 历 从 原始 陶 甸 发 展 而 来 ， 最 初 多 用 为 温 酒 器 ， 故 其 
底 或 留 有 烟 久 。 后 转 为 温 酒 饮酒 并 用 ， 其 至 饮酒 的 功能 超 
过 了 温 酒 。 现 存 最 7 ne 


早 的 铜 再 出 土 于 二 

里 头 文化 遗址 ， 它 

亦 是 目前 发 现 的 最 

旱 的 青铜 礼 器 。 西 

pe E ; § 
H, BAY dah ie th 7 | 
Be, fet Hg R 二 里 头 铜 站 


铭文 中 ， 它 们 都 自 铭 为 “ 尊 莱 ”或 “ 宗 葬 。 

角 BSR, 但 其 口 无 柱 无 流 ， 两 端 丝 呈 尖 
角 状 。 

fai HEA, Bea ERA) ea. Ja 
演变 为 温 酒 器 和 饮酒 器 。 角 作为 一 种 礼 器 ， 主 要 流行 于 商 
周 之 际 ， 后 亦 渐 遭 废弃 。 

fl AIS HMAC RAL, CORR, RMR, Æ 
WAD, ARLA To 

‘PHS, HATS, RTT RA, 
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司 中 期 以 后 衰落 。 

fil MAA, ne, 
WERE, A LE, BB 
有 精细 的 花纹 。 

馈 是 一 种 饮酒 器 ， 其 容量 
AN Be Bt HI — 38 前 身 是 陶 

， 从 商 代 直到 周 初 ， 它 都 作 
为 专用 饮酒 器 而 存在 ， 西 周 中 
Ha, CARS EREE, 

E SEAR PRAY “BC, 其 
76-5 RAW, BERAK, 口上 
无 流 无 尾 ， 平 底 之 下 有 三 尖 足 。 
另 还 有 其 他 一 些 形制 。 

哈 主 要 用 于 温 酒 ， 有 时 也 可 用 来 饮酒 。 陶 如 的 历史 久 
远 ， 可 以 追溯 到 公元 前 二 三 千 
年 。 铀 只 在 商 周 时 代 一 直行 
用 ， 也 是 酒 器 中 的 一 种 主要 


O 


REKE KH, BA 
管状 长 流 ， 后 有 大 把 手 ， 上 有 
盖 ， 下 有 三 足 或 四 足 。 春 秋 战 
BH, EESSR EN, A 


RII TARAS aE o 

Are PA ae, BOCK aR, PRE A 
Bt Sas Pe A TH AEST SR ESS AL AY , MTA BEE BH, 
AIRGAS CE a A RILA, ILA ek, KA NK 
a", EIR AIS AE AH LiT AH AR, AE Ec 
LRF Bla Bd de i PE, WU ABS 
商 遗 址 中 。 商 周 两 代 ， 香 都 很 流行 ， 战 国 以 后 ， 番 方 趋 
EKo 


(PO) Ki 


Kas te AY de To AA OR BK A ae A, ERAR, E, 


A MSS RPA, KOBW, MARAE, 平底 
fal XE 

AH EBT A A kK. (AA RARE RK, BOT RR 
又 将 之 用 来 沐浴 ， REIK. ERITAR ALA, EH 
盘 盛 血 ， 供 歌 血 之 用 。 盘 的 另 一 种 用 途 是 和 区 配 合 ， 组 合 
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成 一 套 铀 洗 用 具 。 盘 出 现 甚 早 ， 新 石器 时 代 便 已 成 形 。 商 
周 以 钢 为 盘 ， 春 秋 战 国 时 期 十 分 盛行 用 盘 。 当 时 有 一 特大 
盘 ， 名 为 “ 驴 季 子 白 盘 ”， 盘 旺 长 方形 ， 长 有 一 百 五 十 厘 
米 ， 被 称 为 “ 宝 盘 ”， 这 从 一 个 侧面 反映 了 那 时 用 盘 的 广 

E ERRAK, MOK, RRARBE, FAD 
征 ， 春 秋 时 了 臣 流 多 作 兽 头 形 ， 足 为 三 足 或 圈 足 ， 战 国之 臣 
则 无 足 。 

怒 出 现 较 晚 ， 西 周 中 期 方 始 行 用 ， 但 到 春秋 战国 时 特 
别 戌 行 。 妈 是 锰 手 之 注水 器 ， 与 盘 配 合 使 用 。 古 人 了 吃饭 无 
R, ZAP, RAMOS SS, VEEN Bek py, 
流下 的 污水 则 以 盘 承 受 

鉴 ” 鉴 大 口 圆 腹 ， 口 沿 下 有 二 或 四 只 兽 耳 , 平底 。 又 
有 的 鉴 为 方形 。 

鉴 盛行 于 春秋 战国 时 期 。 它 主要 是 盛 冰 鉴 容 之 器 。 因 
其 有 鉴 容 之 意 ， 故 鉴 、 镜 意 通 。 又 因 鉴 形 较 大 ， 故 也 可 作 
沐浴 之 器 。 但 鉴 最 主要 的 用 途 却 是 盛 冰 ， 用 以 防 里 降温 或 
冷藏 食物 ， 类 似 于 今天 的 冰箱 ， 故 古人 有 “ 冰 鉴 ”一 词 ， 
正 表 此 意 。 


三 ”礼服 的 演变 
衣冠 服饰 是 社会 生活 中 形式 最 为 外 露 、 最 易 表 明 人 的 
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社会 地 位 的 ， 因 而 在 奴隶 制 的 礼 乐 制度 兴起 之 后 ， 它 就 不 
可 避免 地 被 纳 和 人 了 礼 制 的 范畴 ， 周 代 就 已 形成 了 一 整套 的 
等 级 有 差 的 服饰 制度 。 在 这 套 制 度 下 ， 每 个 人 的 衣着 都 有 
JEN ALA, SLAY FLA, BAAN SRR, CESR 
AR, FETE IER, BES AF AY ARE BA SAS OS R E 
AH, NG, MEA “BERR, ASR, BW 
为 礼 也 ; 非 其 人 不 得 服 其 服 ， 所 以 顺 礼 也 ” (CORI 与 
服 志 》) 的 目的 。 周 代 的 冠 服 制度 ， 影 响 深 远 ， 一 直 延 传 到 
明代 。 

夺 是 加 在 发 恬 上 的 单子 ， 它 与 由 是 有 区 别 的 ， 它 并 不 
履 兰 整个 头顶 。 训 代 只 有 贵族 男子 在 成 人 后 才 有 着 冠 的 资 
格 ， 所 谓 二 十 而 冠 ， 而 普通 人 是 无 权 着 冠 的 。 在 正式 的 公 
开场 合 ， 贯 族 皆 须 着 冠 ， 该 着 而 不 着 是 一 种 失礼 的 行为 ， 
WFL JETT, ETHAEE, KELAK, F 
H ER PRR, 说: “ATE, ERR”, MEEARH 
AL WER, RNASE ASR, A “Seema”, AE 
A Re Bt o 

Stem an PRLE, BE. ARN, CERT, 
TR, KAREN RAE. BABA RAER, 
PRA “RE” BY “RE”, GENS BI TEA Ae ae FA a T 
串珠 玉 ， 称 为 “ 族 ”。 旋 数 各 有 等 差 ， RECEP, W 
khi, ERRER, FRR o 

RBC, MAH. Ft PR A et, A R 
FR. RAS. APEC, IPNRA; RAPER A 
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Roehl, RM- 

HTZ ER, BC. SAARC KF 
IR, EZER. 

ARTHAREZ KAX, MtZ#A., KREAM 
fas RM RA Ea, SESE E E R aR KA 
上 绘 乡 日、 月 、 星 辰 、 山 、 龙 、 华 虫 (W), K RR, 
Z. pX. W, RHA, RAAR, E EE HR 
He, WAR., SHAH OBE (bom) Mm (tHe 
纹 ) 。 其 他 场合 ， 则 视 礼节 轻重 而 定 。 享 先 公 ， 行 维 、 射 之 
4L, WER, PRAT, RAKE; OW, we 
A, bE, Be, AHR, ARS, ROTA, 
ge (BR) 一 一 


iS Darrin. (fh, 
Saget tate Sean LEET LST 
a t ota. j Sat l HE En SET Fi A yaaa 2 

就 间 相 中 一 

F 心 :WW Í ear Lea 73y 了 

gI i į A pe f 

JA: i E 4! S $ ae 
e} t ie etl » hf Pak. 

pa A 
t 


为 玄 晃 ， 三 旗 一 章 ， 一 章 即 为 蕉 纹 。 诸 修 卿 大 夫 与 天 子 _- 
起 祭礼 时， 其 施 数 与 章 纹 依次 北城 。 这 便 是 周 代 礼服 制度 
的 主要 内 容 。 

周 代 的 这 套 园 服 制 度 ， 作 为 祭礼 用 的 礼服 ,一 直 沿 用 
到 明代 ， 只 是 冕 旗 和 十 二 章 纹 成 为 皇帝 独 享 之 物 ， 而 群 官 
无 与 ， 官 员 只 能 用 无 旋 之 冠 以 及 十 二 章 纹 中 的 部 分 纹样 。 

春秋 以 后 ， 礼 衣 乐 坏 ， 周 代 的 冠 服 制度 遭 到 一 定 程 度 
的 破坏 。 东 汉 明 帝 时 ， 根 据 儒 经 记载 ， 以 周 制 为 基础 ， 制 
定 颁 行 了 一 套 冠 服 制度 。 

汉代 的 冠 名 目 甚 多， 主要 有 : 

At, 是 皇帝 与 贵族 官 像 参加 重大 祭礼 典礼 时 所 用 的 
i. Hil, BM LAB, WAT, RB, ARIS 
绿 二 色 。 皇 帝 之 冕 十 二 旗 ， 珠 用 和 白玉， 三 公 诸 侯 为 七 旋 青 
E, MAR ARB. 

进 贤 冠 ， 原 为 古 之 缁 布 冠 ， 汉 代 文 官 所 戴 。 其 制 前 高 
后 低 ， 作 倾斜 向 前 形 ， 冠 前 有 梁 ， 冠 上 梁 数 的 多 少 ， 区 别 
各 人 官阶 的 高 低 ， 公 修 三 梁 ， 中 二 千石 以 下 至 博士 二 梁 ， 
自 博士 以 下 至 小 更 等 为 一 梁 。 

SOIR R wea, IKE ARRIETA 
尾 ， 象 征 其 勇猛 好 斗 。 

普通 庶民 不 得 戴 冠 ， 只 能 以 愤 覆 头 。 赋 ， 就 是 包 发 用 
的 巾 。 庶 人 之 赋 只 能 用 黑色 或 青色 ， 故 秦 称 百姓 为 “ 轩 
(黑色 ) H”, WS “EA”, MRM AMES 
的 。 赋 有 压 发 定 冠 的 作用 ， 官 定之 人 着 冠 前 ， 往 往 也 先 加 
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赋 ， 衬 于 冠 下 ， 由 此 ， 赋 又 成 为 贵贱 通用 的 音 服 。 冠 愤 相 
ACA EH, AAT REEL. RB ee, Asi, a 
mA ARI; RAE ARA AE, OP DR, RE 
为 平 顶 。 

汉代 官员 多 着 深 衣 ， 上 衣 下 赞 连 为 一 体 ， 衣 长 及 地 。 
其 形制 有 曲 福 和 直 福 两 种 。 曲 福 即 将 衣襟 接 长 ， 回 后 拥 掩 。 
直 福 又 称 “ 福 窗 ”， 是 后 来 交 领 袍 的 前 身 。 衣 服 的 颜色 ， 上 
自 皇帝 ， 下 至 官员 ， 皆 为 黑色 。 衣 服 形 色 的 一 致 性 ,使 官 
员 的 等 级 难以 区 分 ， 虽 有 进 贤 冠 以 梁 数 多 少 判 定 高 下 之 制 ， 
但 梁 数 只 有 三 梁 ， 涵 盖 的 级 别 太 多 ， 难 以 加 以 细致 的 区 分 ， 
因此 又 有 佩 绥 制度 。 绥 本 是 系 在 官印 上 的 缘 带 ， 汉 代 家 员 
将 官印 放 在 腰 间 的 颤 里 ， 绥 带 垂 在 外 面 。 绥 带 的 颜色 及 其 
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经 缕 朴 密 ， 汉 代 加 以 严格 的 区 别 ， 使 之 成 了 官阶 在 服装 上 
的 标志 。 就 颜色 而 言 ， 有 紫 、 青 、 黑 等 诸 色 ， 其 地 位 高 低 ， 
一 目 即 可 了 然 。 故 汉人 常 有 “人 金 印 紫 绥 ” 之 说 ， 指 的 就 是 
三 公 等 高 官 。 

PETERA RI, SERRA MAK” MER, 
“ 品 色 衣 ” 起 源 于 北周 ， 即 据 官 品 高 低 而 穿着 不 同 颜色 的 服 
装 。 这 一 制度 建立 后 ， 亦 一 直 沿 用 至 明代 。 

唐 代 品 官 的 服 色 ， 三 品 以 上 着 紫 ， 四 品 五 品 着 绯 ,六 
品 七 品 着 绿 ， 八 品 九 品 着 青 。 皇 帝 的 服 色 为 黄 ， 自 此 后 黄 
色 为 皇帝 所 独占 。 底 人 着 白 ， 故 有 “白衣 士 子 ” 之 说 。 

唐 代 又 有 佩 鱼 符 之 制 。 官 员 进 出 宫 门 ， 必 以 随身 佩 挂 
的 鱼 符 来 证 明 身 份 。 盛 鱼 符 者 称 为 鱼 袋 ， 三 品 以 上 官 鱼 袋 
装饰 以 金 ， 四 、 五 品 鱼 袋 饰 以 银 ， 其 下 官员 则 无 鱼 符 之 赐 。 
OF, ， 鱼 袋 也 成 了 表明 官员 等 级 的 一 大 标志 。 

BRE AR SIR AES, DESH ARS rh AE MK. 
PSL WS Ih AAT AE RS, HARA AER 
Zi, ARSE, RA KARER”. ERP 
铜 、 铁 丝 ， 将 之 撑 起 ， 就 成 了 “ 硬 脚 与 头 ”。 宋 沿 唐 制 ， 但 
MALCOM ARM, MES ARMA, SER, 
i ST) RRR RAE, P RELEF”. FEAR AUIS, 
Sat, HRA) BES RA, REE “RA 
头 ”， 即 两 脚 向 两 侧 平 直 伸 长 ， 后 者 戴 的 是 无 脚 屿 头 。 

HACE RLAR ESLER Ne, ARH, 
着 宽大 袍 服 。 袍 服 依 其 品级 ， 其 色 各 有 等 差 : 一 至 四 品 ， 
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AR; 五 至 七 品 ， 青 袍 ; 八 到 九 品 ， 绿 袍 。 袍 上 胸 和 背部 
还 缀 有 不 同 图 案 的 补 子 : CATA S, — m, Mes; 二 
mn, X9; =n, FL; Da, ZE; Wa, ARBs Wa, 
i, Cm, B86; /\ah, RS; JL, B38, RAG 
Zm, MIF; 三 品 ， 虎 ; Dah, SW; 五 品 ， 熊 ; 六 品 七 品 ， 
WA; Am, BE; Ju, B. BEWARA, LARA., 
BARTEN, AIRRA BODIE, EERON, 
并 为 清 代 继承 。 

明代 祭祀 礼服 在 世 酌 十 制 的 基础 上 于 洪武 年 间 确 定 ， 
免 服 、 梁 冠 等 制 依然 沿用 。 但 清 代 统治 者 为 强化 自己 对 汉 
族人 民 的 统治 ， 在 冠 服 制度 上 大 做 文章 ， 不 仅 要 剃 发 为 准 ， 
而 且 大 规模 地 改 冠 易 服 ， 上 废弃 了 汉族 传统 的 服饰 ， 也 包括 
周 充 以 来 的 免 服 制度 ， 而 行 用 具有 满族 特点 的 服饰 ， 这 就 
使 得 清 代 的 冠 服 制度 与 以 前 角 然 有 别 。 

清 代 的 礼帽 分 为 冬天 戴 的 暖 帆 和 夏天 戴 的 凉 贝 两 种 。 
RBA, JIRA, TERR MAAR, AR. 
We. Ae. AB ILA. WEA, HBR, DE H E, 
VT. BE. Acta, Th, WEP ERAT ARTA, THK BE 
mage fal, AB A oS ERA ee ~i B WTAE 
石 ， 二 品 为 珊瑚 ， 三 品 蓝宝石 ， 四 品 青 金石 ， 五 品 水 蝇 ， 
六 品 奉 碟 〈 海 中 一 软体 动物 壳 ) ， 七 品 素 金 贰 ， 八 品 阴 文 狂 
AE Tit, Jm PASC RRA SI. Wa RTP, MA HE. 
AES ETL EE HE, FE ARR FE SR AAR, EA 
URSKA et Rm ARR Eo, SARK E 
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可 戴 双 眼花 铀 ， 亲 王 、 贝 勒 等 宗室 可 戴 三 眼花 铀 。 六 品 以 
下 官 戴 牙 乌 ， 蓝 钢 是 用 染 成 蓝 色 的 鹃 乌 羽 毛 制 成 的 ， 无 眼 。 
各 级 官员 须 严 格 按照 其 品级 佩戴 顶 子 花 钢 ， 严 禁 人 备 越 。 顶 
戴 花 包 意 味 着 相应 的 权力 和 地 位 ， 一旦 摘 去 顶 戴 花 钢 ， 实 
际 上 就 是 被 革职 了 。 

清 代 皇 带 的 究 服 为 石 青 色 ， 上 绣 四 团 五 爪 金龙 ， 章 纹 
为 日 、 月 、 万 寿 稼 文 ， 间 以 五 色 云 。 朝 服 色 为 明黄 ， 披 领 
及 袖 为 石 青 ， 但 祀 天 用 蓝 色 ,朝日 用 红色 ， 力 月 用 月 白色 。 
明 服 前 后 上 下 皆 绣 龙 纹 ， 并 列 十 二 章 纹 ， 间 以 五 色 云 。 龙 
FELON, CEILE, EFRA FZR. 

(ANB RA ER LR ee. KH, HORA 
a, FAIS BR, eM eR “ABR AR” o HOA HEH RW BE 
Hi, Beh ob eh, She PL ee eRe ot, IRB TRG A 
Fio ThE IT, A BRA TT IE Rh, Fb ER i 
RRA AW SAAR, MAES, 武官 兽 形 ， 其 形制 基 
ANTE FR BA til, (Bob Aeon, SOR AAS, Jum ek 
AGE, RE — in BOAO, = mea, Mee aR, 
Cm BARA, Ab, MEAS, FRR B a, A 
BMUmRAL Eh, Bia BAEK, AFLI KII 

Yes (CAR tie rill BE A AL aE Top ey, EK BOR RA H, 
这 从 一 个 侧面 反映 了 等 级 制度 到 浓 代 已 发 展 到 了 一 个 极其 
完善 的 地 步 。 

古代 社会 的 冠 服 ， 代 表 了 一 定 的 吴 份 地 位 ， 因 而 对 于 
极 重 等 级 名 分 的 士大夫 们 而 言 ， 确 是 一 种 珍 傅 性命 的 名 器 ， 


138 


是 值得 拼 着 老 命 去 加 以 争取 和 维护 的 。 良 武则天 年 间 ， 南 
海 进贡 来 一 件 集 浴衣 ， 是 用 深 鸟 的 羽毛 加 工 制 成 的 ， 名 贵 
寞 常 。 武 则 天 将 之 赐 给 了 自己 最 宠爱 的 面 首 张 昌 宗 。 一 天 ， 
名 书 狄 仁 杰 入 宫 奏 事 ， 正 好 磁 上 披 着 集 浴 浊 的 张 昌 宗 正 陪 
着 武 则 天 玩 双 陆 。 武 则 天 一 时 性 起 ， 便 命 狄 仁 杰 与 张 昌 宗 
XI AACA: “MAA, AURRB SA 
JIRAN” o RMR TKR, hi: “RIAs. 
你 那 项 旧 袍 子 怎么 可 以 相抵 呢 ?” 狄 仁 杰 正 色 说 道 “A 
紫 钨 是 朝 讽 之 服 ， 其 价值 无 法 计算 ， 那 顶 毛 纱 只 不 过 是 壁 
池 之 人 因 宠 所 得 ， 哪 里 可 与 臣 的 紫 袍 相提并论 。 这 局 赌注 ， 
下 还 大 大 的 不 合算 呢 !1” 结 果 三 局 下 来 ,心虚 胆 层 的 张 昌 宗 
EEEN, EREK CREDA, BEERNS FT 
‘REAR N ER. —HAT), KERRI AH ER 
WA SAM, BAKMA. 

由 这 个 故事 可 见 ， 再 怎么 名 贵 的 服饰 ， 在 正统 的 封建 
士大夫 有 眼中， 也 是 一 文 不 名 的 ， 而 代表 着 等 级 和 特权 的 官 
服 ， 即 使 制造 得 再 粗糙 ， 也 会 变 成 人 人 和 争 和 欲 得 之 的 无 价 之 
宝 。 这 正 是 训 人 制 礼 作乐 、 分 等 定 级 的 本 质 用 意 。 
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